
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

တန ိုင်ျိုးဖ   ွံ့နယ် 

 

 

 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   က န်ျိုး တှ်တ ်ျိုး(၂၀၂၀-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

မပ စိုရ ျိုးဆ ွဲသ ူ

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   က န်ျိုးရကြော ်တ  

ပန္ နက်ရက ျိုး  ြော၊ တန ိုငျ်ိုးဖ   ွံ့နယ် 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင ်ဆည်ရမ ြောင်ျိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန၊ 

ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  တ ိုျိုးတက်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောနကကညူ ရ ျိုးဆ ွဲသည်) 

၂၀၂ ၀ခိုနစှ် သသဂိုတ်လ 

 



မာ တကိာ 

၁။ စက ာားခ  ား 

၂။ ပန္ နက်ကက  ားရ  ာ ၊ က က ားရ  ာသယ ံဇတ ပြကပ မြံ ုံ၊ တ န ိုံင်ားမမ ိြို့ န ယ် 

၃။ တ ည်ကနရ ာနငှ  ် ြထ ဝ  ဝငအ် ကနအ ထ ာား 

၄။ ရ ာသ ဦတ ုံနငှ  ် သဘာ ဝအရ ငာ်းအပမစ ်မ ာား 

၅။ ဖ  ံြို့မဖ ိ ားကရ ားဆ ိုံငရ် ာစ  မံခန ်ခ  ွဲမ ှုအကပခ အကန 

၆ ။ စ  ြ  ာားက ရား နငှ  ် အ သက်က မ  ားမ ှုအကပခ အကန 

 (က) သ ားန ှံစိုံက်ြ   ိားက ရား 

 (ခ) ကမ ားပမြူကရားလုံြ် ငန်ား 

 (ဂ) စိုံက်ြ  ိားက မ ားပမ ြူကရားမဟုံ တ ်ကသာ အပခာားဝင်က င ရ လုံြ်ငန်ား မ  ာား 

 (ဃ) ဘဏ်နှင ်ကင က ကားဆိုံင်ရ ာ ဝန်ကဆ ာင် မှုမ ာား 

၇။ အ ကပခ ခံအက ဆာ က်အဦ နငှ  ် ဝန်ကဆ ာင် မ ှုမ  ာား 

 (က) ကက ားလက် သ ယ် ယူြိုံ က ဆာင်ကရား 

 (ခ) ကက ားရ ာမ ား လင်ားကရား 

 (ဂ) သတ ငာ်းန ှင ် ဆက် သ ယ်က ရား 

၈။ ြ ည ာကရား 

၉။ က  န်ား မ ာကရားနငှ  ် ြတ်ဝန ်က  င် သန ်ရ ှင်ားကရား 

၁၀။ ကဘ ား အနတရာ ယ် မ ာားနငှ  ် သဘ ာဝြတ ် ဝန်က  င် ထနိ်ား သ ိမ်ားကရား 

၁၁။ ဦား စာားက ြားကဆာ ငရ်  က ်မည ် အဆ ိုံပြ စ  မံခ က်မ  ာား 

ကန ောကဆ် က်တ  ွဲ 

ကနောကဆ်က်တ  ွဲ(၁) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်က ရား လုံြ်ငန်ား ကက ာမ်တ ဝင် မ ာားစာရ ငာ်း 

ကနောကဆ်က်တ  ွဲ(၂) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားအက ထ ာကအ် ကူပြ ဇ ယာား 

ကနောကဆ်က်တ  ွဲ(၃) ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားဗ ြူဟာ တ ည်ကဆာ က်မှု အကပခပြ ဇယာား 

ကနောကဆ်က်တ  ွဲ(၄) ဦား စာားကြားစ  မံခ က် အဆိုံပ ြ လ ာ 



၁ 

၁ ။စက ာားခ  ား 

 ဤကက ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ  ားကရ ားစ မံ ကိ န်ားလုံြ်ငန်ား သည် ၂၀ ၂၀/၂ ၀၂၁ ဘဏ္ဍာ ကရားနှစ်မှ ၂၀ ၂၄/၂၅ ဘဏ္ဍာ ကရားနှစ် အ ထိ 

(၅)နှစ် ကာ အ ကကာ င်အထည်ကဖာ်ကဆ ာ င်ရ က်မည ်  ကျွန်ုံြ်တိုံ ပန္နက် က က  ားရ ာ ၏ ကက ားရ ာ သူ /သာ ားမ ာ ား   

ြါဝင်ကရားဆ  ွဲထာ ား သည ်ြ ထမ ဦားဆ ံုံားကသာကက ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားစ မံကိန်ား လုံြ် ငန် ား ပဖစ်ြါသည် ။ စ မံ ကိန်ား ပဖ စ်ကပမာက် 

ကအာ င်နညာ်းြညာ ကူည ြံ ြိုံ ား ကြားကသာ စိုံ က်ြ  ိားကရ ား ၊ ကမ ားပမြူကရ ားနှင ် ဆ ညက်ပမာ င်ားဝန်က က ားဌာ န၊ က က ားလ က်ကေသ 

ဖ ြံို့မဖိ ားတိုံားတက်ကရ ားဦားစ ားဌာ နအ ာ ား အ ထူားကက ားဇူားတ င် ရှိြါ သည် ။ အ ကရ ားြါက သာ အ ခ က်အလက်နှင ် အ ကကံဉာ ဏ် 

မ ာ ားကိုံတက် ကက စ ာ ြံ ြိုံား က ြားြါကသာ ကက ားရ ာ အ ုံြစ်ုံ အ ုံြခ်  ြ် ကရားမှြူားနှ င ် တ နိုံင်ားမမိ  ြို့နယ် ကက ားလက် က ေသဖ ြံို့မ ဖိ ား 

တိုံားတက်ကရ ားဦ ားစ ားဌာ နမှ သ က်ဆိုံင်ရာ ဝန်ထမ်ားမ ာ ား ကိုံ လည်ားကက ားဇူားတ င်ရှိြါသ ည။် 

   ကျွန်ုံ ြ်တိုံ ကက ားရ ာ တ င် ကိုံယတ်ိုံင်ရြ်ရ ာတိုံားတ က်က ရားလုံြ်ငန်ား မ ာ ားကိုံ ယခင် ကာ လမ ာားကစ စဉ် ခ မှ တ်  

ကဆာ င်ရ က် ကက သာ ်လည်ား လူထုံအ ကနပဖင ်စနစ်တက ြူားကြါင် ားကဆာ င်ရ က်သ ည ် နည်ားလမ်ားမ ာ ားနှ င ်လုံြ်ထံုံား  လုံြ်နည် ား  

မ ာ ားကိုံမသိခွဲ  ကြါ ။လူထုံကိုံယတ်ိုံင် စနစ်တ က ြူ ားက ြါင်ားကဆာ င်ရ က်ကရ ားနည်ား ကိုံအသံုံား ပြ ၍ ကျွန်ုံြ်တိုံ  အ ခ င်ားခ င် ား 

တိုံင်ြင်ကဆ  ားကန ားည ိနိှု င်ား အ ကပဖရာှ  ကရာ တ င် ကူည ြံ ြိုံားကြ ားသည ် အ စ  အ စဉ်မ ာ ားကရား ဆ  ွဲရာတ င် ကိန် ား ဂဏ န်ားနှ င ်  

သတင်ားအ ခ က်အလက်တိုံ ၏ အ ကရားြါမှုကိုံ သိရှိနိုံ င်ရံုံ သာ မက က က ားရ ာ အ ုံြခ်  ြ် ကရားမှြူား ရံုံ ားကွဲ သိုံ ကသာ ကိန် ားကဏန်ား  

အ ခ က်အလက်မ ာ ား ရရှိနိုံ င် ကသာ ကနရာ မ ာ ား မှလည် ားက ကာ က်ယူနိုံင်ခွဲ  ကသည် ။ ထိုံပြင် လိုံအ ြ်ကသာ အ ခ က် အ လက်  

မ ာ ားကိုံမမိ  ြို့နယ်အဆ င ်ဌာန ဆ ိုံင်ရာ မှ ရယူမြ ား က က ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ ားကရ ားလုံြ်ငန် ားမ ာ ား အ တ က် သ က်ဆိုံင်ရာ  မမိ ြို့န ယ် ဦားစ ား  

ဌာ နနှင  ်အ တူတက က် ခ တိ်ဆက်လုံြက်ဆာ င်ရန်လိုံအြ်က ကာ င်ား ကိုံလည်ား သိရှိ နော ားလည်ခွဲ ြါသည။် 

 ယခုံကရားဆ  ွဲထာ ားသည ် အ စ အ စဉ်မ ာ ားသည် လက်ရှိ ကာ လအ တ င်ား ရရှိသ ည ် အ ခ က်အလက်မ ာ ား ကိုံသ ာ 

အ သံုံားပြ  ထာ ားကသာ ်လည်ား ကနော င်ကာ လမ ာားတ င် ထြ်မံရရှသိည ်အခ က်အလက်မ ာ ားကိုံ ပြင်ဆင ် ပ ဖည ်စ ြ်ပခင် ား 

မ ာ ားပြ လုံြ် ပခင် ားပဖ င ် ြိုံ မိုံက ကာ င်ားမ နလ်ာ မည် ပဖစ်ြါ သည။်စ မံ ကိန်ားတ င်ြါဝင်က သာ လုံြ်ငန်ား မ ာ ား သည် ဆ က်လက် 

ကဆာ င်ရ က်သ ာ ားရမည ်လုံြ် ငန်ားစဉ်မ ာ ားပ ဖစ်မြ ားလုံြ်ငန်ား ကဆာ င်ရ က်ကနမှု တစ်ဝ က် ခန ် အ ကရာက်တ င် လုံြင် န် ား 

တိုံားတက် မြ ားစ ားမှု ၊ ကြေါ် ကြါကလ်ာ မည ် အ ခက်အခွဲမ ာ ား၊ ဦားစာ ားက ြား  ကရ ားခ ယ် မှုမ ာားနှင ် လုံြ်ငန်ားအ စ အ စဉ်မ ာ ား ကိုံ 

အ ကပခအ ကနကာ လ အ ကြေါ်မှုတည်၍ ပြ ပြ င်ကပြာင် ားလွဲ မှုမ ာား ဆ က် လ က်ကဆ ာ င်ရ က်သ ာ ားရန်လိုံအ ြ်ကနြါမ ည။် 

 ကက ားရ ာ ဖ ြံို့မ ဖိ ားကရားအ စ အ စဉ်တ င် ကဖာ ်ပ ြြါရှိကသာ ဦားစာ ားက ြားလုံြ် ငန်ားမ ာ ား စုံစည်ားကဆာ င် ရ က််နိုံ င်ကရ ား 

အ တ က် ကက ားရ ာ အ ုံြစ်ုံ အ ုံြခ်  ြ်ကရားမှြူ ား ၊ တနိုံင်ားမမိ  ြို့နယ် ကက ားလက်က ေသဖ ြံို့ မ ဖိ ားတိုံ ားတက် ကရားဦားစ ားဌာ န၊ မမိ  ြို့နယ် 

အ ကထ ကထ အ ုံြခ်  ြ်ကရားဦားစ ားဌာ န၊ မမိ ြို့နယ်အဆ င ် အ စိုံားရဌာ နမ ာား၏ အ ကကံပ ြ ခ က် မ ာ ား ဆ က်လက် ြံ ြိုံားမှုမ ာ ား 

ရရှိနိုံင်မညဟ်ုံကမ  ာ်လင ်မိြါ သည။် ဆ က်လက်၍ကနော င်တ င်လည်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ  ကက ားရ ာ ၏ ဖ ြံို့မဖိ  ားတိုံ ားတက်ကရ ား ဆ ိုံင်ရာ  

အ ာ ားထုံတ်မှုအကပခအ ကနမ ာားကိုံ ဆ န်ားစစ်သံုံ ားသြ်ရန်နှ င ် အ ကွဲ ပဖတ်ရန်အတ က် ြံ ြိုံားကူ ည မှုမ ာားရရှိနိုံင် မ ည် ပဖစ်ြ ါ  

က ကာ င်ား ယံုံ ကညြ်ါသည် ။ ဤစ မခံ က်တ င်  က က ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားအ ကထာ က်အကူပ ြ ုံ  ဇယာ ားမ ာ ား၊ ကက ား ရ ာ ဖ ြံို့မ ဖိ ား ကရ ား  

တည်ကဆ ာ က်မှု အ ကပခပြဇ ယာ ားမ ာ ား၊ ဦားစာ ားက ြားလုံြ်ငန်ားအ စ အ စဉ်မ ာ ား၊ စ မခံ က် ဆ ိုံင်ရာ  အ ခ က် အ လက်မ ာ ား အ ဆ ိုံပြ   

လုံြ်ငန်ား မ  ာား၏အ ကသားစိ တ်အခ က်အလက်မ ာ ားြါဝ င်ြါသည။်         

                                                                                                                      ကက ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ  ား ကရားက က ာ ်မတ    

                                                                                                                                 ပန္န က်ကက ားရ ာ 

                               တနိုံ င်ားမ မိ ြို့နယ် 



 

၂ 

၂ ။ြန နက်ကက  ားရ  ာ ၊ ကက ားရ  ာ သ ယံဇ ာတပြကပ မြံ ုံ၊ တ န ိုံင်ားမမ ိြို့ န ယ် 

 

 
ရညည် န်ား…. . ကက ားရ ာ အ ကပ ခအ ကနကိုံကက ားရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ားကိုံယတ်ိုံင် ဆ န်ားစစ်အ ကွဲပဖတ်ပခ င်ား မှရရှိကသာ သ တင်ား 

အ ခ က်အလက်မ ာ ား 

 

 

 

 

 

 



၃ 

၃ ။တ ည်ကနရ ာနငှ  ် ြထဝ  ဝင ်အကန အ ထာား 

 ပန္နက်ကက ားရ ာ သည် ရ ှိန်လ ုံ ဂ ါးကက ါးရ ွာ အ ုံပစ်ုံ တွင်တ ညရ် ှိက ွာ ကက ါးရ ွာ တစ်ရ ွာ ပဖစ်သည။် တနိုံ င်ား မ မိ နယ်နှ င် 

၈မိုံင်ခန က် ာ ကဝ ားပပ ါးတနိုံင်ားမ မိ ြို့ ၏ကတွာ င် ဘက်တ င် တည်ရှိသည။် လ ေိုံလမ် ားမက က ားက ဘား တ င် တည်ရှိမြ ား 

လမ်ားြန်ားဆ က် သ ယ်ကရားက ကွာ င်ါးမွနက်  ွာ ်လည်ါး  န ယ်က မလ ုံခ  ြုံမှု  က် ဲက  ွာ ကက ားရ ာ (၁)ရ ာ ပဖစ ်သည။် ရာ သ မကရ ား 

သ ာ ားလာ ရလ ယ်ကူကသာ ကက ားရ ာ ပဖစ်သ ည။် စိုံ က်ြ  ိားက ရား လုံြ်ငန် ားကိုံ လုံြ်ကိုံ င်က သာ ကက ားရ ာ တစ်ရ ာပဖစ်သည။် 

၄ ။ရ ာသ ဉတ ုံနငှ  ် သဘာဝ အရင ်ားအပမစ် မ ာား 

 ကက ားရ ာ ၏အ ဓိကလုံြ်ငန် ား မှာ မိုံားရာ သ တ င် မိုံ ားစြါား မ ာ ားစိုံက်ြ  ိားပခ င်ား ပဖစ်သည် ။ ကဆာ င်ရာ သ တ င် ကတာ င် 

ယာ လုံြ်ငန်ားမ ာ ားကိုံ လုံြ် ကိုံင်ကဆ ာ င်ရ က် ကရသ ည် ။ ကက ားရ ာ ြတ်ဝန်က င်တ င် ကတာ ကတာ င်မ ာ ား လ ယ်က င်ား ပြင် 

မ ာ ား၊ ကခ ာငာ်းမ ာ ားရှိြါသ ည် ။ လယ်က င် ားနှင ်ကတာ ကတ ာ င်မ ာ ားတ င်က  က်စာ ကသာ တိရစိဆာ န် မ ာ ား၊ အ ြင်မ  ိားစိတ်က ွဲ 

မ ာ ားရှိြါသည။် သဘာ ဝကဆ ားဖက်ဝ င်အြင်မ ာ ား ပဖစ်သ ည ် ကတာ ဆ  ားပဖြူ၊ ထိကရုံန်ား၊ ကနကဖာ ၊ 

ပမင်ားခ ာ ရ က်အြင်မ ာ ားရှိသ ည။် ငါားမ  ိားစိတ် က ွဲမ ာားရှိက သာ ်လည်ား ကရာှ  တိုံက် ပခင် ား ငါားရဉှ်မ ာား ကိုံ က ဉ်စ က်တိုံ ပ ဖ င ် 

ဖမ်ားစ ား ပခင်ား မ ာ ားပြ  လုံြ်လ က်ရှိကသာ က  ကာ င ်ရှာားြါ ား လာ သညကိ်ုံကတ ြို့ ရှိရြါ သည။် ကရဘွဲ၊ကရ ကက်၊ ြုံစ န်လံုံား၊ 

ဖာား၊ တ ကကာ င်မ ာ ားစ ာ ရှာ ားြါားလာ သည။် မိုံားတ င်ား ကာ လတ င် ကတာ ကတာ င်မ  ာား ထွဲ တ င်ကြါ က်ကရာ က်က လ ရှိသည ် 

မိှုမ ာ ားကြါမ ာ ားသ ည။် သစ် ကတာ ၊ ဝါားနှင ် ြ ာ ားရည၊် အ ဖိုံားတန်ားတိရစိဆာ န်မ ာ ား ကလ ာ နညာ်း လာ သည။် သဘာ ဝ 

အ ရင်အပမစ်မ ာားလက်လမ်ားမမ မှုမ ာ ားရှိလာ သည် ။ 

၅ ။ဖ  ံြို့မဖ ိားက ရား ဆ ိုံင်ရ ာစ  မံခန ်ခ  ွဲမ ှုအကပခ အ ကန 

 ကက ားရ ာ ၏ လက်ရှိဖ ံြို့ မဖိ ား ကရားအ ကနအထာ ားကိုံ  က ည ်ပခင်ားအ ာ ားပ ဖင ် နိုံ င်ငံက တာ ်နှင ် ကေသဆ ိုံင်ရာ အ ဖ ွဲ ြို့ 

အ စည်ားမ ာ ားမ ှ က က ားရ ာ ဖ ြံို့မ ဖိ  ုံားကရ ား လုံြ်ငန် ားမ ာ ားခ မှ တ် အ ကကာ င်အထည်ကဖာ်ကဆာ င် ရ က်ရာ တ င်မ ာ ားစ ာ အ ကထာ က် 

အ ကူပြ နိုံ င်ြါမည်။ 

ကက ားရ ာ တ င်ဖ ွဲြို့စညာ်းထာ ားက သာ အ ဖ ွဲြို့အစည်ား (၃)ဖ ွဲြို့ရှိသည။် က က ားရ ာ အ စ အ စဉ်ပဖင ် ဖ ွဲြို့စည် ားထာ ား ကသ ာ 

အ ဖ ွဲြို့မ ာ ားပဖစ်သည ် ဘာ သ ာ ကရားကဏ္ဍတ င် ရြမ်ိရြ် ဖ ၊ ကက ာင်ားအ က  ိားကတာ ် က ဆ ာ င်အဖ ွဲြို့၊ လူမှု ကူည ကရားအ ဖ ွဲြို့တိုံ  

သညက်က ားရ ာ လုံြ်ငန်ားတိုံ ား တက်မှုမ ာ ားကဆာ င်ရ က်ရာ တ င် အ သ င်တင ် သာ ကဆာ င်ရ က် နိုံင် မြ ား ပြ င်ြမှ လာ ကရာက် 

ဖ ွဲြို့စညာ်းကြ ားသည ်အဖ ွဲြို့အစ ညာ်းမ ာ ားမှာကက  ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ  ား က ရားအ တ က် ြိုံလုံြ်ကဆ ာ င် လ က်ရှိသည် ။ ကက ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ ားကရ ား 

အ တ က်ပြင်ြ မှလာ ကရာက်ကဆ ာ င်ရ က်ကနသည ်အဖ ွဲြို့ အ စည်ားမ ာ ားမရှိြါ။ 

 

 

 



၄ 

ကက ားလ က်ဦားစ ားဌာ နမှဦားက ဆ ာ င်မြ ား ကက ားရ ာ ဖ ြံို့မဖိ  ားကရ ားကကာ ်မတ အဖ ွဲြို့ကိုံ ကက ားရ ာ သူ/ သာ ားမ ာ ား ြူားကြါင်ား ြ ါ 

ဝင်မှုပဖ င ်ကရ ားခ ယ် ဖ ွဲြို့စညာ်းခွဲ ြါသည။် ဤလုံြ်ငန်ား ကကာ ် မတ သည် လုံြ် ငန်ား ကဏ္ဍ အ သ ားသ ား အ တ က် ရညရ် ယ်ဖ ွဲြို့စည် ား 

ထာ ားကသာ အ ဖ ွဲြို့ငယ်မ ာား၏ ဖ ြံို့မဖိ ားကရားလုံြ် ငန်ား မ ာ ား အ တ က်ြံုံမနှ် အ စည် ား အ ကဝ ား ပြ  လုံြ်ပခင် ား၊ အ စ အ စဉ်ကရားဆ  ွဲပခင်ား 

၊ ည ိနိှုင်ားကဆာ င်ရ က်ပခ င်ား၊ က က ား ကြ်ပခ င်ားစ သည ်ပဖ င ် ကက ားရ ာ ဖ ြံို့မ ဖိ ားကရားအ စ အ စဉ် ြါဝင် က သာ ဦားစာ ားက ြားလုံြ်ငန် ား 

အ ာ ားသက်ဆိုံင်ရာ ဦားစ ားဌာ န မ ာ ား ပြ င်ြအဖ ွဲြို့အစည်ား မ ာ ား နှင ် ခ တိ်ဆက် ကဆာ င်ရ က် သ ာ ားမည် ။ 

၆ ။စ  ားြ  ာားကရားန ှင  ်အ သ က်ကမ  ား မ ှုအကပခ အကန 

(က) သ  ား န ှံစ ိုံက ်ြ  ိ ား ကရား 

 မိုံားစြါားကိုံအဓိ ကထာ ားစိုံက် ြ  ိား  က သည။်ကဆာ င်ရာ သ တ င်ကတာ င်ယာ လုံြ်ငန်ားလုံ ြ်ကိုံင် ကသ ည။်စိုံက် ြ  ိ ားကရ ား 

ကရအလ ံုံအကလာ က်မရိှြါ။ မုံန ်ည င် ား၊ ကကာ ် ဖ ထုံြ်၊ ြန်ားနမ်ား၊ ြ ကလာ ြ နှံဉတိုံ ကိုံစိုံက်ြ  ိ ား ကသည် ။ 

လယ်ယာ လုံြ်ငန်ားတ င်ကျွွဲန ော ားတိုံ ကိုံသာ အ သံုံားပ ြ  ကသ ည။် လယ်ယာ စိုံက်ြ  ိ ားကရားကိရိယာ အ သံုံားပြ  မှုနည်ား ြါား သ ည် ။ 

စြါားရိတသိ်မာ်းခ  နိ်မ ာ ားတ င် က ခ ကလှ စက် မ ာ ားငှာ ားရမ် ားအ သံုံားပ ြ  ကရသ ည် ။ ကတာ င် သူမ ာ ား မှာစရိတ် 

ကက ား မာားမှုက ကာ င ်မစိုံက်ြ   ိ ား နိုံင်ပခင် ား၊ သ နှံအထ  က်နှုန်ား ကလ ာ နညာ်းပခင် ားမ ာ ားရှိသည် ။ လံုံကလာ က်သည ် စိုံက်ြ   ိ ား ကခ ားက င  

မရရှိပခင်ား ြိုံားမ ာားကရာ ဂါ မ ာ ား က ကရာ က်ြါက ကဆားဆ ိုံင်မ  ာားမှလမ်ားည န်ကြ ားသည် ။ 

(ခ) ကမ  ား ပ မြူကရား လ ုံြ်င န်ား 

လယ်ယာ လုံြ်ငန်ားအ တ က် န ော ား၊ ကျွွဲတိုံ ကိုံအဓိကထ ာ ားကမ ားပမြူ ကသ ည။်  က က်၊ဝက်၊ဘွဲ၊ တိုံ ကိုံမိ သာ ားစုံဝ င် 

ကင ရရှကိရားအ တ က်တနိုံ င်တ စ်ြိုံင်ကမ ားပမြူ က သည။် က မ ားပမြူကရ ားလုံြ်ငန်ား ကဆာ င်ရ က်ရန်လံုံကလာ က်သည ် ခ ခံဝန်ား ရှိ 

သည။်စာ က က်ကပမမရှိ ကသ ာ ်လည်ားလ တ်ကက ာင်ား  က သည။် ကမ ား ပမြူကရားအ တ က် နည်ားြညာ ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ားလိုံ 

အ ြ်သည။် 

(ဂ) စ ိုံက ်ြ  ိ ား ကမ  ား ပမြူကရား မဟ ုံတ်က သာ ဝင်ကင  ရလ ုံြ်ငန်ား 

ကပမယာမွဲ တစ်ခ  ိြို့ သည် အ စိုံားရဝန်ထမ်ား လက် သ မာား၊ အ ကသားစာ ားအ ရာ င်ားအ ဝယ်လုံြင်န်ား ၊ တိုံ ကိုံလုံြ် ကိုံ င် 

 ကသည် ။ အ စိုံားရဝန်ထမ် ား မှလ ွဲ၍ က န်အလ ုံြမ် ာ ားမှ ာ ြံုံမှနဝ်င်ကင မရြွဲ တစ်ခ  ိ ြို့မသိာ ားစုံဝင်မ  ာားမှာ တစ်န ယ်တစ် 

ကက ားသိုံ သ ာ ားကရာက်အလုံြ် လုံြ် ကရသည် ။ အ လုံြ်အကိုံင်အခ င ်လမာ်းန ညာ်းြါား ပခင် ား၊ အ ရင်ားအ နှ ား အ သက် ကမ ားဝမ် ား 

က ကာ င်ား ြညာ ကျွမ် ားက င်စ ာ မတတ်ပခင်ား၊ သတင် ားအ ခ က်အလက် အ ဆ က်အသ ယ် မ ာ ားလက်လမ် ား မမ  ပခ င်ား မ ာ ားရှိ 

သည။် 

 

 



၅ 

(ဃ) ဘ ဏ်နငှ  ်ကင  က  က ားဆ ိုံင်ရာ ဝန်ကဆ ာ င်မ ှု 

စိုံက်ြ  ိ ားကရားဘဏ်မှ လယ်ယာ လုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာ ားကိုံ (၁)ဧကလ င် ၁သိန် ား အ မ ာ ားဆ ံုံား ၁၀ ဧကလ င် 

၁၀သိန်ားထုံတ်ကခ  ားကြ ားသ ည။် အ တိုံားနှုန်ား မှာ ၁.၅ % ပဖစ်သ ည။် အ ခ နိ်ကာ လမှာ ၆ လမှ ၁ နှစ်အ ထိပဖစ်သည။် 

အ ခ နိ်ကာ လပြည ်သည ်နှင် ပ ြန်လညက်ြားဆ ြ် ကရသ ည။်  ပန်လညက်ပ ါးဆ ပ်န္ှိုံင်ကရါးအ တွက် အ   ွာ ါး ူမ ွာ ါး၊ 

မှိ ွာ ါးစုံကဆွါးမ ှိြုံါးမ ွာ ါးထ မ ွာ က  ါးင ွာ ါး၍  ပန်လညက်ပ ါးဆ ပ်ကကရ ည။် 

၇ ။အကပခခံ အကဆ ာက် အဦားန ှင  ် ဝန်ကဆ ာင် မ ှုမ  ာား 

(က) ကက ား လက်သ ယ်ယြူ ိုံကဆာင ်ကရား 

လမ်ားြန်ားဆ က် သ ယ်ကရားမှာ ကကာ င်ားမ န် သည။် က က ားရ ာ ခ င်ားဆ က်လမ် ားမှာ က က ွာ က်ကက မ်ါးလမ်ားအ ာ ား တစ်ဝ က် 

နှင  ်  ဲက က ာက်လမ်ားတစ် ဝက်ခင်ားထာ ား သည။် ရာ သ ကြေါ်သ ားနှံမ  ာားကိုံမ မိ ြို့ ကြေါ် သိုံ သ ာ ား ကရာက်ကရာ င် ားခ   ကရသည် ။ 

ကရလမ်ား က  ကာ င် ားကိုံဆက် သ ယ်အသံုံားပြ  ပခ င်ားမရှိ ြါ။ န ော ားလှည်ားကိုံလယ်ယာ လုံ ြ်ငန်ားအ တ က်သာ အ သံုံားပြ   က သည။် 

ပမှိြုံြို့ကပ ေါ် ှိုံို့ လယ်က မ မ  ထွက်ရ ှိ ည ်   ါးန္  မ ွာ ါးကှိုံ ဆ ှိုံင် ကယ်မ ွာ ါး ြင ် ယ်ယူ၍ ပမှိြုံြို့ ကပေါ်  ှိုံို့ 

 ွွာ ါးကရွာ က်ကရွာ င်ါး  ကက ည။် 

၈။ အ ကပခ ခံအက ဆာ က်အဦားန ှင  ် ဝန်ကဆ ာင် မ ှုမ  ာား 

(ခ) ကက ား ရ  ာ မ  ား လင်ား ကရား 

ကက ားရ ာ တ င်လ ြ်စစ်မ ားမရ ရှိြါ။ အ ိမက်ထာ င်စုံအာ ားလံုံား ဆ ိုံလာ ကိုံသာ အ သံုံားပ ြ  ကသည။် ေ ဇယ်အင်ဂ င် 

အ သံုံားပြ  သည ် အ ိမက်ထာ င် စုံအ နည်ားငယ်ရှသိည် ။ နည် ားြညာ နှင ် ဝန်ကဆ ာ င်မှုမ ာ ား လိုံအ ြ် သည။်လ ြစ်စ်မ ား မရှိသ ည ် 

အ တ က် ကက ာင် ားကနအရ ယ်ကကလားမ ာ ား စာ က က်ရာ တ င် အ ခက်အခွဲမ ာ ားရှိသ ည။် 

(ဂ) သ တင်ား နငှ  ်ဆက ်သ  ယ် ကရား 

တယ်လ ဖုံန်ားမ ာ ားကိုံအမ ာား ဆ ံုံားအ သံုံားပြ   က သည။် သ တင်ားအ ခ က်အလက်မ  ာား၊ အ သိြညာ ဗဟုံသုံ တ မ  ာား ကိုံ 

တ ဗ  ၊ ကရေ ယိုံ၊ စကလာ င်ား မ ာ ားမှရယူ က သည။် တယ် လ ဖုံန်ားဆ င်ားက တ်ကိုံ MPT အ မ ာ ားဆ ံုံား အ သံုံားပြ  သ ည။် အ င် 

တာ နက်လိုံင်ားကှိုံ အ သံုံားပြ န္ှိုံင်  င် ါးမရ ှိ ကပ ။ 

၈ ။ြ ည ာကရား 

 ကက ွာ ငါ်း ွာါး/ ူမ  ွာါး အမ ည်စွာရ ငါ်းမ ွာါး ရ ှိက ွာလ် ည်ါး ကက ါးရ ွာ ၏ လက်ရ ှိ အက  အကန 

တ ွင်ကှိုံဗစ်ကရ ွာဂ  ၁ ၉  ြစ်ကပေါ်မှုမ  ွာါးန္ င ် န္ှိုံင် င က ရါး မတည်ပငှိမ်  ငါ်း တ ှိုံို့ကကက ွာင ် ကက  ွာင်ါး ြွင ် လ စ်န္ ှိုံင်ရ န် 

 က ် ဲလ က်ရ ှိ ပ  ည် ။ န္ှိုံ ငင် တ ည်ပငှိမ်၍ ကှိုံ ဗစ် ၁ ၉ ကရ ွာဂ ကင်ါးစ င် မ  ွာက က ွာ ငါ်းမ ွာါးကှိုံြငွ ် လ စ်မ ည်။ 

 



၆ 

၉ ။က  န်ား မ ာကရားနငှ  ် ြတ ်ဝန်ားက  င ်သန ်ရ ှင်ားကရား 

 ကက ားရ ာတ င်က ဆား ကြားခန ်ားမရှိြါ။ မိုံားရာ သ တ င် တ ုံတ်ကက ား နှင ဝ်မ်ားြ က်ဝမ်ားကလ ာ  အန ည်ားင ယ် 

ပဖစ်သ ည်။ ကဆား ဆိုံ ငာ်းလည်ားမရှိ ြါ။ လူနောမ  ာ ားအကရ ားက ြေါ်ပဖစ်ြါက တ နိုံငာ်းမ မိ ြို့န ယ်ကဆား ရံုံ သိုံ သာ သ ာ ား 

 ကရ သ ည်။ သံုံားကရ ားအပ ဖစ် ကရတ  င်ားကရကိုံ အသံုံားပြ  ကမြ ား ကသ ာ က်သံုံားကရ အပ ဖစ်တ ံုံက ငမ်ှ ကရကိုံ 

သံုံား ကသ ည် ။ ကရအရ ည်အက သ ားစ မ်ား သြ် ထာားပ ခင်ားမရှိြါ။ ယင် လံုံအိ မ်သာကိုံ ကက ားရ ာ အမိ် ကထာင် စုံ 

အာားလံုံား အသံုံားပြ    ကသ ည်။ 

၁ ၀။ကဘ ား အနတရ ာယ်န ငှ  ် သဘ ာဝြတ ် ဝန်ား က င် သန ်ရငှ ်ားကရား 

 မိုံားတ  င်ားကာ လတ င် ကရ ကက ား ပခ ငာ်းတ က်ကရာက်မှုရှိ သ ည်။ ကက ားရ ာတ င် သ က်ကက ားရ ယ် အိုံမ ာား နှင ် 

လူင ယ်၊ အမ   ိားသ မ ားဦား ကဆာင် သ ည ်အိ မ်ကထ ာင်စုံ ဝငမ် ာားသ ည် ထိခိုံက် လ ယ် သူမ ာား ပဖစ် က သည်။ တ ိရိစဆာန် 

ရှာားြါားလာ သ ည် ။ြိုံားသတ ် ကဆား ကြါင်ား သတ ်ကဆား မ ာ ားစ  န ြ်စ်ရာတ င် စန စ်တ စ်က စ န ြ်စ်ပခ ငာ်း မ ရှိက သ ာ 

က ကာင ်ြတ်ဝ န်ား က င် သ န ်ရှင်ားမှုကလ ာ န ည်ားသ ည် ။ သဘာဝက ဘား အနတရာ ယ် က ာက ယ် ကရား ဆိုံင် ရ ာ 

ဝန်ကဆ ာင် မှု မ ာားမရှိပခင်ား သစ်ကတ ာမ  ာားပဖ န်ား တ  ားမှု မ ာားရှိ သ ည်။ 

၁၁ ။ က ွာါးမကရါး ရ ွာက ှိစစရပ် မ ွာါး 

 ကက ါးရ ွာတ ွင် အမ  ှိြုံါး မ ါးလူဦါးက ရ ၄၉ ဦ ါး ၅၀.၅% ရ ှိ ည် ။ အလုံ ပ်လုံပ် န္ှိုံင ် ည ် အရ ယ် ၇ ၃.၅% ရ ှိ 

 ည်။ ကန ို့စွာါးလုံ ပ်ငန်ါး မ  ွာါးကှိုံလုံပ် ကှိုံင်ရွာတွ င် အ မ ှိြုံါး မ ါးလုံပ် အွာါး ထက် အမ ှိြုံါး  ွာါး  လုံပ် အွာါး က ပှိုံ၍ 

ရ ည်။ စွာ မတတ ်က မွာ က် ူ ၅ ဦါး ရ ှိ  ည် ။ အ မ ှိြုံါး မ ါးမ ွာါး ည် ကက  ါးရ  ွာ ြွ ြို့ပြှိြုံါးက ရါး လုံပ်ငန်ါး  မ ွာါး တ ွ င် 

တ က်ကကွစွွာပ ဝငက်ဆ ွာင် ရ က်ကကက  ွာလ် ည်ါး ရပ် ရ ွာ အုံပ်  ြုံပ ် ကရ ါးန္  င ် မှိ  ွာါးစုံကှိစစရ ပ် မ ွာါး၏ အ ကရ ါးက က ါး 

ဆ ုံါး ြတ ်  က်မ  ွာါး  မ တ်  ရွာတွင်ပ ဝ င ် ပတ် ူ မှု မရ ှိကကပ ။ ကရ  ါးရှိုံါးစ ွဲမ  ွာါးကကက ွာ င ် အမ  ှိြုံါး   မ ါး  မ ွာ ါး ကှိုံ 

အှိမ်တွင်ါး မှုတွင ်  ွာက ဆွာင်ရ က်  ကစ လှိုံကက   ည်။ က ွာါးမကရါး ရွာန္ င ် ပ တ ် က်၍ အ  ှိ ပညွာ ကပါး က ွာ  

က ပွာပွ ဲ မ ွာါး  ပြုံလုံပ်ရန် လှိုံ အပ်  ည် ။  

 

 

 

 



၇ 

၁ ၂ ။ဦား စ ာားကြားကဆ ာင်ရ  က် မ ည  ်အ ဆ ိုံပြ စ  မံခ က ်မ ာား 

 ပန္နက်ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားစ  မံကနိ်ား ဦား စာားကြားစ  မံခ က်မ ာား မှာက အာက် ြါအ တ ိုံင်ားပဖစ ်သ ည်- 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော 

ရမှတ  

က ေါင ်း 

ဦ်းစြော်းက ်း 

အဆင ့် 
က ြော ပ ချ   မှတ ချ   

၁ 

ကက ျေးရွွာတွငျ်ေးသကဲက ွာက်လမ်ျေး 

ခငျ်ေးခခငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး(၁၄'×၉''×၁၉၀၀') 

အွာျေးက ွာင ်ရွက်ကပျေးရန ်

၁၀၀ ၁ 

ကက ျေးရွွာတွငျ်ေးသကဲက ွာက်လမ်ျေးခငျ်ေးခခငျ်ေးလုပ်ငနျ်ေး 

(၁၄'×၉''×၁၉၀၀')အွာျေးကက ျေးရွွာဖွ ွံ့ ဖဖ  ျေးကရျေး  စီမ က နျ်ေး 

က ွာက်ပ ံ့ ကငခွဖင်ံ့က ွာငရွ်က်န ငုရ်န ်

  

၂ ကက ွာငျ်ေး ရွာ/မမ ွာျေးရရ  ရန ် ၈၅ ၂ 
သက်  ုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာနသ ု ံ့တငခ်ပဖပီျေးပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာင ်

ရွက်သွွာျေးမည်။ 
  

၃ 

ကရပပနတ်ည်က ွာက်ခခငျ်ေးန င်ံ့ 

ကက ျေးရွွာလမ်ျေးကခမဖ ု ံ့ခခငျ်ေး 

၈၀ ၃ 
သက်  ုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာနသ ု ံ့တငခ်ပဖပီျေးပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာင ်

ရွက်သွွာျေးမည်။ 
  

၄ 

ကက ျေးရွွာအွာျေးကစွာျေးကွငျ်ေးက ွာငရွ်က်

က ျေးရန ်
၇၃ ၄ 

သက်  ုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာနသ ု ံ့တငခ်ပဖပီျေးပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာင ်

ရွက်သွွာျေးမည်။ 
  

၅ 

လ မှုကရျေးသ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေးခဖစ်သည်ံ့  

ခ ုမဏ္ဍွာပ်မ ွာျေးရရ  ရန ်

၆၀ ၅ 
ကက ျေးရွွာသ /သွာျေးမ ွာျေး 

မ ရနပ် ုကငရွရ  ကရျေးအတွက်က ွာငရွ်က်သွွာျေးမည်။ 
  

၆ ကက ွာငျ်ေးကက  /ပ ု ံ့ကွာျေးရရ  ရန ် ၅၆ ၆ 

ကက ွာငျ်ေးကက  /ပ ု ံ့ကွာျေးသစ်ရရ  ကရျေးအတွက်သက်  ုင ်

ရွာဌွာနန င်ံ့ပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာငရွ်က်သွွာျေးမည် ခဖစ်ဖပီျေး 

ယခငအ်သ ုျေးခပ ခဲံ့သည်ံ့ကမွာ်ကတွာ်ယွာဉ်အွာျေး 

ခပင ်ငန် ငုက်ရျေးအတွက်က ွာငရွ်ကသွ်ွာျေးမည်။ 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ပန္ နက် ကက  ားရ  ာ၏ နစှ်အလ ိုံက်စ  မ ံခ က ်လ ုံြ ်ငန်ား မ  ာ: 

စဉ ် အ က ကာ ငာ်း အရာ အ ဆင ်   ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂၁ ၂ ၀၂ ၂ ၂ ၀၂ ၃ ၂ ၀၂ ၄ 

၁ 
ကက  ားရ  ာတ င်ား သွဲ ကက  ာက ်လမ်ားခ င်ားပခင်ား

လုံြ်ငန ်ား ၁      

၂ ကက  ာင်ားဆရ ာ/မမ  ာားရ ရှိရန ် ၂      

၃ 
ကရ ြ န ်တည်က ဆာက ် ပခင်ားန ှင် က က  ားရ  ာ 

လမ်ား ကပမဖ ိုံ ပခ င်ား ၃      

၄ 
ကက  ါးရ  ွာအ ွာါးက စ ွာါးက ွင်ါး တည ်က ဆွာက ်

  င်ါး ၄      

၅ 
လူမှုကရား သံုံားြစ စည်ားမ  ာားပဖစ ် သည ် ခံုံ 

မဏ္ဍာြ်မ  ာားရ ရှိရန ် ၅      

၆ ကက  ာင်ားကကိ  /ြိုံ က ာားရ ရှိရန ် ၆      



၁၀ 

န ောကဆ် က်တ  ွဲ(၁) 

တန ိုင်ျိုးဖ   ွံ့နယ် 

ပန္ နက်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   က န်ျိုး(VDP)ရကြော ်တ အဖ ွဲွံ့ 

 

စဉ်  အ ည်     ြောထျူိုး    တှ်ပ ိုတင်အ တှ် 

 (၁)  ဦျိုးလ ိုငန်ပေါ ငန် ော်  ဥကကဌ   ၁/တ  န(န ိုင)်၀၂၂၁ ၈၂ 

 (၂)  န ေါ်ဂ ျာန  ျာ ်   အတ င်ျိုးရ ျိုး ှြူျိုး ၁/တနန(န ိုင)်၀၀၅ ၈၉၂ 

(၃)   န ေါ်လိုန ော် ်   ဘဏ္ဍြောရ ျိုး ှြူျိုး  ၁/တ   (န ိုင)်၀၁၈၅ ၈ 

(၄)  ရေေါ်န ေါ်ဆ ိုင််း    စြော င်ျိုးက ိုင်  ၁/ကနန(န ိုင)်၀၀၅၆၂ ၆ 

 (၅)  ဦျိုးန ျာ်ဆမ်   အဖ ွဲွံ့ဝင ်(၁)  ၁/တ   (န ိုင)်၀၀၅၆၆၂ 

 (၆)  ဦ်း  န္ ိုငမ်ို ်  ွဲ      ။   (၂)  ၁/တ   (န ိုင)်၀၀၄၅ ၆၂  

(၇)  ဦ်း တ ငတ်  ို်း   ။           (၃)   ၁/ရဗယ(န ိုင)်၀၀၁၆ ၀၂ 

 

 

၂၀၂၀ မပည ်နှစ် ဇန်နဝါ  လ ၉  က်ရနေ့ တ င်ရက ျိုး  ြောသူ/သြောျိုး  ြောျိုးက ိုယ်တ ိုင်  ွဲရပျိုးရ  ျိုးခ ယ် ဖ ွဲွံ့စည်ျိုး 

ထြောျိုးမခင်ျိုး မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအရထြောက်အကမူပ ဇယြောျိုး  ြောျိုး 

(၁)   ရက ျိုး  ြောလ ူှုစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးအရမခအရန 

(က)  လဦူျိုးရ နင်ှ လဦူျိုးရ ဆ ိုင် ြောအခ က်အလက်  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး ( ၁) လဦူျိုးရ နငှ ်လဦူျိုးရ ဆ ိုင် ြောအခ က်အလက်  ြောျိုး 

အသက်အိုပ်စို က ြောျိုး   စိုစိုရပါင်ျိုး 

 သန်စ  ်ျိုးသ ူ

အရ အတ က် 

က ြောျိုး   

၁ နစှ် ရအြောက ် န ိုေ့စ ိုေ့အ  ယ်  - -    

၁ နစှ် ှ ၄ နစှ်  ၅ နှစ်ရအြောက်ကရလျိုးငယ ် ၂ ၄ ၆   

၅ နှစ် ှ ၉ နစှ်   ူလတန်ျိုးရက ြောင်ျိုးသြောျိုးအ  ယ ် ၄ ၆ ၁၀  ၁ 

၁၀ နစှ် ှ ၁၄ နစှ်  အလယတ်န်ျိုးရက ြောင်ျိုးသြောျိုးအ  ယ ် ၈ ၃ ၁၁   

၁၅ နှစ် ှ ၆၄ နစှ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သည် အ  ယ ် ၃၆ ၃၄ ၇၀   

၆၅ နှစ် နှင ် အထက ် သက်ကက ျိုး  ယ်ကက ျိုး - ၁ ၁   

စိုစိုရပါင်ျိုး ၅၀ ၄၉ ၉၉  ၁ 

စိုစိုရပါင်ျိုး အ  ်ရထြောင်စို ၂၅ 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ြှူျိုးရ ိုျိုး။ 

 တှ်ခ က်။ ။အသက်အိုပ်စို၁နစှ်ရအြောက်ဆ ိုသည် ြှော ရ  ျိုးကင်ျိုးစ အှသက် (၁) နစှ် မပည ်  အ  ယ်၊ ၁နစ်ှ ၄ှနစှ်ဆ ိုသည် ြှော 

အသက် (၁) နစှ်မပည ်အ  ယ် ှ (၅) နစှ် မပည ်  အ  ယ်၊ ၅နစှ် ၉ှနစှ်ဆ ိုသည် ြှောအသက် (၅) နစှ်မပည ်သည် အှသက် (၁၀)နစှ် 

 မပည ်  အ  ယ်၊ ၁၀နစှ် ၁ှ၄နစှ်ဆ ိုသည် ြှောအသက် (၁၀) နစှ်မပည ်သည် အှသက် (၁၅) နစှ် မပည ်  အ  ယ်၊ ၁၅နစ်ှ 

 ၆ှ၄နစှ်ဆ ိုသည် ြှော အသက်(၁၅)နစ်ှမပည ်သည် ှ အသက် (၆၅) နစှ် မပည ်  အ  ယ်၊ အသက်၆၅နစ်ှနငှ ် အထက်ဆ ိုသည် ြှော 

အသက် (၆၅) နစှ်မပည ်အ  ယ်နငှ ်၎င်ျိုးထက်အသက်ကက ျိုးသည ်အ  ယ်  ြောျိုးက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်  မန်  ျာငစ်ိုန ပေါင််း ၂၅ စိုန္ငှ ်  လူဦ ်းန ရ က ျာ်း- ၅၀ ဦ ်း၊ မ- ၄၉ဦ ်း စိုစိုနပေါင််း ၉၉ ဦ ်း 

ရှ သည်။  လိုပ်လိုပ်က ိုင်န္ ိုင်နသျာ  ရ ယ၇်၀.၇ %ရှ သည်။ ၅၉.5%သည်  ရ ယန် ရျာက်ပပ ်းသူမ ျာ်းဖြစက်ကသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူင်အြောျိုး 

(ခ-၁) လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုးနငှ် ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂) လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုးနငှ် ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး 

စဉ ် လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး ဟိုတ် 

ရသြောအမခြောျိုးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး အမဖစ ်

လိုပ်က ိုင်သ ူ(ဦျိုးရ )  

 ပ်တည်န ိုင် ှု 

 

( ှတ်ခ က်က ို

ရသခ ြောစ ြောဖတ်

ဖပ ျိုး ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န။်)  

အ  ် 

ရထြောင်

စို 

  သြောျိုးစို 

ဝင်လိုပ်

အြောျိုး 

အ    ျိုးသ  ျိုး 

ဦျိုးရဆြောင် 

သည ်အ  ် 

ရထြောင်စို 

ဦျိုးရ  

က ြောျိုး   

စ ိုက်ပ   ျိုးစ ျိုးပ ြောျိုး လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

၁ 

လယ်ယြောစ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
23 50 5 32 18  

မ င်    လတ်  

န  ်  ✓ 

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
  

   
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၂ 

တ  စဆြောန် ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၃ 

ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး (ရ ခ   /ရ ငန်ငါျိုး/ပိုစ န် စရသြော ရ သတတဝါ  ြောျိုး ဖ ်ျိုးမခင်ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူမခင်ျိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၄ 

သစ်ရတြောလိုပ်ငန်ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော အမခြောျိုးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

၅ 

သတတ တျူိုးရဖြ်ောရ ျိုး၊ ရက ြောက်ထိုတ်လိုပ်ရ ျိုးနင်ှ  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး ထိုတ်လိုပ်မခင်ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး       မ င်    လတ်  



စဉ ် လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး ဟိုတ် 

ရသြောအမခြောျိုးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး အမဖစ ်

လိုပ်က ိုင်သ ူ(ဦျိုးရ )  

 ပ်တည်န ိုင် ှု 

 

( ှတ်ခ က်က ို

ရသခ ြောစ ြောဖတ်

ဖပ ျိုး ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န။်)  

အ  ် 

ရထြောင်

စို 

  သြောျိုးစို 

ဝင်လိုပ်

အြောျိုး 

အ    ျိုးသ  ျိုး 

ဦျိုးရဆြောင် 

သည ်အ  ် 

ရထြောင်စို 

ဦျိုးရ  

က ြောျိုး   

/ ဝနထ် ်ျိုး န  ်   

၆ 

ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓြောတ်ရင ွံ့ နင်ှ  ရ ရပျိုးရဝရ ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၈ 

ရဆြောက်လိုပ်ရ ျိုး၊ လက်သ ြောျိုး၊ ပန်ျိုး   လိုပ်ငန်ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
၁ 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၉ 

ယြောဉ်၊ စက်က   ယြောနင်ှ  တြော ညှ်ခ အ  ်သ ိုျိုးပစစည်ျိုး  ြောျိုး မပင်ဆင်ရ ျိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၀ 

ကျွ ျ်ိုးက င်ပညြော င်ှ  ြောျိုး (ဆ ပင်၊ အလမှပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်န ယြော၊ သင်တန်ျိုးရပျိုးသ ူစသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၁ 

လက်လ - လက်ကြောျိုး ရ ြောင်ျိုးဝယ်ရ ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
2 6 2 2 4  

မ င်    လတ်  

န  ်  ✓ 

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    

လတ်န  ်   



စဉ ် လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး ဟိုတ် 

ရသြောအမခြောျိုးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး အမဖစ ်

လိုပ်က ိုင်သ ူ(ဦျိုးရ )  

 ပ်တည်န ိုင် ှု 

 

( ှတ်ခ က်က ို

ရသခ ြောစ ြောဖတ်

ဖပ ျိုး ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န။်)  

အ  ် 

ရထြောင်

စို 

  သြောျိုးစို 

ဝင်လိုပ်

အြောျိုး 

အ    ျိုးသ  ျိုး 

ဦျိုးရဆြောင် 

သည ်အ  ် 

ရထြောင်စို 

ဦျိုးရ  

က ြောျိုး   

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နင်ှ  စြောျိုးရသြောက်ဆ ိုင် လိုပ်ငန်ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၃ 

ပ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုး၊ သ ိုရလြှောင်ရ ျိုးနငှ်  ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

   
  

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

   
  

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၄ 

ရင ရခ ျိုး ဝန်ရဆြောင် ှု လိုပ်ငန်ျိုး (ဘဏ် နငှ်  ရင ရခ ျိုးမခင်ျိုး အပါအဝင် ရင ရသကျိုးဝနရ်ဆြောင် ှု လိုပ်ငန်ျိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၅ 

အ  ်ခခ ရမ ၊ ယြောဉ်၊ စက်က   ယြော၊ ရ ြောင်ျိုးဝယ် ငြှောျိုး  ်ျိုးမခင်ျိုးနငှ်  ဆက်စပ်ရသြော လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၆ 

မပည်သဝူနရ်ဆြောင် ှုလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး (အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး၊ကြောက ယ်ရ ျိုးနငှ ်ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုး) 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

   
  

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၇ 

ပညြောရ ျိုး  

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

   
  

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၈ က န်ျိုး ြောရ ျိုး 



စဉ ် လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး ဟိုတ် 

ရသြောအမခြောျိုးဝင်ရင   

လိုပ်ငန်ျိုး အမဖစ ်

လိုပ်က ိုင်သ ူ(ဦျိုးရ )  

 ပ်တည်န ိုင် ှု 

 

( ှတ်ခ က်က ို

ရသခ ြောစ ြောဖတ်

ဖပ ျိုး ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န။်)  

အ  ် 

ရထြောင်

စို 

  သြောျိုးစို 

ဝင်လိုပ်

အြောျိုး 

အ    ျိုးသ  ျိုး 

ဦျိုးရဆြောင် 

သည ်အ  ် 

ရထြောင်စို 

ဦျိုးရ  

က ြောျိုး   

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၁၉ 

လ ူှုရ ျိုး လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

၂၀ 

အ  ်  ြောျိုးတ င် အငြှောျိုးလ ိုက်လိုပ်သ ူ ြောျိုးနငှ်  အ    ျိုးအ ည်  ရဖြော်မပန ိုင်ရသြော လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

 
အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ က ပန်ျိုး / 

 ြောသ အလ ိုက ်

အလိုပ်သ ြောျိုး 

 

    

 

၂၁ 

မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးနငှ် ကို ပဏ   ြောျိုးတ င်လိုပ်က ိုင်သ ူ ြောျိုး 

က ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ြောျိုး 

/ ဝနထ် ်ျိုး 
 

    
 

မ င်    လတ်  

န  ်   

 စိုစိုရပါင်ျိုး 25 65 7 34 22   

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ြှူျိုးရ ိုျိုး။ 

 တှ်ခ က်။။“အမခြောျိုးဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုးအမဖစ် 

လိုပ်က ိုင်သ ူ ြောျိုး”အရ အတ က်တ င်“  သြောျိုးစိုဝင်လိုပ်အြောျိုး”ထပ်  ထည် သ င်ျိုးရကြောကယ်ူမခင်ျိုး  မပ  ပါ။ “ ပ်တည်န ိုင် ှု 

(န   ်၊လတ်၊မ င ်)” ဆ ိုသည် ှြောရဖြော်မပပါလိုပ်ငန်ျိုးတစ်ခိုတ ငက် ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ျိုးလိုပ်လ ိုသူ (သ ိုေ့ ဟိုတ်) အလိုပ်သ ြောျိုး/ 

ဝနထ် ်ျိုးအမဖစလ်ိုပ်က ိုင်လ ိုသူ  ြောျိုးအတ က်အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ျိုး  ှ န ိုင် ှုအရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ဥပ ြော -

“စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ျိုး”တ င် ပ်တည်န ိုင် ှု “မ င် ” ဆ ိုပါက အဆ ိုပါလိုပ်ငန်ျိုးတ င် က ိုယပ် ိုင်လိုပ်ငန်ျိုး 

တစ်ခိုလိုပ်က ိုင် န်အခ င ်အလ ်ျိုး  ြောျိုးရနသညဟ်ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လယ ်ယျာစ ိုကပ်   ်းနရ်းလိုပ်င ််းက ို  ဓ က ျာ်းလိုပ်က ိုင်ကကပပ ်း  သကန် မ ်းဝမ််းန ကကျာင ််း တ  က ်

ပ ််းရ ံ၊က ပ ််း ၊မ ်းန သ ်းလိုပ်င ််းင ််းက ို ဖ ျာ်းဝငန် င ရလိုပ်င ််း  န သ်းစျာန ရျာင််းဝယ ်န ရ်း ဖြစ ်လိုပ်က ိုင််န ဆျာင်ရ ကက်ကသည်။ 



(ခ-၂)  လိုပ်ငန်ျိုးနငှ် က ြောျိုး၊ အလ ိုက်အနည်ျိုးဆ ိုျိုးနငှ် အ  ြောျိုးဆ ိုျိုးလိုပ်အြောျိုးခနှုန်ျိုးထြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၃)  လိုပ်ငန်ျိုးနငှ် က ြောျိုး၊ အလ ိုက်အနည်ျိုးဆ ိုျိုးနင်ှ အ  ြောျိုးဆ ိုျိုးလိုပ်အြောျိုးခနှုန်ျိုးထြောျိုး 

# အလိုပ်အက ိုင် ရ တ က်ပ ို 
အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) အနည်ျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) 

က ြောျိုး   က ြောျိုး   

၁ လယ်ယြောစ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး ရနေ့စြောျိုး ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၂ တ  စဆြောန်ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ရနေ့စြောျိုး ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

(ရ ခ   /ရ ငန်ငါျိုးဖ ်ျိုးမခင်ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူမခင်ျိုး) 
ရနေ့စြောျိုး     

၄ 

သတတ တူျိုးရဖြောရ် ျိုး၊ရက ြောကထ်ိုတ် 

လိုပ်ရ ျိုး နငှ်  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ ် ြောျိုး 

ထိုတ်လိုပ်မခင်ျိုး 

ရနေ့စြောျိုး     

၅ ထိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငန်ျိုး ရနေ့စြောျိုး     

၆ 
ရဆြောက်လိုပ်ရ ျိုး၊ လက်သ ြောျိုး၊ 

ပန်ျိုး  လိုပ်ငန်ျိုး 
ရနေ့စြောျိုး     

၇ 
ယြောဉ်၊ စက်က   ယြော၊ အ  ်သ ိုျိုးပစစည်ျိုး 

  ြောျိုး မပင်ဆငရ် ျိုး 
ရနေ့စြောျိုး ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၈ လက်လ -လက်ကြောျိုး ရ ြောင်ျိုးဝယ်ရ ျိုး ရနေ့စြောျိုး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွ ျ်ိုးက င်ပညြော ငှ်  ြောျိုး (ဆ ပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပခ်  ပ်၊ အငဂ် င်န ယြော၊ 

သင်တန်ျိုး ရပျိုးသူ စသည်) 

ရနေ့စြောျိုး     

၁၀ ဟ ိုတယ်နငှ်  စြောျိုးရသြောက်ဆ ိုင် လိုပ်ငန်ျိုး ရနေ့စြောျိုး     

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်(၁) လခစြောျိုးအလိုပ်သ ြောျိုး  ြောျိုး၏တစ် က်ဝင်ရင  = (လစြော÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာ  တ က်မဖင်  ရသြောအလိုပ်သ ြောျိုး  ြောျိုး၏တစ် က်ဝင်ရင  = (တစ်နာ  ဝင်ရင ×၈) 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ တ ူည န သျာ လိုပ် တ  က် လိုပ် ျာ်း က ို နယျာက် ျာ်းနလ်းမ ျာ်းက မ  ််းကန လ်းမ ျာ်း က် ပ ို၍ လို်် 

 ျာ ်း ရရှ ကကသည်။ က ျာ်းမနရ်းရျာန္ှင ်ပတ ်သကန် သျာ  သ ပညျာ သ ရှ မှု ျာ်း ည််းသည်။က ျာ်းမနရ်းရျာန ျာန ဖပျာပ ွဲမ ျာ်းန ဆျာင ်

ရ က်နပ်းသင ်ပေါသည်။ 



 

(ဂ)  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ ် ြောျိုး 

(ဂ-၁)  စ ိုက်ပ   ျိုးန ိုင်ရသြောရမ ဧ  ယြော 

ဇယြောျိုး (၄) ရက ျိုး  ြော၏စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး ဧ  ယြော (ဧက) ရမ ဆ လ ြောအ ည်အရသ ျိုး( ှန ်ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

လယ်ရမ  ၃၂ ရကြောင်ျိုး            သင ်✓          ည    

ယြောရမ  / ရတြောင်ယြောရမ  ၂၃ ရကြောင်ျိုး            သင ်✓           ည    

ဥယ ြောဉ်ခခ ရမ   ရကြောင်ျိုး            သင ်           ည    

က ိုင်ျိုး/ကျွန်ျိုးရမ   ရကြောင်ျိုး            သင ်           ည    

ဓန ရတြောရမ   ရကြောင်ျိုး            သင ်           ည    

စြောျိုးက က်ရမ   ရကြောင်ျိုး            သင ်           ည    

ရမ လ တ်ရမ လပ်  ရကြောင်ျိုး            သင ်           ည    

စိုစိုရပါင်ျိုး ၇၅  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊  (၃) လယ်ယြော

ရမ စ   ခန်ေ့ခ ွဲရ ျိုးနင်ှ စြော င်ျိုးအင်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ (၄) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ြှူျိုးရ ိုျိုး။ 

 တှ်ခ က်။ ။ ရမ လ တ်ရမ လပ်ဆ ိုသည် ြှော ယခင်ကသ ျိုးစြောျိုးခ ယလူိုပ်က ိုင်လြောခွဲ ဖပ ျိုး အရသကြောင်ျိုးအ    ျိုး    ျိုးရသကြောင်  

စ န်ေ့လ တ်ထြောျိုးသည်  သ ျိုးစြောျိုးခ ယလူိုပ်က ိုင်သ ူ ှ ရသြောစ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး (သ ိုေ့) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည် ရမ နင်ှ  န ိုင်င ရတြ်ောက 

သ ျိုးသန်ေ့လ ြောထြောျိုးသတ် တှ်သည်  ရမ   ြောျိုးက ိုဆ ိုသည်။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လယ ်ယျာလိုပ်င ််းက ို သျာလိုပ်က ိုင်ကကသည်။  မ်န  ျာင်စို ၁ ၃စို ၅၂% သည် လယ ်ဧက ပ မ််းမျှ ၂.၅ 

ပ ိုင်ဆ ိုင်ကကပပ ်း   မ်န  ျာင်စို ၁၂စို သည  ်၄၈% ပ ိုင်ဆ ိုင်သည  ်န တျာငယ်ျာန ဖမမှျာ ၁.၉ ဧက ဖြစ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



(ဂ-၂)    ဓြောတ်သတတ နင်ှ အမခြောျိုးသဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၅) ဓြောတ်သတတ နင်ှ အမခြောျိုးသဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး 

အ    ျိုးအစြောျိုး 

ရက ျိုး  ြောနငှ ်အန ျိုးပတ်ဝန်ျိုး

က င်တ င်သဘြောဝအတ ိုင်ျိုး

ရတ ွံ့ ှ န ိုင် ှု 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

အသ ိုျိုးခ န ိုင် ှု 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

လ န်ခွဲ ရသြော(၁၀)နစှ်က

အရမခအရန( ှန် ြောတစ်

ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

သတတ နငှ ်အမခြောျိုးတ င်ျိုးထ က်

သယ ဇြောတ  ြောျိုး 

(ဓြောတ်ရင ွံ့၊ရ န ၊ရက ြောက်  

က်စသည်။) 

  ြောျိုး     သင ်   နည်ျိုး     

  ှ  ✓ 

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ ✓ 

ရလ ြော   တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  ✓ 

ရက ြောက်၊သွဲ၊ရက ြောက်စ စ်စ

သည်  ြောျိုး 

  ြောျိုး     သင ်   နည်ျိုး 

  ှ  ✓ 

လ ယ်  

ခက်✓အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ြော ✓ တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

သဘြောဝအပင်    ျိုးစ တ်  ြောျိုး 

(န ာျိုးစြော၊ရဆျိုးဘက်ဝင်အပင်

  ြောျိုး)  

  ြောျိုး     သင ်✓   နည်ျိုး     

  ှ   

လ ယ်  ခက်✓ 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ြော  ✓ တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

သဘြောဝတ  စဆြောန ်   ျိုးစ တ ် ြောျိုး   ြောျိုး     သင ်✓   နည်ျိုး     

  ှ   
 

ရလ ြော  ✓တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

ရ  - ရမ ရပေါ်ရ  

(အင်ျိုး၊အ ိုင်၊ကန်၊ရခ ြောင်ျိုး၊မ စ်၊

စ   ်စ ်ျိုး) 

  ြောျိုး     သင ်✓  နည်ျိုး     

  ှ   

လ ယ်  ခက်✓ 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ြော  ✓ တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

ရ  - ရမ ရအြောက်ရ  

(တ င်ျိုးတ  ်၊တ င်ျိုးနက်၊လက်

တျူိုးတ င်ျိုး) 

  ြောျိုး     သင ်✓   နည်ျိုး     

  ှ   

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ြော  ✓ တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

သစ်ရတြော - 

အပပူ ိုင်ျိုးသစ်ရတြော 
  ြောျိုး     သင ်✓ နည်ျိုး     

  ှ   

လ ယ်  ခက်✓ 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ  

ရလ ြော  ✓ တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ   

သစ်ရတြော - ေ ရ ရတြော  ြောျိုး   ြောျိုး     သင ်   နည်ျိုး     

  ှ ✓ 

လ ယ်  ခက် 

အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ပါ ✓ 

ရလ ြော   တ ိုျိုး  

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  ✓ 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ရတြောဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊အရထ ရထ အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 



ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာပတ ်ဝ ်က ငတ်  င် လယ ်က င််း ၊ နတျာနတ ျာငမ် ျာ်းရှ သည်။  ြ ို်းတ ်သဘျာဝတ င််း  က် 

ပစစည််း မ ျာ်းမရှ ပေါ။ န ဆ်းဘကဝ်င်  ပင်မ ျာ်းဖြစသ်ည ် န တျာဆ ဖြြူသ ်း ဖမင််း  ျာရ ကစ်သည ် မ   ်းစ တ ်ပင်မ ျာ်းရှ သည်။ 

 

(ဃ) ဥစစြောဓနအဆင ်အရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၆) ဥစစြောဓနအဆင ်အရမခအရန 

အရသကြောင်ျိုးအ ြော 

သတ် တ်ှစ နှုန်ျိုး 

အဆင်ရမပရသြော 

အ  ်ရထြောင်စို 

အလယ်အလတ် ှ 

ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 
 ရမပလည်ရသြော 

အ  ်ရထြောင်စို 

အလ န် ရမပလည်ရသြော

အ  ်ရထြောင်စို 

ရမ ယြောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု   ြောျိုး အသင ်အတင ် နည်ျိုး အလ န်နည်ျိုး (သ ိုေ့)   ှ  

အ  ်အရမခအရန အလ န်ရကြောင်ျိုး 
အသင ်အတင ် 

ရကြောင်ျိုး 
ည   အလ န်ည   

ကိုန်ထိုတ်လိုပ် ှုနငှ ်

ဆ ိုင်ရသြောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
  ြောျိုး အသင ်အတင ် နည်ျိုး   ှ  

အဓ ကစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်

ငန်ျိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး (ဝင်ရင ) 

အလ န်ရကြောင်ျိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး (ဝင်ရင ) 

အသင ်အတင ် 
စ ျိုးပ ြောျိုး (ဝင်ရင ) နည်ျိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး (ဝင်ရင ) 

အလ န်နည်ျိုး 

အ  ်ရထြောင်စို     

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ရက ျိုး  ြောလ ိုျိုးကျွတ်အစည်ျိုးအရဝျိုးမပ လိုပ်မခင်ျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာသည်လယယ်ျာစ ိုကပ်   ်းနရ်းလိုပ်င ််းက ို  ဓ က ျာ်း စ ိုကပ်   ်းကကန သျာ်လည််း ဥစစျာဓ   ဆင  ်

သတ ်မှတ်ရျာတ  င် မန ဖပလည်န သျာ   မ်န  ျာင်စို ၇ စို၊ ၁ ၄.၁ ၄% န္ငှ ် လ   ်ဆင်မနဖပန သျာ   မ်န  ျာငစ်ို၅စို ၁ ၉.၈% 

ရှ သည်။ ဥ စစျာဓ   ဆင ်သတမှ်တ်  က်  ရ ဆင််းရွဲန သျာနက ်းရ ျာ ဖြစသ်တ ်မှတ ်ကကသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(င)  ထ ခ ိုက်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျိုးစြောဖလူ ို ှု 

ဇယြောျိုး (၇) ရခ ျိုးငြှောျိုးမခင်ျိုး  ှ ဘွဲတစ်ရနေ့လျှင်အနည်ျိုးဆ ိုျိုးနစှ်နပ်စြောျိုးန ိုင်သည် အ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုး (ဥစစြောဓနအဆင ် “၃” နငှ်  “၄”  

အ  ်ရထြောင်စိုရပါင်ျိုး၏၃၀ ြောခ ိုင်နှုန်ျိုးစ ) 

အခ  န်ကြောလ 
အ  ်ရထြောင်စို

အရ အတ က် 

အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြော

င်သည ်အ  ်ရထြောင်

စိုအရ အတ က် 

ရမဖ င်ှျိုးသည် နည်ျိုးဗ ြူဟြော(ရမဖ ငှ်ျိုးနည်ျိုးတစ်ခိုစ အလ ိုက်အ  ်ရထြော

င်စိုအရ အတ က်  ြောျိုးက ိုရဖြ်ောမပ န်) 

၃လရအြောက်ဝ ်ျိုး

စြောဖလူ ို ှု 
၈ 

 အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလွဲစြောျိုး     = ___________ 

အစြောရလျှြော စြောျိုး                    = ___________ 

အရထြောက်အပ  ယ ူ      = ___________ 

ရခ ျိုးယ ူ                       = ______၅_____ 

လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ ူ                = ______၃____ 

၃လနင်ှ ၆လသကြောျိုး

ဝ ်ျိုးစြောဖလူ ို ှု 
၁ ၆ ၁ 

အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလွဲစြောျိုး     = ___________ 

အစြောရလျှြော စြောျိုး                    = ___________ 

အရထြောက်အပ  ယ ူ      = ___________ 

ရခ ျိုးယ ူ                       = _____၂၆______ 

လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ ူ                = ___________ 

၆လ ၁ှ၂လအထ ဝ

 ်ျိုးစြောဖလူ ို ှု 
 

 အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလွဲစြောျိုး     = ___________ 

အစြောရလျှြော စြောျိုး                    = ___________ 

အရထြောက်အပ  ယ ူ      = ___________ 

ရခ ျိုးယ ူ                       = _____၂______ 

လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ ူ               = ___________ 

 င်ျိုးမ စ်..ဥစစြောဓနအဆင ် “၃” နငှ်  “၄” အ  ်ရထြောင်စိုရပါင်ျိုး၏၃၀ ြောခ ိုင်နှုန်ျိုးစ အြောျိုးစစ်တ ်ျိုးရကြောက်ယမူခင်ျိုး။ 

 

 



ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ ဥ စစျာဓ   ဆင ် ၃န္ှင ်  ဆင ် ၄ သည် ၃လမှ ၆လ ကကျာ သကန် မ ်းဝမ််းန ကကျာင််း  တ  က် ၈  မ် 

န  ျာင်စို ၃၂% သည်     ိုကလ် ယ်သူမ ျာ်း ဖြစသ်ည်။ ဝမ််းစျာြူလံိုနရ်း တ  က် န   ်းယ ူကကရသည်။ ၁ ၇   မ်န  ျာငစ်ို ၆၈% သည် 

၆လမှ ၁ န္ှစ်    ဝမ််းစျာြူလံိုန ရ်း တ  က် န  ်းယ ူကကရသည်။ 

 

 

(င-၂)  ကညူ ရစြောင ်ရ ြှောက် ှုအထျူိုးလ ိုအပရ်သြောအိုပ်စို  ြောျိုး၏ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၈) ကညူ ရစြောင ်ရ ြှောက် ှုအထျူိုးလ ိုအပရ်သြောအိုပ်စို  ြောျိုး၏ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

အရသကြောင်ျိုးအ ြော က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

  သြောျိုးစိုရစြောင် ရ ြှောက် ှု  ှ ရသြောသက်ကက ျိုး  ယ်အ ို၆၄နစ်ှနငှ် အထက်  ၁ ၁ 

  သြောျိုးစို/ ပ်  ြော၏ရစြောင် ရ ြှောက် ှု  ှ ရသြော သန်စ  ်ျိုးသည ်ပိုဂ္  လ်  ၁ ၁ 

 အ  ်ရထြောင်စိုအရ အတ က် 

ဆင်ျိုး ွဲ၍  သြောျိုးစိုဦျိုးရ   ြောျိုးသည် အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောင်အ  ်ရထြောင်စို ၇ 

ဆင်ျိုး ွဲ၍  သြောျိုးစိုဦျိုးရ   ြောျိုးသည်  ိုဆ ိုျိုးဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ  ်ရထြောင်စို  

အမခြောျိုးရေသသ ိုေ့သကြောမ င် စ ြောသ ြောျိုးရ ြောက်ရနထ ိုင်လိုပ်က ိုင်ရနသည် ဆင်ျိုး ွဲသ

ည် အ  ်ရထြောင်စို 
 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ သဘျာဝ န္တရျာယန် ကကျာင ်ဖြစသ်ည ် န ရကက ်းန ရလျံှဖြစ်န ပေါ်လျာပေါက     ိုက်လ ယ်သူမ ျာ်းမှျာ သက ်

ကက ်း၍ သျာ်းသမ ်းဖပ စိုန စျာင န်ရျှာက်သူ ည််းပေါသည ် သူမ ျာ်းန္ှင ်  မ   ်းသမ ်းဦ ်းန ဆျာင်သည  ်  မ်န  ျာင်စိုမ ျာ်းဖြစက်ကသည်။ 

 

(င-၃)  ရက ျိုး  ြော၏ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၉) ရက ျိုး  ြော၏ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက်လ ယ် ှုအရမခအရနနငှ ်ရဘျိုးအနတ ြောယ်ရလ ြော ခ ရ ျိုးအစ အ    ြောျိုး 

စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ျိုးအစြောျိုး 
ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

( နှ် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ိုက ်ှုရလ ြော နည်ျိုးရ ျိုးနငှ လ် ိုက်

ရလ ြောည ရထ မဖစရ်စ ည အ်စ အ    ြောျိုး

) 

 သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုး န   ် လတ် မ င ် န   ် လတ် မ င ် 

၁ မ စရ် ကက ျိုး ှု 
 

     

၂ လျှပ်တမပတ်ရ ကက ျိုးမခင်ျိုး ✓   ✓   



စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ျိုးအစြောျိုး 
ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

( နှ် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ိုက ်ှုရလ ြော နည်ျိုးရ ျိုးနငှ လ် ိုက်

ရလ ြောည ရထ မဖစရ်စ ည အ်စ အ    ြောျိုး

) 

၃  ိုန်တ ိုင်ျိုးေ ရ  
 

     

၄ ဆနူာ         

၅ တ ိုင်ဖိုန်ျိုး ိုန်တ ိုင်ျိုး       

၆ ရလဆင်နာှရ ြောင်ျိုး       

၇ ငလ င်       

၈ အပလူ ှုင်ျိုး       

၉ စ ိုက်ပ   ျိုးရမ   ြောျိုးတ င်ရ င ဝင်ရ ြောက် ှု       

၁၀ အရအျိုးလ ှုင်ျိုး       

၁၁   ိုျိုးသ ျိုးရ က က  ှု       

၁၂   ိုျိုးရခါင်မခင်ျိုး       

၁၃ ရတြော  ျိုးရလြောင်မခင်ျိုး       

၁၄ မ စက် ်ျိုးပါျိုးဖပ  မခင်ျိုး       

၁၅ က ်ျိုးရ ိုျိုးတန်ျိုးတ ိုက်စြောျိုး ှု       

၁၆ ရမ ဖပ  မခင်ျိုး       

 လရူသကြောင မ်ဖစတ်ွဲ ရဘျိုးအနတ ြောယ ် ြောျိုး န   ် လတ် မ င ် န   ် လတ် မ င ် 

၁၇ စြောျိုးနပ်  ကခြော ဖလူ ို ှု       

၁၈ 
သဘြောဝအ င်ျိုးအမ စ ်ြှောျိုးပါျိုး ှု 

(ရမ ၊ရ ) 
✓  

 
✓ 

  

၁၉ ရမ ဖပ  မခင်ျိုး၊ရမ ဆ လ ြောပ က်စ ျိုးမခင်ျိုး ✓   ✓   



စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ျိုးအစြောျိုး 
ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

( နှ် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ိုက ်ှုရလ ြော နည်ျိုးရ ျိုးနငှ လ် ိုက်

ရလ ြောည ရထ မဖစရ်စ ည အ်စ အ    ြောျိုး

) 

၂၀ သစ်ရတြောမပ န်ျိုးတ ျိုးမခင်ျိုး  ✓  ✓   

၂၁ ငက်ှဖ ြောျိုးရ ြောဂါ ✓   ✓   

၂၂ တ ဘ ရ ြောဂါ ✓   ✓   

၂၃ က ိုယ်ခ အြောျိုးက ဆင်ျိုး ှုရ ြောဂါ       

၂၄ ကပ်ရ ြောဂါ       

၂၅ မပည်တ င်ျိုးပဋ ပကခ       

၂၆ တ  စဆြောန်ကျူိုးစက်ရ ြောဂါက ရ ြောက် ှု       

၂၇ လကူိုန်ကျူိုးမခင်ျိုး ✓   ✓   

၂၈ 
ရဝျိုးလ ရခါင်သ /လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယ်

ရ ျိုးခက်ခွဲမခင်ျိုးစသည် 
✓ 

 
 ✓ 

 
 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်။ ။ ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက်လ ယ် ှုဆ ို ြော၌ ရက ျိုး  ြောတ င်စြောျိုးနပ်  ကခြော ဖလူ ိုမခင်ျိုး၊ ရ ကက ျိုးမခင်ျိုး၊  ိုျိုးရခါင်မခင်ျိုး စသည ် 

အရမခအရန  ြောျိုးမဖစ်ရပေါ်မခင်ျိုး ှ ပါက ယင်ျိုးမဖစစ်ဉ်  ြောျိုးအတ က် ရက ျိုး  ြောသ ူ ြောသြောျိုး  ြောျိုး ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှု  ှ န ိုင်ပါသလြောျိုး။ 

ထ ခ ိုက် ှု ှ ပါက ရက ျိုး  ြော၏ ည်သ ိုေ့ရသြော အ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုးနငှ ် အ  ်ရထြောင်စို ည် ျှ ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှု ခ စြောျိုးသက ပါသလွဲ။ 

(ဥပ ြော။ ။ အ  ်ရထြောင်စို၁၀၀တ င်၂၅အ  ်ရထြောင်စိုရအြောက် −  န   ် 

အ  ်ရထြောင်စို၁၀၀တ င်၂၅ ၅ှ၀အ  ်ရထြောင်စို −  လတ်၊ အ  ်ရထြောင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ  ်ရထြောင်စိုအထက် −  မ င ်) 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ မ ို်းတ  င််းကျာလတ  င် န   ျာင််းနရတက်သဖြင ် န ရကက ်းန ရလျံှမှုမ ျာ်း ဖြစန် ပေါ်နလ ရှ ကကသည။် န္ှစ်စဉ်သစ် 

န တျာမ ျာ်းဖပ  ််းတ  ်းမှုမ ျာ်း န ကကျာင ် ရျာသ ဥတ ိုမမှ ်ဖ င််း ဖမစန်  ျာင ််း င််း  ိုင် မ ျာ်းတ  မ်န ကျာလျာဖ င််း မ ျာ်းရှ သည်။  

 

 

 

 

 

 



(င-၄)  ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှုခ  န ိုင်သည် သ ူ ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၀) ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှုခ  န ိုင်သည ်သ ူ ြောျိုး 

စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ျိုးအစြောျိုး 
ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

( နှ ်ြောတစခ်ိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ိုက် ှုရလ ြော နည်ျိုးရ ျိုးနငှ ်လ ိုက်

ရလ ြောည ရထ မဖစ်ရစ ည ်အစ အ    ြောျိုး

) 

 သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုး န   ် လတ် မ င ် န   ် လတ် မ င ် 

၁ လငူယ် 
✓   ✓   

၂ အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောင်သည ်ဆင်ျိုး ွဲသည ် 

အ  ်ရထြောင်စို 
✓  

 
✓ 

  

၃ ဆင်ျိုး ွဲသြောျိုးရတြောင်သ ူ
✓   ✓   

၄ သဘြောဝရဘျိုးေဏ်ဆ ိုျိုး  ြောျိုးစ ြောက ရ ြောက်

န ိုင်ရသြောအ  ်ရထြောင်စို/ ကျူိုးစက်ရ ြောဂါ 

ထရူမပြောရသြောရေသတ င်ရနထ ိုင်သူ 

✓ 

 

 ✓ 

 

 

၅ ပင်လယ်/မ စက် ်ျိုးရဘျိုးရနထ ိုင်သ ူ ြောျိုး       

၆  ရတြော်တဆ ှုမဖစ်န ိုင်ရခ   ြောျိုးရသြောရန

 ြောတ င်ရနထ ိုင်သ ူ ြောျိုး 
 

     

၇ မပည်တ င်ျိုးရန ပ်စ နေ့်ခ ါရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးခ  သူ

  ြောျိုး (IDP) 
 

     

၈ ရမ န   ်ပ ိုင်ျိုးရနထ ိုင်သ ူ ြောျိုး       

၉ ငါျိုးကန်ပ ိုင် င်ှ  ြောျိုး       

၁၀ လက်လိုပ်လက်စြောျိုး  ြောျိုး၊က ပန်ျိုး  ြောျိုး       

၁၁ လနူည်ျိုးစိုလ ူ   ျိုး  ြောျိုး       

၁၂ 
ရေသတ င်ျိုးပဋ ပကခဧ  ယြောတ င်ရနထ ိုင်

သ ူ ြောျိုး 
 

     

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င်ရနထ ိုင်သ ူ ြောျိုး       



စဉ ် ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအ    ျိုးအစြောျိုး 
ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

( နှ ်ြောတစခ်ိုက ိုသြောရ  ျိုး န်) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ိုက် ှုရလ ြော နည်ျိုးရ ျိုးနငှ ်လ ိုက်

ရလ ြောည ရထ မဖစ်ရစ ည ်အစ အ    ြောျိုး

) 

 သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုး န   ် လတ် မ င ် န   ် လတ် မ င ် 

၁၄ ရ  တ င်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး       

၁၅ 
လညှ လ်ညသ် ြောျိုးလြော၍ရ ျိုးရ ြောင်ျိုးသူ

  ြောျိုး 
 

     

၁၆ ရန ပ်မပန်အရမခခ သ ူ ြောျိုး       

၁၇ ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး       

၁၈ ကြောျိုးရ ြောင်ျိုးဖပ ျိုးအသက်ရ  ျိုးသ ူ ြောျိုး       

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်။ ။ရက ျိုး  ြော ှ လငူယ်  ြောျိုး၊ အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောင်ရသြော အ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုးစသည်တ ိုေ့သည်  ည်သ ိုေ့ရသြော 

အရမခအရန  ြောျိုးတ င် လ ယ်လ ယ်ကကူထူ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှု ှ န ိုင်ပါသလြောျိုး။ ထ ခ ိုက် ှု ှ ပါက ည် ျှအထ  ထ ခ ိုက်သက 

ပါသနည်ျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ရက ျိုး  ြောတ င် ရ ကက ျိုးရ လျှ မဖစ်ရပေါ်ပါက ထ ခ ိုက် လ ယ်သူ  ြောျိုး ှြော ဆင်ျိုး ွဲရသြောရတြောင်သ ူ ြောျိုး နှင ် 

ရတြောင်သ ူငယ်  ြောျိုးမဖစသ်ကသည်။ လူငယ်သက်ကက ျိုး  ယ်အ ိုနှင ် အ    ျိုးသ  ျိုး ဦျိုးရဆြောင်သည ် အ  ်ရထြောင် စို  ြောျိုးသည် ထ ခ ိုက်လ ယ ်

သူ  ြောျိုးမဖစသ်ကသည်။ 

(၂)       ရက ျိုး  ြော၏လက် ှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအရမခအရန 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးအရမခအရန၊ (က-၁) ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုး ှ လထူိုအရမခမပ အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၁) ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုး ှ လထူိုအရမခမပ အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး

အ ည ်

အ    ျိုးအစြောျိုး(

 ှန် ြောတစခ်ို

က ိုသြောရ  ျိုး န်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျိုးရ  
လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန် 

(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထကရ်  ျိုး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

၁ 
နက  ်းရ  ျာ ိုပ်

   ပ်နရ်း  ြ ွဲွဲ့ 
၁ ၂✓ ၃ ၅  ၅ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုးက န်ျိုး ြော

ရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ်✓ 

ည   



စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး

အ ည ်

အ    ျိုးအစြောျိုး(

 ှန် ြောတစခ်ို

က ိုသြောရ  ျိုး န်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျိုးရ  
လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန် 

(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထကရ်  ျိုး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး✓ 

၂ 
 မ   ို်းသမ ်း 

န ရ်းရျာ 
၁၂✓၃  ၆ ၆ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး✓ 

ရကြောင်ျိုး 

သင ်✓ 

ည   

၃ 

န တျာင်သူ

လယ ်သမျာ်း 

 ြ ွဲွဲ့ 

၁၂✓၃ ၄ ၂ ၆ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး✓ 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ်✓ 

ည   

၄ 
ဖမစ မ််းန ရျာင် 

န ကျာ်မတ   
၁✓ ၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး✓ 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ်✓ 

ည   

၅  ၁၂၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆  ၁၂၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   



စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး

အ ည ်

အ    ျိုးအစြောျိုး(

 ှန် ြောတစခ်ို

က ိုသြောရ  ျိုး န်

) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦျိုးရ  
လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန် 

(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထကရ်  ျိုး

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်န ိုင် ှု( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

၇  ၁၂၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

လ ိုခခ  ရ ျိုးနငှ ်ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ျိုးအစြောျိုး 

(၁) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးအရမခခ ရသြောအိုပ်စို- လယ်သ ြောျိုးအဖ ွဲွံ့၊ရင စိုရင ရခ ျိုးအဖ ွဲွံ့စသည ်။ 

(၂) လ ူှုရ ျိုးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ြော - အ    ျိုးသ  ျိုးအဖ ွဲွံ့၊လငူယ်အဖ ွဲွံ့၊က ိုယ်ထကူ ိုယ်ထအဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘြောသြောရ ျိုးနငှ ်ယဉ်ရက ျိုး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် လူမှုန ရ်းကဏ္ဍ၌  ိုပ်   ပ်န ရ်း ြ ွဲွဲ့  မ   ်းသမ ်းန ရ်းရျာ  ြ ွဲွဲ့၊ န င စိုန င န   ်း 

စ ်းပ ျာ်းန ရ်း တ  က ် န တျာင်သလူယ ်သမျာ်း ြ ွဲွဲ့န္ှင ် ဖမစ မ်န ရျာငန် ကျာ်မတ   ြ ွဲွဲ့ စိုစိုန ပေါင််း (၄) ြ ွဲွဲ့ရှ သည်။  ြ ွဲွဲ့ စည််း တ စ် ိုန္ငှ ် 

တ စ် ို   တ ်ဆက် န ဆျာင်ရ ကက်ကန သျာ်လည််း  ျာ ်း ည််းသည် က ိုနတ  ွဲ့ ရှ ရသည်။ 

(က-၂) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးရဆြောင်  က်ရနရသြောမပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၂) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးရဆြောင်  က်ရနရသြောမပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

စဉ ် အ ည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး( ှန ်ြောတစ်

ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး၏လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန်  ြောျိုးနငှ ်

အစ အစဉ်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထ

က်ရ  ျိုးန ိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 



စဉ ် အ ည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး( ှန ်ြောတစ်

ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး၏လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန်  ြောျိုးနငှ ်

အစ အစဉ်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထ

က်ရ  ျိုးန ိုင်သည်) 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရသကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

သြောရ ျိုး/နာရ ျိုး၊လ ူှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်။ 
(၁)  ဘြောသြောရ ျိုးနငှ ်ပတ်သက်ရသြောအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး (မပည်တ င်ျိုး/ မပည်ပ) (ဥပ ြော −ဓ မစကျူိုးလ်ရဖြောင်ရေျိုး င်ှျိုး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျိုး  ဟိုတ်ရသြောအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး (မပည်တ င်ျိုး/မပည်ပ) (ဥပ ြော − C are  Inter nati onal, Save the C hi ldre n, Gre t, Pact 

Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ပ်ဘက်လ ူှုအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  
(၄)  န ိုင်င အ  ြောျိုး၏ နပ် ိုရင မဖင ်ရဆြောင်  က်ရသြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး (ဥပ ြော-ကိုလသ ဂ္အဖ ွဲွံ့ ၊က ္ြော ဘဏ်၊အြော ဖှ  ွံ့ဖဖ  ျိုး 

ရ ျိုးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ခို၏ နပ် ိုရင မဖင ်ဖ ွဲွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး (ဥပ ြော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ဟ တအဖ ွဲွံ့ (မပည်တ င်ျိုး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

န ိုင်င ရတြ်ော ရှေသအက   ျိုး၊မပည်သူူ့အက   ျိုးက ိုထ ရ ြောက်စ ြောထ ်ျိုးရဆြောင်န ိုင်ရစ န်အလ ိုေ့ငြှောဥပရေ၊နည်ျိုးဥပရေ၊လ ်ျိုးည န်ခ က ် ြောျိုးမဖ

င ်မပဌြောန်ျိုးကြောဖ ွဲွံ့စည်ျိုးရပျိုးထြောျိုးရနရသြောအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး၊အသင်ျိုးအဖ ွဲွံ့  ြောျိုး (ဥပ ြော - သ ဝါယ ဦျိုးစ ျိုးဌြောန၏ 



သ ဝါယ အသင်ျိုး၊ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၏မ စ  ်ျိုးရ ြောင်စသည်) တ ိုေ့က ို ဤဇယြောျိုးတ င် ထည ်သ ငျ်ိုး 

ရဖြ်ောမပမခင်ျိုး မပ ပါ န။် 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးရဆြောင်  ကရ်နရသြော မပင်ပအဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး   ြောျိုး  ှ ပါ။ 

(ခ)      စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးနငှ ် အသက်ရ  ျိုး ှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ်ရ ျိုး 

(၁) စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအ  ယ်အစြောျိုး (ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည် အ  ်ရထြောင်စို  ြောျိုး) 

ဇယြောျိုး (၁၃) စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စဉ ် ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအ  ယ်အစြောျိုး 
အ  ်ရထြောင်စိုအ

ရ အတ က် 

အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောင်

သည ်အ  ်ရထြောင်စို 

အရ အတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအမ င်သတ် တ်ှခ က် 

၁ ရမ ယြော ွဲ    ရမ  ွဲ ယြော ွဲ  

၂ ၂.၅ဧကရအြောက် ၂၀ ၇ ဆင်ျိုး ွဲသြောျိုးရတြောင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧက ၅ှဧကသကြောျိုး   ရတြောင်သငူယ် 

၄ ၅ဧက ၁ှ၂.၅ဧကသကြောျိုး ၅  ရတြောင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ရတြောင်သကူက ျိုး 

ရက ျိုး  ြော ှ အ  ်ရထြောင်စိုစိုစိုရပါင်ျိုး ၂၅ ၇  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ြှူျိုးရ ိုျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်ဆင််းရွဲန သျာန တျာင်သမူ ျာ်းမှျာ လယ ်ဧက ၂.၅ ဧက ပ ိုင်ဆ ိုင်ပပ ်း နတ ျာင်သငူယ ်မ ျာ်း မှျာ 

၂.၅ ဧက ပ ိုင်ဆ ိုင်ပပ ်း န တျာင်သငူယ ်မ ျာ်းမှျာ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ကကျာ်းပ ိုင်ဆ ိုင်ကကသည်။ လယ ်ယျာစ ိုကပ်   ်းန ရ်းလိုပ်င ််းမ ျာ်း 

 ဖပင် န္ှစ်ရှည်သ န္ှမံ ျာ်းက ိုလည််း စ ိုကပ်   ်းနလ ရှ သည်။ 

(၂)   အစ ိုျိုး နင်ှ ပိုဂ္လ ကရ အ င်ျိုးအမ စ ် ြောျိုး ရှ သ င်ျိုးန ိုင်သည် ဧ  ယြော 

ဇယြောျိုး (၁၄) ရက ျိုး  ြော၏ရ အ င်ျိုးအမ စန်င်ှ ရ သ င်ျိုးဧ  ယြော 

စဉ ် အ င်ျိုးအမ စ် 
ရ ရသြောက်(

ဧက) 

ရ   ှ န ိုင် ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး/ 

 ြောသ အလ ိုက်( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

လ ိုရလြောက် ှု ( ှ /  ှ ) 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

လ န်ခွဲ ရသြော(၁၀)နစှ်ကအရမခ

အရန( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

၁ ဆည်  တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော  ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ✓ ရလ ြော တ ိုျိုး 



စဉ ် အ င်ျိုးအမ စ် 
ရ ရသြောက်(

ဧက) 

ရ   ှ န ိုင် ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး/ 

 ြောသ အလ ိုက်( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

လ ိုရလြောက် ှု ( ှ /  ှ ) 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

လ န်ခွဲ ရသြော(၁၀)နစှ်ကအရမခ

အရန( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၂ ရ လ ွဲဆည် 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၃ 
မ စရ် တင် 

စ   က န်ျိုး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၄ ရ သ င်ျိုးရမ ြောင်ျိုး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၅ အဝ စ တ င်ျိုး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၆ 
လက်ငင်ရ တ 

င်ျိုး 

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

၇ စ   ်စ ်ျိုးရ  

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  



စဉ ် အ င်ျိုးအမ စ် 
ရ ရသြောက်(

ဧက) 

ရ   ှ န ိုင် ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး/ 

 ြောသ အလ ိုက်( ှန် ြော

တစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န)် 

လ ိုရလြောက် ှု ( ှ /  ှ ) 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

လ န်ခွဲ ရသြော(၁၀)နစှ်ကအရမခ

အရန( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြော

ရ  ျိုး န)် 

၈ ရခ ြောင်ျိုးရ  

 တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး ြော

သ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ 
ရလ ြော တ ိုျိုး 

အရမပြောင်ျိုးအလွဲ  ှ  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ရမ ြောင်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လယ ်ယျာစ  ိုက်ပ   ်းရျာတ  င်မ  ို်းန ရက  ိုသျာ  ဓ  က ျာ်း  သံို်းဖပ စ  ိုက်ပ   ်းကကသည်။  

(၃)    အဓ ကသ ျိုးနှ   ြောျိုးနင်ှ အထ က်နှုန်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၅) အဓ ကသ ျိုးနှ   ြောျိုးနငှ် အထ က်နှုန်ျိုး 

သ ျိုးနှ  

စိုစိုရပါ

င်ျိုးစ ိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထ က်နှုန်ျိုး 

သ ျိုးနှ  

စ ိုက်ပ   ျိုး

သည် 

ကြောလ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို

လ ိုအပခ် က် 

( ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး 

န)် 

အမ တ် 

  ှ န ိုင် ှု( ှန်

 ြောတစ်ခိုက ို

သြောရ  ျိုး န)် 

ထ ခ ိုက်လ ယ် ှု

( ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န)် 

ယနူစ် 
အနည်ျိုး

ဆ ိုျိုး 

အ  ြောျိုး

ဆ ိုျိုး 

ပျှ ်ျိုး

 ျှ 
  ှ ထ  

စပေါ်း ၂၀ ၁ ၅၀ ၇၀ ၅၅ ၆ ၁ ၀ 
မ င ်လတ်✓

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ်✓ 

မ င ်လတ်✓ 

န   ် 

မို  ်ညှင််း ၁ ၀       
မ င ်လတ်✓

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ်✓ 

မ င ်လတ်✓ 

န   ် 

        
မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

        
မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

       
 မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 



သ ျိုးနှ  

စိုစိုရပါ

င်ျိုးစ ိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထ က်နှုန်ျိုး 

သ ျိုးနှ  

စ ိုက်ပ   ျိုး

သည် 

ကြောလ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို

လ ိုအပခ် က် 

( ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး 

န)် 

အမ တ် 

  ှ န ိုင် ှု( ှန်

 ြောတစ်ခိုက ို

သြောရ  ျိုး န)် 

ထ ခ ိုက်လ ယ် ှု

( ှန် ြောတစ်ခို

က ိုသြောရ  ျိုး န)် 

ယနူစ် 
အနည်ျိုး

ဆ ိုျိုး 

အ  ြောျိုး

ဆ ိုျိုး 

ပျှ ်ျိုး

 ျှ 
  ှ ထ  

       
 မ င ်လတ်

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

မ င ်လတ် 

န   ် 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ မ ို်းရျာသ တ င်စပေါ်းက ို စ ိုကပ်   ်းပပ ်း နဆျာင််းရျာသ တ  င ် ရျာသ န ပေါ် သ ်းန္ှံမ ျာ်း စ ိုကပ်   ်းကကသည်။ သ င််း  ျာ ်းစို 

မ ျာ်းလံိုနလျာက်မှုမရှ ဖ င််း သ ်းန္ှံမ ျာ်းန ရျာင််း  ရျာတ  င်လည််း မှ ်က ်န သျာန္ှု ််း ျာ်းမ ျာ်းဖြင  ် န ရျာင််း  န္ ိုင်ဖ င််းမရှ ပေါ။  က်ရှ သည ် 

စပေါ်းသည် မ သျာ်းစို စျာ်းဝတန် န ရ်း တ  က်သျာ ြူလံိုကကသည်။ 

(၄)လယ်ယြောသ ိုျိုးစက်က   ယြော  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၆) ရက ျိုး  ြော၏စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသ ိုျိုးက   ယြော  ြောျိုးပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စက်အ    ျိုးအစြောျိုး 
တစ်ဦျိုးခ င်ျိုး 

ပ ိုင် 
  ြောပ ိုင် အဖ ွဲွံ့ပ ိုင် 

ငြှောျိုး  ်ျိုးလိုပ်က ိုင်ရနရသြောရတြောင်သူ 

အရ အတ က် 

ထ န်စက ်     

လက်တ န်ျိုးထ န်စက် ၂   ၂၃ 

အရစ ခ က   ယြော     

  တ်သ  ်ျိုးရ ခ ရလှေ့စက်     

  တ်သ  ်ျိုးစက်     

ရ ခ ရလှေ့စက ်     

ရ စိုပ်စက ်     

ရမခနင်ျိုးရ တင်စက ်     

မ က်  တ်စက ်     



 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် စ ိုကပ်   ်းနရ်းသံို်းစက်က ရ ယ ျာမ ျာ်းက ို သံို်းစ ွဲရ ် တ က် န င န ကက်း က် ွဲဖ င််း၊  ည််း ပညျာ 

မသ ဖ င််းတ ို န ကကျာင ် လယယ်ျာစ ိုကပ်   ်းရျာတ  င် က ွဲန္ငှ ် န္ ော်းက ိုသျာ  ျာ်း ျာ်း၍  သံို်းဖပ ကကသည်။ စပေါ်းရ တ ်သ မ််း    န်ရျာက် မှ 

သျာ န    န လှ စက် မ ျာ်းက ို ငျှာ်းရမ််း  သံို်းဖပ ကကပပ ်း ငှျာ ်းရမ််း  ဖြစ ်စပေါ်း တ စတ် င််း လ င် က ပ် ၅၀၀    ်န ပ်းရသည်။ 

(၅)    သ ျိုးနှ အထ က်နှုန်ျိုးတ ိုျိုးရစ နအ်တ က်အခ င ်အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၇) သ ျိုးနှ အထ က်နှုန်ျိုးတ ိုျိုးရစ န်အတ က်အခ င ်အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

အခ င ်အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က/် ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က် 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၁၇နငှ ်၁၈က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆျိုးဖပ ျိုး 

 ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

သဘြောဝရ ရမ  ြောသ ဥတိုအရနအထြောျိုး အလ န်ရကြောင်ျိုးရကြောင်ျိုးသင ်တင ် ျှတ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယြောရမ အသ ိုျိုးခ န ိုင် ှု အလ န်ရကြောင်ျိုးရကြောင်ျိုးသင ်တင ် ျှတ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုကပ်   ျိုးရ အ င်ျိုးအမ စ ် ရပါ  ြောျိုးအသင ်အတင ် ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ျိုးရင နှင ရ်င ရသကျိုးဝနရ်ဆြောင် ှု အလ ယ်တက ူသည် သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

သ ျိုးနှ     ျိုးရစ   ှ န ိုင် ှု 
    ျိုးရကြောင်ျိုး    ျိုးသနေ့်  ြောျိုးက ိုလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယနူ ိုင်သည်သ ျိုးနှ     ျိုးရစ   ြောျိုး

ဝယ်ယ ူ ှ န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

သဘြောဝရမ ရဆ ျိုး / 

ရအြောဂ်ွဲနစရ်မ သသဇြောနှင အ်မခြောျိုးရအြောဂ်ွဲနစ်

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး 

လ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်ဝယ်ယ ူန ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ဓြောတိုပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုး၊ဓြောတရ်မ သသဇြောနှင အ်

မခြောျိုးဓြောတိုရဗေသ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး 
လ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယူ/ န ိုင်သည်ဝယ်ယ ူန ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သြောျိုး  ှ န ိုင် ှု အလ ယ်တက ူန ိုင်သည် န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ျိုးပညြော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးပ ိုင်ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်

ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 
အလ ယ်တက ူန ိုင်သည် န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

သ ျိုးနှ ရစ ျိုးက က်နငှ် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင ရ် ြောင်ျိုးခ န ိုငသ်ည် 

သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 



အခ င ်အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က/် ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က် 

( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၁၇နငှ ်၁၈က ိုခ  တ်ဆကစ်စ်ရဆျိုးဖပ ျိုး 

 ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

 ြောသ ဥတိုအရမခအရနရမပြောင်ျိုးလွဲ ှု 

(အပခူ  န်၊  ိုျိုးရ ခ  န်) 
ထ ခ ိုက်သည်      ထ ခ ိုက်ပါ           ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြောဖ   ွံ့နယ်အစ ိုျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန  ြောျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ သ ်းန္ှံမ ျာ်း   က်တ ို်းန စရ  ်  လ ို ပ်ပပ ်း စ ိုကပ်   ်းနရ်း ရင််း ဖမစ် မ ျာ်းက ို ရရှ န္ ိုင်ဖ င််း စ ိုကပ်   ်းနရ်း 

 တ  က ် လ ို ပ်သည  ် န ဆ်းဝေါ်းမ ျာ်းက ို ဝယယ် ူရရှ န္ ိုင်ဖ င ််း   က်ရှ လျာန သျာသ ်းန္ှံမ ျာ်းက ို ရစ ျိုးနှုန်ျိုး သင ်သင ဖ်ြင ်နရျာင််း  န္ ိုင် ဖ င််း 

၊ ည််းပညျာဝ ်နဆျာင်မှုမ ျာ်းက ိုရရှ န္ ိုင်ဖ င််း သ နံှ္မ   ်းနကျာင််းမ   ်းသ  ်မ ျာ်းက ို ရရှ န္ ိုင်ဖ င််းတ ို ဖြစ်သည်။ 

(၆)  သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ် ှုအတ က်မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၈) သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ် ှုအတ က်မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က/် ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က် 

(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၁၇နှင ၁်၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ 

က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

သဘြောဝရ ရမ  ြောသ ဥတိုအရနအထြောျိုး ရမ ဆ သသဇြော ရကြောင်ျိုး ြောသ ဥတို  န်ှ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယြောရမ အသ ိုျိုးခ န ိုင် ှု 

လယ်ယြောရမ တ ိုျိုးခ ွဲွံ့န ိုင် ှု  ှ ပါ✓လယ်ယြောရမ ဆ ိုျိုးရ ှုျိုး ှု  ြောျိုးသည် 

လယ်ယြောရမ ဆ ိုျိုးရ ှုျိုး ှုအသင ်အတင ် ှ သည် 

ပလပ်ရမ   ြောျိုး ှ သည် 

ပလပ်ရမ အသင ်အတင ် ှ သည် ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုကပ်   ျိုးရ အ င်ျိုးအမ စ ် အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ျိုးရင နှင ရ်င ရသကျိုးဝနရ်ဆြောင် ှု အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သ ျိုးနှ     ျိုးရစ   ှ န ိုင် ှု အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သဘြောဝရမ ရဆ ျိုး / ရအြော်ဂွဲနစရ်မ သသဇြောနှင ် အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 



မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က/် ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က် 

(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၁၇နှင ၁်၈က ိုခ  တ်

ဆက်စစရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ 

က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

အမခြောျိုးရအြောဂ်ွဲနစ်သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး 

ဓြောတိုပ ိုျိုးသတ်ရဆျိုး၊ဓြောတရ်မ သသဇြောနှင ်အမခြောျိုး 

ဓြောတိုရဗေသ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး 
အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

လိုပ်သြောျိုး  ှ န ိုင် ှု အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

နည်ျိုးပညြော၊အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးပ ိုင်ျိုးဆ ိုင် ြောဝနရ်ဆြော

င် ှု  ြောျိုး 
အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

သ ျိုးနှ ရစ ျိုးက က်နငှ် ကိုန်သ ယ် ှု 
သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင  ်ရ ြောင်ျိုးခ န ိုငပ်ါ✓ 

သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ  န်ရစ ျိုးက က်  ှ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ဖ က်ပ ိုျိုးနှင ်ရ ြောဂါက ရ ြောက် ှု ဆ ိုျိုး  ြောျိုးစ ြောက အသင ်အတင ်က အနည်ျိုးငယ် ရမဖဆ ိုပါ 

 ြောသ ဥတိုေဏ်ခ န ိုင်သည သ် ျိုးနှ   ြောျိုးနှင ်ပတ်သ

က်ရသြောသတင်ျိုးအခ ကအ်လက်လက် 

လှ ်ျိုး   ှု 

အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

 ြောသ အလ ိုက ်ြောသ ဥတိုခနေ့် ှန်ျိုးခ က်  ြောျိုးနှင ်

သ ျိုးနှ စ   ခနေ့်ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ြောအကက ဉြောဏ်  ြောျိုးလက်

လှ ်ျိုး   ှု 

အလ ယ်တက ူ န ိုင်✓လ ိုျိုးဝ   ရမဖဆ ိုပါ 

 င်ျိုးမ စ် (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြောဖ   ွံ့နယ်အစ ိုျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန  ြောျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လယ ်ယျာန ဖမမ ျာ်းမှ ရျာသ ဥတ ို မမှ ်ဖ င််း န ဖမဆ လ ျာမ ျာ်းက ို န ကျာင််းမ  ်စ ျာ   ်သ မ််းန္ ိုင်မှုမရှ ဖ င််း ၊ 

န   ်းနင မ ျာ်းလံိုန လျာကစ် ျာမရရှ န သျာန ကကျာင ်  တ  ို်းန္ှု ််းကက ်းစ ျာဖြင  ် ဖပင်ပလိုပ်င ််းရငှမ် ျာ်းတ  င ် န  ်းယ ူရဖ င််း လိုပ်သျာ်းမ ျာ်းလံို 

န လျာကစ် ျာမရှ ဖ င််း ၊  ည််းပညျာ ဝ န် ဆျာင်မှုမ ျာ်းက ို ရရှ န္ ိုင်န ရ်း တ  က် လက်လမ််းမ မှု ည််းပေါ်းဖ င််း ၊  က်ရှ လျာန သျာသ ်းန္ှံမ ျာ်း 

က ို မှ ်က ်န သျာန္ှု ််း ျာ်းမ ျာ်းဖြင ်နရျာင််း  န္ ိုင်မှုမရှ ဖ င််းတ  ို ရှ သည်။ 

 

 

 



(ခ-၂)   ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

(၁)   ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ် ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးရဆြောင်  က် ှုအရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၁၉) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနင်ှ ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးရဆြောင်  က် ှုအရမခအရန 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနင်ှ ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 
ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးလိုပ်က ိုင်ရန

ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 
ရကြောင်ရ  

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

န ာျိုး ၁ ၀ ၅၉ 

န ိုေ့စြောျိုးန ာျိုး   

ကျွွဲ   

မ င်ျိုး   

မ ည်ျိုး   

လြောျိုး   

ဆ တ ် ၂ ၅ 

သ ိုျိုး   

ဝက ် ၁ ၁ ၁ ၅ 

သကက ် ၂၀ ၃၆၂ 

ဘွဲ   

န ာျိုးရနာက ်   

ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ငါျိုးကန ်   

ပိုဇ န်ကန ်   

ဂဏန်ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး   

ရ ခ   ငါျိုးဖ ်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး ၂၀  



ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနင်ှ ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 
ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးလိုပ်က ိုင်ရန

ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 
ရကြောင်ရ  

က ်ျိုးလ န်ငါျိုးဖ ်ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး   

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် က ွဲ၊န္ ော်းတ  ို က ို နမ ်းဖမြူကကသည်။ တ စ်    ွဲ့ မ သျာ်းစိုဝင်မ ျာ်းသည် မ သျာ်းစိုဝငန်င ရရှ န္ ိုငန် ရ်း 

 တ  က ် တ န္ ိုငတ် ပ ိုင် ကကက ် ၊ဝက၊်ဆ တ ်၊ န္ ို စျာ်းန္ ော်း တ  ို က ိုနမ ်းဖမြူကကသည်။ မ ို်းရျာသ တ  င် ငေါ်းြမ််းလိုပ်င ််းက ိုလည ် မ သျာ်းစို 

ဝင်နင ရရှ ရ  ်လိုပ်န ဆျာင်ကကသည်။ 

(၂) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်သြောျိုးငါျိုးထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က်အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၀) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်သြောျိုးငါျိုးထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုျိုးတက်ရစ နအ်တ က်အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

အခ င် အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၂၀နှင ်၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖ

ဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” 

ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

စြောျိုးက က်ရမ  ရပါ  ြောျိုးအသင ်အတင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ရ   ှ  ှု အလ ိုအရလြောက် န ိုင်အသင ်အတင ် န ိုင်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

    ျိုးတ  စဆြောန်လက်လှ ်ျိုး   ှု 
    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူန ိုင်    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုးအသင ်အတင ်

ဝယ်ယ ူန ိုင်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ျိုးရင  ရခ ျိုးရင လ ယ်ကစူ ြော န ိုင်ရခ ျိုးရင အသင ်အတင ် န ိုင်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို (ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးအစြော၊ 

ရဆျိုးစသည်) ရစ ျိုးက က ်

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးဝယ်ယနူ ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ဝနရ်ဆြောင် ှုနငှ ်နည်ျိုးပညြောပ  ပ ိုျိုး ှု 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူန ိုင်သည်။ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး န ိုင်သည်။✓ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနရ် ြောင်ျိုးဝယ် ှု ထိုတက်ိုန ် ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင ရ် ြောင်ျိုးခ န ိုငသ်ည် 



အခ င် အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၂၀နှင ်၂၁က ိုခ  တ်ဆက်စစ်ရဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖ

ဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” 

ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခ ဝင်ျိုးအတ င်ျိုးရမ ရန ြောလ ို

ရလြောက် ှု 
အလ ိုအရလြောက် ှ သည်အသင ်အတင ် ှ သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ငါျိုး/ပိုဇ န်ရ  ျိုးမ ြူ နရ် ရမ  

အရနအထြောျိုး 
အလ န်ရကြောင်ျိုးရကြောင်ျိုးသင ်တင ် ျှတ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါျိုး/ပိုဇ န်သြောျိုးရပါက် 

လက်လ ်ှျိုး   ှု 

လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူ ှ န ိုင်သည်ဝယ်ယ ူန ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ရခ ျိုးရင  
လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်ရခ ျိုးရင  န ိုင်သည် 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစိုလက်လှ ်ျိုး   ှု 
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးဝယ်ယနူ ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပါ✓ 

နည်ျိုးပညြောအကူအည နှင် နည်ျိုးလ

 ်ျိုး  ြောျိုး 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူန ိုင်သည်။ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး န ိုင်သည်။✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနရ် ြောင်ျိုးဝယ် ှု 
ထိုတက်ိုန ် ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင ရ် ြောင်ျိုးခ န ိုငသ်ည် 

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါျိုးဖ ်ျိုးခ င်   ှ န ိုင် ှု လ ယ်ကသူည်အသင ်အတင ်လ ယ်ကသူည် ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ြောသ ဥတိုအရမခအရနရမပြောင်ျိုးလွဲ

 ှု(အပခူ  န်၊  ိုျိုးရ ခ  န်) 
ထ ခ ိုက်သည်      ထ ခ ိုက်ပါ           ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ က ွဲ၊န္ ော်းမ ျာ်းက ို စျာက ကန် ဖမသ ်းသ  ်  န  ဖြင ် လ တန်က ျာင ််းဖ င််း၊ စျာက က်နဖမမ ျာ်းက ို သ ်းသ   ် 



 ျာ်းရှ မှုမရှ ဘွဲ နတ ျာင်ယျာမ ျာ်းမှ  က်ရှ နသျာ န ကျာကရ်  ို်းန ဖ ျာက် ဖမက်မ ျာ်းက ို ရ တ ်၍  စျာနက ်းနမ ်းဖ င််း ၊န မ ်းဖမြူရ  ်  တ  က ်

လံိုနလျာကန် သျာ ခ ံ က ယ ်ဝ ််းရှ ဖ င််း န မ ်းဖမြူရ  ်တ  က် န   ်းန င ရရှ န္ ိုင်ဖ င််း၊  ိုတက်ို ်မ ျာ်းက ို န္ှု ််း ျာ်း   သင ်သင ်ဖြင ် 

န ရျာင််း  နပ်းန္ ိုင်ဖ င ််း  ည််းပညျာ န္ှင ် ဝ ်န ဆျာင်မှုမ ျာ်းက ိုရရှ န္ ိုင်သည်။ 

 

(၃)    ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်သြောျိုးငါျိုးထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က်မပဿနာနငှ ်စ န်ရခေါ် ှု  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၁) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ်သြောျိုးငါျိုးထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုျိုးတက်ရစ နအ်တ က်မပဿနာနငှ ်စ န်ရခေါ် ှု  ြောျိုး 

မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနှင ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၂၀နငှ ်၂၁

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအ

ခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

စြောျိုးက က်ရမ  စြောျိုးက က်ရမ  ြှောျိုးပါျိုးသည်✓စြောျိုးက က်ရမ လ ိုျိုးဝ  ှ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရ   ှ  ှု ရ  ြှောျိုးပါျိုးသည်✓ရ လ ိုျိုးဝ  ှ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

    ျိုးတ  စဆြောန်လက်လှ ်ျိုး   ှု     ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူ န ိုင်ပါ✓    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြော

န်  ြောျိုးလ ိုျိုးဝဝယ်ယ ူ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ရခ ျိုးရင  ရခ ျိုးရင လ ယ်ကစူ ြော  န ိုင်ပါ✓ရခ ျိုးရင လ ိုျိုးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို 

(ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးအစြော၊ရဆျိုးစသည်)ရစ ျိုးက က ်

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူ န ိုင်ပါ✓ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးလ ိုျိုးဝဝယ်ယ ူ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ဝနရ်ဆြောင် ှုနငှ ်နည်ျိုးပညြောပ  ပ ိုျိုး ှု 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူ န ိုင်ပါ

✓ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး  ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ထိုတ်ကိုနရ် ြောင်ျိုးဝယ် ှု 
ထိုတက်ိုန ် ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင  ်ရ ြောင်ျိုးခ န ိုငပ်ါ✓ 

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်ခခ ဝင်ျိုးအတ င်ျိုးရမ ရန ြောလ ိုရလြောက် ှု အလ ိုအရလြောက်  ှ ပါ✓လ ိုျိုးဝ  ှ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

ငါျိုး/ပိုဇ န်ရ  ျိုးမ ြူ နရ် ရမ အရနအထြောျိုး ရ ရမ အရနအထြောျိုး ရကြောင်ျိုးပါ ရမဖဆ ိုပါ✓ 



မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနှင ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၂၀နငှ ်၂၁

က ိုခ  တ်ဆက်စစရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအ

ခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ငါျိုး/ပိုဇ န်သြောျိုးရပါက်လက်လ ်ှျိုး   ှု 
လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူ ပါလ ိုျိုးဝဝယ်ယ ူ ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ရခ ျိုးရင  
လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောရခ ျိုးရင   ပါလ ိုျိုးဝရခ ျိုးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစိုလက်လှ ်ျိုး   ှု 
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးလ ယ်ကစူ ြောဝယ်ယ ူ ပါသ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုးဝယ်ယ ူ ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ✓ 

နည်ျိုးပညြောအကူအည နှင် နည်ျိုးလ ်ျိုး  ြောျိုး 
နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူ  ပါ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး  ပါ ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ထိုတ်ကိုနရ် ြောင်ျိုးဝယ် ှု 
ထိုတက်ိုန ် ြောျိုးက ိုလ ယက်စူ ြောနငှ ရ်စ ျိုးနှုန်ျိုး နှက်နစ် ြောမဖင  ်ရ ြောင်ျိုးခ န ိုငပ်ါ 

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ိုလ ိုျိုးဝ ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပါ ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ငါျိုးဖ ်ျိုးခ င်   ှ န ိုင် ှု  လ ယ်ကပူါ ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုးနငှ ်မပင်ျိုးထန်ရသြော ြောသ ဥတို

အရမခအရန  ြောျိုး (ဥပ ြော-ရ ကက ျိုးမခင်ျိုးနငှ ် 

  ိုျိုးရခါင်မခင်ျိုး) 

ထ ခ ိုက်သည်      ထ ခ ိုက်ပါ           ရမဖဆ ိုပါ✓ 

အပခူ  န်ရမပြောင်ျိုးလွဲ ှုပ ိုမ နမ်ခင်ျိုး နည်ျိုး        ြောျိုး     ှ            ရမဖဆ ိုပါ✓ 

  ိုျိုး  ြောသ န်ျိုး ှုပ ို  ြောျိုးမခင်ျိုး နည်ျိုး        ြောျိုး     ှ            ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 ြောသ အလ ိုက ်ြောသ ဥတိုခနေ့် ှန်ျိုးခ က်  ြောျိုးနှင ်ပင်

လယ်ငါျိုးဖ ်ျိုးမခင်ျိုးနငှ င်ါျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးစ   ခ

နေ့်ခ ွဲ ှုဆ ိုင် ြော အကက ဉြောဏ်  ြောျိုး လက်လှ ်ျိုး   မခင်ျိုး 

အလ ယ်တက ူ       လ ိုျိုးဝ               ရမဖဆ ိုပါ✓ 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ (၂) ဖ   ွံ့နယ်ရ  ျိုး/ကိုဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ ဖ   ွံ့နယ်ငါျိုးလိုပ်ငန်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န မ ်းဖမြူန ရ်းက ို န ဆျာင်ရ ကက်ကန သျာ်လည််း စျာက ကန် ဖမရျှာ်းပေါ်းသည်။ မ   ်းနကျာ င််းမ   ်းသ  ် ရရှ န္ ိုင်ရ  ်

 က် ွဲဖ င််း၊ လံိုန လျာကန် သျာ န   ်းနင ရရှ န္ ိုငဖ် င််းမရှ န သျာန ကကျာင  ်  နကျာင်န ရ က  ် သတ ်ဖြင ်သျာန မ ်းဖမြူရဖ င််း၊ နမ ်းဖမြူရ  ် 



လံိုနလျာက်သည  ် ဖ   က ယ ်ဝ ််းမရှ ဖ င််း၊ ဝ န် ဆျာင်မှုန္ငှ ်  ည််းပညျာ မ ျာ်းလက်လမ််းမ မှုမရှ ဖ င််း ၊ ိုတ်ကို မ် ျာ်းက ို မှ ်က ် 

န သျာန္ှု ််း ျာ်းမ ျာ်းဖြင ် န ရျာင််း  ရ ် ရစ ျိုးက က်မရှ ဖ င််းတ ို ဖြစ်သည်။ 

(ခ-၃)  စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောအသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က်အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၂) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောအသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က်အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

အခ င် အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၂၂နငှ ်၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စစ်

ရဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န။်ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုး  ှ န ိုင် ှု   ြောျိုးအသင ်အတင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယြောသြောျိုးငါျိုးထ က်ကိုန် ဟိုတ်

ရသြောအမခြောျိုးရေသထ ကက်ိုန်  ြောျိုးက ိုရ ြော

င်ျိုးခ  န်ရစ ျိုးက က ်ှ မခင်ျိုး 

ရစ ျိုးက က်ရကြောင်ျိုး ှ သည်ရစ ျိုးက က်အသင ်အတင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ျိုးက ကဆ် ိုင် ြောအသ အမ င ်ှ မခင်ျိုး 
ရစ ျိုးက က်အရမခအရနက ိုရကြောင်ျိုးစ ြောနာျိုးလည်သ  ှ သည် 

အသင ်အတင ်နာျိုးလည်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယ်ရ ျိုးအရမခအရန ရကြောင်ျိုးသင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန်သက ်ျိုး  ှ န ိုင်မခင်ျိုး ရပါ  ြောျိုးသင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ န ိုင်မခင်ျိုး ရကြောင်ျိုးသင ် ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ရခ ျိုးရင   ှ န ိုငမ်ခင်ျိုး 
လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်ရခ ျိုးရင  န ိုင်သည်✓ ရမဖဆ ိုပါ

 

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောင်ျိုးနည်ျိုးပညြောဆ ိုင်

 ြောနှင ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ှ 

မခင်ျိုး 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် ြောဝန်

ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူန ိုင်သည်။ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် ြောဝန်

ရဆြောင် ှု  ြောျိုး န ိုင်သည်။✓ ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်နှင ်လ ိုကရ်လ ြောည ရထ မဖစ်ရသြော 

(သ ိုေ့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောင်ျိုးမပ န ိုင်ရသြောပ

ကျွ ျ်ိုးက င်စ ြောတတ်ရမ ြောက်သည်အသင ်အတင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 



အခ င် အလ ်ျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်( ှန် ြောတစ်ခိုက ိုသြောရ  ျိုး န။်ဇယြောျိုး၂၂နငှ ်၂၃က ိုခ  တ်ဆက်စစ်

ရဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န။်ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ညြောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ြောက်မခင်ျိုး 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ျိုး   ြောျိုး အသင ်အတင ်✓ ရမဖဆ ိုပါ 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - 

 ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်လိုပ်သျာ်းမ ျာ်းရရှ န္ ိုင်သည်။ လယယ်ျာစ ိုက ်င််းမှ   က်နသျာသ ်းန္ှံမ ျာ်းက ို န ရျာင််း  န္ ိုင ်

သည်။ န က ်းရ ျာသည်လမ််းပ ််းဆက်သ ယန် ရ်းနကျာင ််းမ  န် သျာ်လည််း န္ ိုငင်နံ ရ်းဖပဿ ောမ ျာ်းနကကျာင ်  ယန် ဖမလံိုခ  ံရ ်  က် ွဲ 

သည်။ လ ပ်စစ်မ ်းမ ျာ်း မရရှ နသျာန က ်းရ ျာဖြစသ်ည်။  ည််းပညျာ န္ှင ်ဝ ်န ဆျာင်မှုမ ျာ်း လ ို ပ်သည်။ 

(၂) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောအသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က်မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၃) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောအသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က်မပဿနာနငှ် အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနှင ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၂၀နငှ ် 

၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုး  ှ န ိုင် ှု  ြှောျိုးပါျိုး✓လ ိုျိုးဝ  ှ  ရမဖဆ ိုပါ 

လယ်ယြောသြောျိုးငါျိုးထ က်ကိုန် ဟိုတရ်သြော

အမခြောျိုးရေသထ ကက်ိုန်  ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ  

န်ရစ ျိုးက က် ှ မခင်ျိုး 

ရစ ျိုးက က် ရကြောင်ျိုး✓ရစ ျိုးက က်  ှ  ရမဖဆ ိုပါ 

ရစ ျိုးက ကဆ် ိုင် ြောအသ အမ င ်ှ မခင်ျိုး 
ရစ ျိုးက က်အရမခအရနက ိုရကြောင်ျိုးစ ြောနာျိုး လည်✓ 

လ ိုျိုးဝနာျိုး လည် ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ျိုးပန်ျိုးဆက်သ ယ်ရ ျိုးအရမခအရန ည  ✓အလ န်ည   ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန်သက ်ျိုး  ှ န ိုင်မခင်ျိုး ကိုန်သက ်ျိုး  ှ  ှုနည်ျိုးသည်✓ကိုန်သက ်ျိုး  ှ ပါ ရမဖဆ ိုပါ 

လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ န ိုင်မခင်ျိုး ပ ို နှ်  ပါလ ိုျိုးဝ  ပါ ရမဖဆ ိုပါ✓ 



မပဿနာနင်ှ အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ရဖြ်ောမပခ က်/ 

 ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က်(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနှင ်အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။ဇယြောျိုး၂၀နငှ ် 

၂၁က ိုခ  တ်ဆကစ်စရ်ဆျိုးဖပ ျိုး ှရမဖဆ ို န်။ရမဖဆ ို န် လ ိုအပ်ဟိုယူဆ

ရသြောအခ က်  ြောျိုး ှ ပါက “ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသြောအက ကက် ိုရ  ျိုး န။်) 

ရခ ျိုးရင   ှ န ိုငမ်ခင်ျိုး 
လ ိုသရလြောက်လ ယ်ကစူ ြောရခ ျိုးရင    ှ ပါ✓ရခ ျိုးရင   ပါ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောင်ျိုးနည်ျိုးပညြောဆ ိုင်

 ြောနှင ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ှ မခ

င်ျိုး 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် 

 ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက ူ ပါ 

နည်ျိုးပညြောနငှ ်အရသျိုးစြောျိုး/အလတ်စြောျိုးစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက် ှုဆ ိုင် 

 ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုးလ ိုျိုးဝ  ပါ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်နှင ်လ ိုကရ်လ ြောည ရထ မဖစ်ရသြော 

(သ ိုေ့ ဟိုတ်) 

အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရက ြောင်ျိုးမပ န ိုင်ရသြောပ

ညြောတစ်ခိုခိုက ိုတတ်ရမ ြောက်မခင်ျိုး 

ကျွ ျ်ိုးက င်စ ြောတတ်ရမ ြောက်မခင်ျိုး  ှ ✓လ ိုျိုးဝ တတ် 

 ရမဖဆ ိုပါ 

အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ျိုး 
အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ျိုးနည်ျိုး✓ 

အလိုပ်အက ိုင်အခ င ်အလ ်ျိုး  ှ  ရမဖဆ ိုပါ 

 င်ျိုးမ စ ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - 

 ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လိုပ်သျာ်းရရှ ရ ် က် ွဲသည်။ လိုပ်သျာ်းရရှ န္ ိုငန် ရ်း တ  က် လိုပ် ျာ်း ပ ို၍ ငျှာ်းရမ််း သံို်းဖပ ကက 

ရသည်။  က်ကို ်မ ျာ်းက ို ပမ  ွဲ့န ပေါ်သ ို  သျာသ ျာ်းန ရျာကန် ရျာင််း  ကကရသည်။ ရစ ျိုးက က်ဆ ိုငရ်ျာက စစရပ်မ ျာ်းက ို န ကျာင််းစ ျာ သရှ န္ ိုင် 

မှုမရှ ဖ င််း၊ လ ို ပ်န သျာန   ်းနင မ ျာ်းက ိုလည််း  ဖပည  ်ဝမရရှ ဖ င််း၊  လိုပ်န္ှင  ် န လ ျာ်ည သည ်  သက်နမ ်းဝမ််းနက ျာင််း ပညျာ 

ရပ်မ ျာ်းက ို တတန် ဖမျာကဖ် င ််းမရှ န သျာန ကကျာင ်  လိုပ် က ိုင်    င  ်လမ််း  ည််းပေါသည။် 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး 

(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော ှုမဖစ်ရပေါ်လြောပ ို၊ပ ိုစ နငှ် အခ  န်ကြောလ 

ဇယြောျိုး (၂၄) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော ှုမဖစရ်ပေါ်လြောပ ို၊ပ ိုစ နင်ှ အခ  န်ကြောလ 

# ပ ိုစ  
အ  ်ရထြောင်စိုအ

ရ အတ က် 

မပည်တ င်ျိုး မပည်ပ လဦူျိုးရ  

က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

၁ 
“ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုး

လြောရနထ ိုင်သူ” 
          



# ပ ိုစ  
အ  ်ရထြောင်စိုအ

ရ အတ က် 

မပည်တ င်ျိုး မပည်ပ လဦူျိုးရ  

က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

တစဦ်ျိုးအနည်ျိုးဆ ိုျိုး ှ 

ရသြောအ  ်ရထြောင်စိုနှ

င် လူဦျိုးရ  

၂ 

ရက ျိုး  ြောမပင်ပသ ိုေ့ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုး ှုကြောလ 

၃လအထ           

၆လအထ  ၁  ၁       

၁၂လအထ   ၂ ၂       

၁၂လအထက ်          

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်။ ။ ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောမခင်ျိုး၏ တ ြောျိုးဝင် ှု ဝင် ှု၊ ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောသ၏ူ သရဘြောဆနဒပါ ှု  ပါ ှုစသည်မဖင  ်

 ခ ွဲမခြောျိုးဘွဲ၊ သကြောမ င ်ခ  န်အနည်ျိုးအ  ြောျိုး  ကနေ့်သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ်အရသကြောင်ျိုးအ င်ျိုးရသကြောင ် ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော  သည ်

မဖစရ်စကြော  ူလူဌြောရနရေသတစ်ခို နှ ိုင်င မခြောျိုးသ ိုေ့မဖစရ်စ၊မပည်တ င်ျိုးတစ်နယ်တစ်ရသကျိုးသ ိုေ့မဖစရ်စရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောရနထ ိုင်သူ

တ ိုင်ျိုးက ို“ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောရနထ ိုင်သ”ူ  ဟိုသတ် တှ်သည်။ န ိုင်င ရတြ်ောတြောဝန်၊ အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး တြောဝန်မဖင ်ရ  ွံ့ ရမပြောင်ျိုး အရမခ 

ခ ရန သ ူ ြောျိုးသည်လည်ျိုးဤဇယြောျိုးတ င်အက   ျိုးဝင်ပါသည်။သြောျိုးသ  ျိုးနငှ ်ရဆ      ျိုး  ြောျိုးထ တ င် ခ ိုလ ှု န၊် ှ  ခ ို န ် သ ြောျိုးရ ြောက် 

အရမခခ ရနရသြော၊က န်ျိုး ြောရ ျိုးအ အဖ ွဲတ ်ျိုးရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးရနထ ိုင်ရသြောပိုဂ္  လ်   ြောျိုးသည် ဤဇယြောျိုးတ င် အက   ျိုး ဝင်ပါသည်။ 

ရခတတပညြောသ ြောျိုးရ ြောက်သင်သကြောျိုးရနသ ူ ြောျိုး၊ရခတတက န်ျိုး ြောရ ျိုးကိုသ ခှ ယ ူ ရနသ ူ ြောျိုးသည် ဤဇယြောျိုးတ င် အက   ျိုး ဝင ်

ပါ။ယခင်ကရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောရနထ ိုင်ခွဲ ရစကြော ယူခိုလက် ှ ကြောလတ င် ူလဌြောရနတ င်မပန်လည်အရမခခ ရနထ ိုင်လျှက် ှ သူ

  ြောျိုးသည်ဤဇယြောျိုးတ င်အက   ျိုး ဝင်ပါ။ယခိုလတ်တရလြောတ င်ခ  ျိုးယြောယ သ ြောျိုးရနသ ူ ြောျိုးသည်လည်ျိုးဤဇယြောျိုးတ င်အက   ျိုး ဝင်

ပါ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်  ဖ ျာ်းပမ  ွဲ့  ယသ် ို  သ ျာ်းန ရျာက်လိုပ်က ိုငန်  သည ် က ျာ်း (၁)ဦ ်း၊ မ (၂)ဦ ်း စိုစိုနပေါင််း (၃)ဦ ်း 

သ ျာ်းန ရျာက်လိုပ်က ိုင်လ က်ရှ သည်။  လိုပ် က ိုင ်  င  ်လမ််း  ည််းပေါ်းဖ င််းန္ငှ ် လိုပ် ျာ်း  ည််းပေါ်းဖ င််း ၊စျာ်းဝတ်န န ရ်း 

 တ  က ်တ  ို န ကကျာင ် သ ျာ်းန ရျာက်လိုပ်က ိုင်ကကရသည်။ 

 

 

 

 



(ဂ-၂)   ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော မခင်ျိုး၏အဓ ကအရသကြောင်ျိုး င်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၅) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော မခင်ျိုး၏အဓ ကအရသကြောင်ျိုး င်ျိုး 

စဉ ် အရသကြောင်ျိုး င်ျိုး လဦူျိုးရ  

  က ြောျိုး   

၁ ပ ို  ိုရကြောင်ျိုး  န်ရသြောအလိုပ်အက ိုင်နှင် ဝငရ်င အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး ြှောရဖ  န ် ၁  ၂ 

၂ န ိုင်င ရ ျိုးနှင် ဆ ိုင်ရသြောအရသကြောင်ျိုး င်ျိုး   

၃ ရေသတ င်ျိုးပဋ ပကခမဖစ်ပ ြောျိုး ှုရသကြောင် လ ိုခခ   ှု  ှ သည် အရသကြောင်ျိုး င်ျိုး   

၄ လူ ှုရ ျိုး၊က န်ျိုး ြောရ ျိုးက စစ  ြောျိုးရသကြောင ် (social protection, health)   

၅ 
အ    ျိုးအ ည်ခ ွဲမခြောျိုး ရဖြောမ်ပန ိုင် (သ ိုေ့ ဟိုတ်) အရသကြောင်ျိုးအ င်ျိုးက ိုရမဖဆ ိုထြောျိုးမခင်ျိုး/ 

ရမဖဆ ိုလ ိုမခင်ျိုး  ှ  

  

 င်ျိုးမ စ် … အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။  လိုပ် က ိုင် ည််းပေါ်းဖ င််း၊ဝင်နင  ည််းပေါ်းဖ င််းတ  ို နကကျာင ်  ဖ ျာ်းပမ  ွဲ့ ယ ်မ ျာ်းသ ို  ပ ိုမ ို နကျာင ််းမ  န် သျာ 

 လိုပ် က ိုင်ရရှ န္ ိုငန် ရ်း တ  က် န ဖပျာင််းန ရ ွဲ့ လိုပ်က ိုငက်ကသည်။ 

(ဂ- ၃)    ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်က ိုင်သ ူ ြောျိုး မှပနပ် ိုေ့ရင  

ဇယြောျိုး (၂၆)  ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်က ိုင်သ ူ ြောျိုး မှပနပ် ိုေ့ရင  

စဉ ် အရသကြောင်ျိုးအ ြော 

အ  ်ရထြောင်စိုအရ အတ က် 

စိုစိုရပါင်ျိုး မ င်  လတ် န  ်  

၁ မပနပ် ိုေ့ရင က ို ှ ခ ိုရန ရသြောအ  ်ရထြောင်စိုအရ အတ က ် ၂    

၂ 

မပနပ် ိုေ့ရင လ ်ျိုးရသကြောင်ျိုး  ြောျိုး 

- က။ရင လ ွဲလိုပ်ငန်ျိုး (ဟ န်ေ )  

 - ခ။ဘဏ် ✓ 

- ဂ။လူကက  မဖင် လ ွဲပ ိုေ့မခင်ျိုး  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် ရှ န သျာမ သျာ်းစိုမ ျာ်းက ို လစဉ ် တ န္ ိုင််းပမ  ွဲ့ ယ ်ဘဏ်သ ို  လ ွဲန ဖပျာင််း န ပ်း သဖြင ် မ သျာ်း 

စျာ်းဝတန်  န ရ်း တ  က ်ဝမ််းစျာြူလံိုကကရသည်။ 

 

 



(ဃ)   ကိုန်စည်နငှ် ဝနရ်ဆြောင် ှုရစ ျိုးက က် 

ဇယြောျိုး (၂၇) ကိုန်စည်နင်ှ ဝန်ရဆြောင် ှု၊ရစ ျိုးက က်လက်လ ်ှျိုး   ှုအရမခအရန 

ရစ ျိုးက က်လက်လ ်ှျိုး   ှု 
အန ျိုးဆ ိုျိုးရစ ျိုး 

(အန ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုက ိုသြောရဖြော်မပပါ န်) 

အကက ျိုးစြောျိုးရစ ျိုးက က် 

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသြောရဖြ်ောမပပါ န်) 

ရစ ျိုးအ ည် (ဖ   ွံ့/   ြော)   

  ြော အှက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) 

(အန ျိုးစပ်ဆ ိုျိုးတစ်ခိုက ိုခနေ့် ှ

န်ျိုးဖပ ျိုးရ  ျိုးခ ယ် န်) 

၀ ှ၁  ိုင်၁ ှ၅  ိုင် 

၅ ှ၁၀  ိုင်✓၁၀ ှ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အထက် 

၀ ှ၁၀  ိုင်၁၁ ှ၂၀  ိုင်✓ 

၂၁ ှ၃၀  ိုင်၃၀ ှ၅၀  ိုင် 

၅၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ိုင်အထက် 

သယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုးနည်ျိုး

လ ်ျိုး 

ရမခလ င်စက်ဘ ျိုးဆ ိုင်ကယ်✓ကြောျိုး/

ရထြော်လြောဂ   ထြောျိုးသ ိုျိုးဘ ျိုးဆ ိုင်ကယ်

ရလှစက်ရလှ 

ရမခလ င်စက်ဘ ျိုးဆ ိုင်ကယ်✓ကြောျိုး/

ရထြော်လြောဂ   ထြောျိုးသ ိုျိုးဘ ျိုးဆ ိုင်ကယ်

ရလှစကရ်လှ 

ကိုန်စည်နငှ် ဝနရ်ဆြောင် ှု  ှ 

န ိုင် ှု(အနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ်ခိုနငှ ်

အထကရ်  ျိုးန ိုင်သည်။) 

စြောျိုးရသြောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ  ်ျိုး၊ကိုနရ်မခြောက်)  

  ျိုးဖ ိုရခ ြောင်သ ိုျိုးနှင ်အ  ်သ ိုျိုးပစစည်ျိုး✓အ

ဝတ်အထည် 

ရဆြောက်လိုပ်ရ ျိုးပစစည်ျိုး  ြောျိုး၊ပ  ရဘြောဂ

  ြောျိုး 

ပစစည်ျိုးစ ိုဝန်ရဆြောင် ှုစ ို န ိုင် 

စြောျိုးရသြောက်ကိုန် (ကိုန်စ  ်ျိုး၊ကိုန်ရမခြောက်)        

  ျိုးဖ ိုရခ ြောင်သ ိုျိုးနှင ်အ  ်သ ိုျိုးပစစည်ျိုး✓အဝ

တ်အထည် 

ရဆြောက်လိုပ်ရ ျိုးပစစည်ျိုး  ြောျိုး၊ပ  ရဘြောဂ  ြောျိုး

 

ပစစည်ျိုးစ ိုဝန်ရဆြောင် ှုစ ို န ိုင် 

ရစ ျိုးအရမခခ အရဆြောက်အဦ ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   

ဝနရ်ဆြောင် ှု ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

 ဟိုတ်ရသြောဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်န စ ် ်းမရှ န သျာန ကကျာင  ် ၁ ၅ မ ိုင်   ်က ျာန ဝ်းသည ် တ န္ ိုင််းပမ  ွဲ့ ယန် စ ် ်းသ ို သ ျာ်းန ရျာက် ၍ 

လ ို ပ်သည  ်  မ် သံို်းန ဆျာင်ပစစည််းမ ျာ်းက ို န စ် ်းကက ်းစ ျာ န ပ်းပပ ်းဝယ်ကကရသည်။  

 

 

 



(င)    ရင ရသကျိုးလက်လ ်ှျိုး   ှုနငှ် ဘဏ်လိုပ်ငန်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၈) ရင ရသကျိုးလက်လ ်ှျိုး   ှုနင်ှ ဘဏ်လိုပ်ငန်ျိုး 

ရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်  

ရန ြော 

ရင ရသကျိုးဝန် 

ရဆြောင် ှုအ    ျိုး

အစြောျိုး 

မပနလ်ည်ရပျိုးဆပ်

  ည ်ကြောလ 

အတ ိုျိုးနှုန်ျိုး 

(လ) 

အရပါင်ခ  

ပစစည်ျိုးလ ိုအပ်

 ှု 

ရခ ျိုးရင   န် 

အခကအ်ခွဲ

  ြောျိုး 

အစ ိုျိုး ဘဏ် 

(မ န် ြော လယယ်ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုး

ရ ျိုးဘဏ်/ 

မ န ်ြော စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဘဏ်) 

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင ✓ 

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

✓ 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

သ ဝါယ ရခ ျိုးရင  

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင ✓ 

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

✓ 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ပိုဂ္လ ကအရသျိုးစြောျိုး

ရခ ျိုးရင ဝနရ်ဆြောင် ှုက

ဏ္ဍ 

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 



ရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်  

ရန ြော 

ရင ရသကျိုးဝန် 

ရဆြောင် ှုအ    ျိုး

အစြောျိုး 

မပနလ်ည်ရပျိုးဆပ်

  ည ်ကြောလ 

အတ ိုျိုးနှုန်ျိုး 

(လ) 

အရပါင်ခ  

ပစစည်ျိုးလ ိုအပ်

 ှု 

ရခ ျိုးရင   န် 

အခကအ်ခွဲ

  ြောျိုး 

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

က် ၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

အဖ ွဲွံ့အလ ိုကရ်င စို/ 

ရင ရခ ျိုးအစ အစဉ ်

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

ရင ရခ ျိုးရပျိုးသူ 

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

ရနေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

အရပါင်ဆ ိုင ်

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

ရနေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 



ရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်  

ရန ြော 

ရင ရသကျိုးဝန် 

ရဆြောင် ှုအ    ျိုး

အစြောျိုး 

မပနလ်ည်ရပျိုးဆပ်

  ည ်ကြောလ 

အတ ိုျိုးနှုန်ျိုး 

(လ) 

အရပါင်ခ  

ပစစည်ျိုးလ ိုအပ်

 ှု 

ရခ ျိုးရင   န် 

အခကအ်ခွဲ

  ြောျိုး 

  တ်ရဆ နငှ် ရဆ     ျိုး  ြောျိုး 

ကြောလတ ိုရခ ျိုး

ရင  

ကြောလလတ်

ရခ ျိုးရင ကြော

လ ညှ်ရခ ျိုးရင 

 

ရနေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျိုး 

၆လ ှတစ်နှစထ် 

 

တစ်နှစန်ငှ ်အထ

က် 

အတ ိုျိုး ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ၅ှ%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပါ 

နည်ျိုးသည် 

 ှ သည် 

  ှ ပါ 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

 ဟိုတ်ရသြောဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးလိုပ်က ိုင်သအူိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြောရင ရသကျိုးဝန်ရဆြောင် ှုရပျိုးရသြောအဖ ွဲွံ့  ြောျိုး။ 

 တှ်ခ က်။။မ န ်ြော စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးဘဏ်၏သတ် တ်ှခ ကအ် ကြောလတ ိုရခ ျိုးရင ဆ ိုသည် ြှောအနည်ျိုးဆ ိုျိုးတစ် က် အှ  ြောျိုးဆ ိုျိုးတစ်နစှ်အ

ထ ၊ကြောလလတ်ရခ ျိုးရင ဆ ိုသည် ြှော၃နစ်ှ ၅ှနစှ်အထ ၊ကြောလ ညှ်ရခ ျိုးရင ဆ ိုသည် ြှော၅နစှ် ၁ှ၀နစှ်အထ ဟိုသတ် တ်ှထြောျိုးပါသည်

။အကယ်၍၁၀နစှ်ကြောလအထက် ညှ်သကြောစ ြောရခ ျိုးရပျိုးရသြောရခ ျိုးရင   ြောျိုး ှ ခွဲ ရသြောကြောလ ညှ်ရခ ျိုးရင တ င်သြောထည ်သ င်ျိုးရပျိုး နမ်ဖ

စ်ပါသည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လယ ်ယျာစ ိုကပ်   ်းနရ်းလိုပ်င ််းမ ျာ်းန ဆျာင်ရ ကန်္ ိုငန် ရ်း တ  က် ဖမ မ်ျာ စ ်းပ ျာ်းန ရ်းဘဏ်၊ စ ိုကဘ်ဏ်။ 

သမန   ်းနင  သင််းမ ျာ်းမှ န င န   ်းယကူကရသည်။ ကျာလလတ ်န္ှင ် ကျာလတ  ို န   ်းန င မ ျာ်းက ို  တ  ို်းန္ှု ််း ၁% မှ ၂% န   ်းယ ူကကရ 

သည်။ လယယ် ျာစ ိုကပ်   ်းန ရ်းလိုပ်င ််းမ ျာ်းမှ   က်ရှ န သျာသ ်းန္ှံမ ျာ်းက ို ပမ  ွဲ့န ပေါ်သ ို သ ျာ်းနရျာက်နရျာင ််း  ၍ ရရှ လျာန သျာ နင န ကက်း 

 ဖမတ်မ ျာ်းက ို ဖပ လ်ညန် ပ်းဆပ်ကကရသည်။   

(စ)  ပတ်ဝန်ျိုးက င်နငှ် သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုးစ   ခန်ေ့ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျိုးက င်နငှ် သဘြောဝ င်ျိုးမ စ ် ြောျိုးစ   ခနေ့်ခ ွဲ ှုအတ က်လက် ှ အရလ အက င် နငှ် အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၉) သဘြောဝပတ်ဝန်ျိုးက င်နငှ် သဘြောဝ င်ျိုးမ စစ်   ခနေ့်ခ ွဲ ှုအတ က်လက် ှ အရလ အက င် နငှ် အခက်အခွဲ  ြောျိုး 

အရမခအရန အခက်အခွဲ 

အနတ ြောယ် ှ  ှု 

(အခက်အခွဲ“ ှ ” ဟိုရမဖဆ ိုထြောျိုးပါကရမဖဆ ို န်။ 

“  ှ ” ဟိုရမဖဆ ိုထြောျိုးပါကရမဖ န ်လ ို။)) 

ရမ ဆ သသဇြောအရမခအရန  ှ ✓   ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

အပင်    ျိုးစ တ်  ြောျိုး  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 



အရမခအရန အခက်အခွဲ 

အနတ ြောယ် ှ  ှု 

(အခက်အခွဲ“ ှ ” ဟိုရမဖဆ ိုထြောျိုးပါကရမဖဆ ို န်။ 

“  ှ ” ဟိုရမဖဆ ိုထြောျိုးပါကရမဖ န ်လ ို။)) 

ဖ က်ပ ိုျိုးနငှ် ရ ြောဂါကြောက ယ်ထ န်ျိုးခ  ပ် ှု  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

ရ အ င်ျိုးအမ စ ်  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

ငါျိုး    ျိုးက ွဲ  ြောျိုး  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

အမခြောျိုးတ  စဆြောန်    ျိုးက ွဲ  ြောျိုး  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

စ န်ေ့ပစ်ပစစည်ျိုးစ   ခနေ့်ခ ွဲ ှု  ှ ✓  ှ  မ င ်လတ်န  ် ✓ 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ စ ိုကပ်   ်းနဖမဆ မ ျာ်း နကျာင််းမ  ်ဖ င််းမရှ န သျာနကကျာင ်    က်န္ှု ််းန လ ျာ   ဖ င််းမ ျာ်းရှ သည်။ န ဆ်းြက ်

ဝင် ပင်မ ျာ်း န ပေါမ ျာ်းန သျာလ်ည််း န တျာငယ် ျာ ိုတ ်ဖ င််းတ  ို နကကျာင ် ရျှာ်းပေါ်းလျာသည်။ ငေါ်းမ   ်းက ွဲမ ျာ်းစ ျာရှ န သျာ်လည််း န ရျှာ တ ိုက် 

ငေါ်းြမ််းဖ င််းမ ျာ်းန ကကျာင ်  ည််းပေါ်းလျာသည်။ စ   ်ပစ်ပစစည််းမ ျာ်းက ို စ စတ် စ်က  မစ   ်ပစန် သျာန ကကျာင ် ပတ ်ဝ ််းက င် သ  ်ရှင် ်း မှု 

 ည််းပေါ်းလျာသည်။ 

(ဆ)   ပညြောရ ျိုး 

(ဆ-၁)  ပညြောရ ျိုးနငှ် စြောတတ်ရမ ြောက် ှု 

ဇယြောျိုး (၃၀)  လူတန်ျိုး၊အလယ်တန်ျိုး၊အထက်တန်ျိုးနငှ် တကကသ ိုလ်အဆင် စြောတတ်ရမ ြောက် ှုနှုန်ျိုး 

အတန်ျိုးပညြောဖပ ျိုးရမ ြောက် ှု က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

စြော တတ်သူဦျိုးရ  ၁ ၄ ၅ 

 ူလတန်ျိုးအဆင ် ှ သူဦျိုးရ  ၂၂ ၁ ၇ ၃၉ 

အလယတ်န်ျိုးအဆင ် ှ သူဦျိုးရ  ၂၂ ၁ ၇ ၃၉ 

အထက်တန်ျိုးအဆင ် ှ သူဦျိုးရ  ၄ ၂ ၆ 

တကကသ ိုလ်/ရကြောလ ပ်အဆင  ်ှ သူဦျိုးရ   ၂ ၂ 

 င်ျိုးမ စ် … အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု။ 

 တှ်ခ က်။ ။ ဤဇယြောျိုးက ိုမဖည ်သ င်ျိုး ြောတ င ် မပည်ရထြောင်စိုသ မတမ န် ြောန ိုငင် ရတြောအ်စ ိုျိုး ၊ ပညြောရ ျိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန ှ 

အသ အ တ်ှမပ ထြောျိုးရသြောအတန်ျိုးပညြောတကရ် ြောက်ဖပ ျိုး/တကရ် ြောက်ဆွဲသူ  ြောျိုးက ိုသြောမဖည ်သ င်ျိုး န်မဖစ်ပါသည်။ရဖြ်ောမပပါ 

အခ က်နငှ ်က ိုက်ည ခ င်ျိုး  ှ ခွဲ ရသြော် ဇယြောျိုးတ င်မဖည ်သ င်ျိုးမခင်ျိုး  ှ ဘွဲ ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်တ င်သြော  တ်ှခ ကအ်ရနမဖင  ်



ရဖြ်ောမပ နမ်ဖစပ်ါသည်။ အတန်ျိုးပညြောဖပ ျိုးရမ ြောက် ှုဆ ိုသည် ြှော တစ်ဦျိုးတစ်ရယြောက်၏ ဘဝတ င်သင်ယရူလ လြောခွဲ ရသြော 

ရနာက်ဆ ိုျိုးပညြောရ ျိုးအဆင ်/ အရမခအရနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ဥပ ြော - ယခိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယခူ  န်တ င်အဋ္ဌ တန်ျိုး (Grade 

8)တ င်ပညြောသင်သကြောျိုးရနသည်ပါက“အလယ်တန်ျိုးအဆင ် ှ သဦူျိုးရ ”တ င်လည်ျိုးရကြောင်ျိုးတတ ယတန်ျိုး(Grade 3) တ င် 

ပညြောသင်သကြောျိုးရနပါက(သ ိုေ့ ဟိုတ်)ရ ျိုးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သြော (ဥပ ြော-ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုးထ က်) ှ သည်ဆ ိုပါက 

“ လူတန်ျိုးအဆင ် ှ သဦူျိုးရ ”တ င်သြောထည ်သ င်ျိုး ပါ ည်။“ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုးသင်ပညြောရ ျိုး (ဘက-ရက ြောင်ျိုး) ”က ို ဆည်ျိုးပျူိုးခွဲ ၊ 

ဆည်ျိုးပျူိုးဆွဲမဖစ်ပါက သက်ဆ ိုင် ြောအတန်ျိုးပညြောအဆင် အလ ိုက် ထည ်သ ငျ်ိုး ပါ ည်။ စတိုတထတန်ျိုး(Grade4) 

ရအြောင်မ င်ဖပ ျိုးအလယ်တန်ျိုးပညြောဆက်လက်သင်သကြောျိုးမခင်ျိုး  ှ ပါက“ လူတန်ျိုးအဆင ် ှ သဦူျိုးရ ”တ င်သြောထည ်သ င်ျိုး ပါ ည်။အ

ရမခခ ပညြော လူတန်ျိုးပညြောက ိုသင်ယဖူပ ျိုးဆ ိုျိုးသင ်သည ်အ  ယ်က ိုရက ြ်ောလ န်ဖပ ျိုးမဖစရ်သြော်လည်ျိုးစြောလ ိုျိုးဝ တတ်ပါက“စြော တတ်သူ

ဦျိုးရ ”တ င်သြောမဖည ်သ င်ျိုး နမ်ဖစပ်ါသည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င ် စျာပတတ ်သူ က ျာ်း ၁ -ဦ ်းန္ှင ် မ-၄ ဦ ်း စိုစိုနပေါင််း ၅ ဦ ်းရှ သည်။ စျာတတ ်နဖမျာက်သူမ ျာ်း 

ဖပျာ်းသည်။ တ ကကသ ိုလ်န္ငှ ် နကျာလ ပ်နက ျာင််းတကန် ရျာကပ်ပ ်းသူ က ျာ်း ၂ ဦ ်းန္ှင ် မ ၂ ဦ ်း စိုစိုနပေါင််း ၄ဦ ်း ရှ သည။်မ သျာ်းစို 

မ ျာ်းစ ပ ျာ်းန ရ်း ဆင်မန ဖပနသျာ်လည််း  ပညျာန ရ်း က ို  က် က် ွဲ ွဲတက်နရျာက်ကကရသည။် 

(ဆ-၂) ရက ြောင်ျိုးတက်နှုန်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၃၁) ရက ြောင်ျိုးတက်နှုန်ျိုး 

ပညြောရ ျိုးအဆင် အတန်ျိုး က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

 ူလတန်ျိုး ၁ ၈ ၂၂  

အလယတ်န်ျိုး ၂၁ ၁ ၄  

အထက်တန်ျိုး ၇ ၃  

တကကသ ိုလ်/ရကြောလ ပ်  ၁  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ရက ြောင်ျိုးဝင်စြော င်ျိုး၊ (၂) ဆယ်အ  ် ြှူျိုး  ြောျိုး။ 

 တှ်ခ က်။ ။ ဤဇယြောျိုးက ိုမဖည ်သ င်ျိုး ြောတ င ် မပည်ရထြောင်စိုသ မတမ န် ြောန ိုငင် ရတြောအ်စ ိုျိုး ၊ ပညြောရ ျိုးဝနက်က ျိုးဌြောန ှ 

အသ အ ှတ်မပ ထြောျိုးရသြောစြောသင်ရက ြောင်ျိုး  ြောျိုး၊ တကကသ ိုလ်ရကြောလ ပ်  ြောျိုးတ င ် ပညြောတက်ရ ြောကရ်နသူ  ြောျိုးက ိုသြော 

မဖည သ် င်ျိုး န်မဖစ်ပါသည်။၄င်ျိုးအမပင်“ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုးသင်ပညြောရ ျိုး”က ိုသင်ယဆူည်ျိုးပျူိုးရနရသြောရက ြောင်ျိုးသူ/သြောျိုး  ြောျိုးက ိုအ

ရမခခ ပညြောဦျိုးစ ျိုးဌြောန သှတ် တ်ှထြောျိုးရသြောပညြောရ ျိုးစနစ်/အဆင ်သတ် တှ်ခ က်  ြောျိုးနငှ ်အည သတ် တ်ှမဖည ်သ င်ျိုး န်မဖစ်ပါသ

ည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ျာင််းတ က် ရ ယ ်ကန လ်း ျာ ်းလံို်း န က ျာင််းတ ကန် ရျာငန်္ ိုင်န သျာ်လည််း က ိုဗစ-်၁ ၉ နရျာဂေါ နကကျာင ် 

န က ျာင််းပ တ် ျာ်းပေါသဖြင ် တက်နရျာက်ဖ င််းမရှ ကကန ပ။ 

 

 

 



(ဆ-၃) စြောသင်ရက ြောင်ျိုးရဆြောင်အရမခအရနနငှ ်ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၃၂) စြောသင်ရက ြောင်ျိုးရဆြောင်အရမခအရနနငှ ်ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 

အရသကြောင်ျိုးအ ြော ရက ြောင်ျိုးအဆင ် 

က။ရက ြောင်ျိုးအဆင်  
 ူလတန်ျိုး✓ ူလ န်အလယတ်န်ျိုး(ခ ွဲ) အလယတ်န်ျိုး 

အထက်တန်ျိုး(ခ ွဲ) အထကတ်န်ျိုး 

ခ။  ြော ှအက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) 

၀ ှ၁  ိုင်✓၁  ိုင် ှ၃  ိုင် 

၁၅  ိုင် ှ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုင်အထက် 

ဂ။သယယ်ူပ ိုေ့ရဆြောငရ် ျိုးဝနရ်ဆြောင် ှု 
ရမခလ င်✓စက်ဘ ျိုး 

ဆ ိုင်ကယ်ကြောျိုး 

ဃ။စြောသငရ်က ြောင်ျိုး၏စိုစိုရပါင်ျိုးသက ်ျိုးခင်ျိုးဧ  ယြော 
(စတို နျ်ိုးရပ)* 

၁ ၂၀ န ပ x 100 န ပ 

င။အ  ိုျိုး၊န   ၊အခင်ျိုးအ ညအ်ရသ ျိုး ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   

စ။ရက ြောင်ျိုးသ ိုျိုးပ  ရဘြောဂလ ိုရလြောက် ှု 
လ ိုရလြောက် ှု ှ သည်✓ 

 လ ိုရလြောက်ပါ 

ဆ။ရက ြောင်ျိုးအ  ်သြောအရမခအရန ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည    ှ  

စ ။ရက ြောင်ျိုးအြောဟြော တ ိုကရ်ကျွျိုး ှု 
တ ိုကရ်ကျွျိုး ှု ှ သည် 

တ ိုကရ်ကျွျိုး ှု  ှ ပါ✓ 

ဇ။ရက ြောင်ျိုးဆ ြော/ ဦျိုးရ   က ြောျိုး   ရပါင်ျိုး 

အစ ိုျိုး ခန်ေ့ ၁ ၂ ၃ 

ရက ျိုး  ြောခန်ေ့    

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ြောအသင်ျိုး။ 

 တှ်ခ က်။။ရက ျိုး  ြောတ င်စြောသင်ရက ြောင်ျိုး  ှ ပါက (က၊ခ၊ဂ) က ိုသြောရမဖဆ ို ပါ ည်။စြောသင်ရက ြောင်ျိုး၏စိုစိုရပါင်ျိုးသက ်ျိုးခင်ျိုးဧ  ယြော 

(စတို နျ်ိုးရပ = အလ ြောျိုး × အန ) 

သည်စြောသင်ရက ြောင်ျိုးတစ်ရက ြောင်ျိုးအတ င်ျိုး ှ ရက ြောင်ျိုးအရဆြောက်အဦအြောျိုးလ ိုျိုး၏စိုစိုရပါင်ျိုးဧ  ယြောက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ျာင််းဆရျာန္ငှ ် န က ျာင််းသျာ်း     ်းည မျှပေါသည်။ နက ျာင ််းစရ တ ်မတ တန်္ ိုင်၍ နက ျာင ််းမတ က် 

န ရျာက်သူမ ျာ်းလည််းရှ သည်။ န က ျာင််းမ ဘဆရျာ သင််းသည် ရ ပံ်ိုနင ရရှ န္ ိုငန် ရ်း တ  က် န ဆျာင်ရ ကမ်ှုမ ျာ်းရှ သည်။ 



(ဆ-၄) ပညြောရ ျိုးအခက်အခွဲနငှ် မပဿနာ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၃၃) ပညြောရ ျိုးအခက်အခွဲနင်ှ မပဿနာ  ြောျိုး 

အခက်အခွဲ/ မပဿနာ  ငှ်ျိုးလင်ျိုးခ က် 

ရက ြောင်ျိုးဆ ြော/   ှ န ိုင် ှု လ ိုရလြောက်✓ လ ိုရလြောက် 

တပည်  - ဆ ြောအခ   ျိုး ၄၀: ၁ရအြောက်✓၄၀: ၁အထက် 

 ူလတန်ျိုးပညြောရက ြောင်ျိုးထ ကန်ှုန်ျိုး   ှ နည်ျိုး✓လတ်  ြောျိုး 

 သန်စ  ်ျိုးသူ  ြောျိုးအတ က်ပညြောရ ျိုးအထူျိုးအစ အစဉ ်  ှ   ှ ✓ 

ရက ြောင်ျိုးသ ိုျိုးစြောအိုပ်နှင် စြောရ ျိုးက   ယြော လ ိုရလြောက်✓ လ ိုရလြောက် 

ဆင်ျိုး ွဲရသြော  သြောျိုးစို  ြောျိုးအတ က်ရက ြောင်ျိုးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု မ င ်အသင ်အတင ်✓ 

ရက ြောင်ျိုးအြောျိုးကစြောျိုးဆ ိုင် ြောပစစည်ျိုး  ြောျိုးလက်လ ်ှျိုး   ှု   ှ နည်ျိုး✓ 

  ဘဆ ြောအသင်ျိုး၏အခန်ျိုးကဏ္ဍ ရကြောင်ျိုးသင် ✓ည   

ရဘျိုးအနတ ြောယ်ရသကြောင ်ပ က်စ ျိုးမခင်ျိုး   ှ နည်ျိုးလတ်  ြောျိုး 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ြောအသင်ျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ .............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................. 

(ဇ)   က န်ျိုး ြောရ ျိုးနင်ှ အြောဟြော  

(ဇ-၁)    အမဖစ ် ြောျိုးရသြောရ ြောဂါ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၃၄) အမဖစ်  ြောျိုးရသြောရ ြောဂါ  ြောျိုး 

# ရ ြောဂါ ပ  ွံ့နှ ေ့ ှု/မဖစပ် ြောျိုး ှု 

၁ ဝ ်ျိုးပ က်ဝ ်ျိုးရလျှြော မ င ် န   ်✓   ှ  

၂ ရသ ျိုးလ န်တိုပရ်က ျိုး မ င ် န   ်   ှ ✓ 

၃ ငှက်ဖ ြောျိုး မ င ် န   ်✓   ှ  



# ရ ြောဂါ ပ  ွံ့နှ ေ့ ှု/မဖစပ် ြောျိုး ှု 

၄ အသက်ရှြူလ ်ျိုးရသကြောင်ျိုးကျူိုးစက်ရ ြောဂါ မ င ် န   ်   ှ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လ င် တှဆင် ကူျိုးစက်န ိုငရ်သြောရ ြောဂါ  ြောျိုး မ င ် န   ်   ှ ✓ 

၆ တ ဘ  မ င ် န   ်✓   ှ  

၇ ဆ ျိုးခ    မ င ် န   ်✓   ှ  

၈ ရသ ျိုးတ ိုျိုး မ င ် န   ်✓   ှ  

၉ အသည်ျိုးရ ြောဂါ ( ဘ ၊စ ) မ င ်         န   ်                    ှ ✓ 

၁၀ အြောဟြော ခ   ွံ့တွဲ  ှု မ င ်         န   ်            ှ ✓ 

၁၁ အမခြောျိုးကူျိုးစကန် ိုငရ်သြောရ ြောဂါ  ြောျိုး မ င ်               န   ်                ှ ✓  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ွဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် ရျာသ  လ ိုကဖ်ြစ်န ပေါ်တတန် သျာန ရျာဂေါဖြစပ် ျာ်းမှု ည််းပေါ်းသည်။ က  ််းမျာန ရ်းဌျာ မှ 

ရျာသ  လ ိုကန် ရျာဂေါကျာက ယ ်န ဆ်းမ ျာ်းက ို န္ှစ်စဉ ်  ို်းန္ှလံ က်ရှ သည်။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ ရသြော (၁၂) လအတ င်ျိုးကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၃၅)  လ န်ခွဲ ရသြော (၁၂) လအတ င်ျိုးကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု 

စဉ ် ကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးမခင်ျိုး( ှ ၊  ှ အ နှ်မခစ် န်)  ှ    ှ  

၁ အဆိုတရ် ြောဂါ ✓  

၂ ဆ ိုဆ ိုေ့၊သကက်ည ြော၊ရ ျိုးခ ိုင်နှင် အသည်ျိုးရ ြောင်အသြောျိုးဝါ ✓  

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ြောဂါ ✓  

၄ ရ ျိုးခ ိုင် (က ိုယ်ဝန်ရဆြောငက်ြောလအတ င်ျိုး) ✓  

၅ ဝကသ်က်ရ ြောဂါ ✓  

၆ အမခြောျိုးစိုရပါင်ျိုးကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု ✓  

၇ အြောဟြော  ှတတ် ်ျိုးယူ ှု (အ ပ်အမ င ်၊အရလျိုးခ  န်၊လကရ် ြောင်ျိုးပတ်) ✓  

၈ အြောဟြော ပညြောရပျိုးအစ အစဉ ် ✓  



 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ွဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ က  ််းမျာန ရ်းဦ ်းစ ်းဌျာ မှ လမ််းည  ်  ကမ် ျာ်း န္ှင ် ည န    ိုင်ကကပပ ်း၊ က  ််းမျာန ရ်းဌျာ မှလည််း န ရျာဂေါ 

ကျာက ယန် ဆ်းမ ျာ်းက ို ပံိုမှ  ် ို်းန္ှံလ က်ရှ သည်။ 

(ဇ-၃)  က န်ျိုး ြောရ ျိုးအရထြောက်အပ    ြောျိုး(ရဆျိုးရ ို/ရဆျိုးရပျိုးခန်ျိုး  ြောျိုး) 

ဇယြောျိုး (၃၆) က န်ျိုး ြောရ ျိုးအရထြောက်အပ  နင်ှ ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဝန်ရဆြောင် ှု ခ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) အခန်ျိုး/ကိုတင်လ ိုရလြောက် ှု 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ 

ဌြောနခ ွဲ 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင် ှ၃  ိုင် 

၃  ိုင် ၅ှ  ိုင် 

၅  ိုင် ှ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

 ှ  

  ှ  

တ ိုကန်ယရ်ဆျိုးရ ို 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင် ှ၃  ိုင် 

၃  ိုင် ၅ှ  ိုင် 

၅  ိုင် ှ၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

 ှ  

  ှ  

ဖ   ွံ့နယ်ရဆျိုးရ ို 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင် ှ၃  ိုင် 

၃  ိုင် ၅ှ  ိုင် 

၅  ိုင် ှ၁၀  ိုင်✓ 

၁၀  ိုင်အထက် 

 ှ ✓ 

  ှ  

ရဆျိုးဆ ိုင ်
  ြောတ င် (သ ိုေ့ ဟိုတ်) 

  ြောအန ျိုးအနာျိုးတ င်ရဆျိုးဆ ိုင် ှ သည် ရဆျိုးဆ ိုငတ် ငရ်ဆျိုးဝါျိုး  ြောျိုးက ိုစနစ်တ



က န်ျိုး ြောရ ျိုးဝန်ရဆြောင် ှု ခ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) အခန်ျိုး/ကိုတင်လ ိုရလြောက် ှု 

 

  ြောတ င် (သ ိုေ့ ဟိုတ်) 

  ြောအန ျိုးအနာျိုးတ င်ရဆျိုးဆ ိုင်  ှ ပါ 

က သ ိုရလှြောင်ထြောျိုးသည် 

 

ရဆျိုးဆ ိုငတ် ငရ်ဆျိုးဝါျိုး  ြောျိုးက ိုစနစ်တ

က သ ိုရလှြောင်ထြောျိုးမခင်ျိုး  ှ ပါ 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ွဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းလကန် ဆ်းန ပ်း  ််းမရှ နသျာန ကကျာင ် န က ်းရ ျာန္ှင ် ၁၀မ ိုင် က ျာန ဝ်းသည ် တ န္ ိုင််းပမ  ွဲ့ န ဆ်းရ ံို 

ကက ်းတ  င် သ ျာ်းန ရျာက်ကိုသကကရသည်။  

(စ )    ရ နင်ှ ပတ်ဝန်ျိုးက င်သန်ေ့ င်ှျိုးရ ျိုး 

(စ -၁)  ရသြောက်သ ိုျိုးရ   ှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၃၇) ရသြောက်သ ိုျိုးရ   ှ န ိုင် ှု 

ရ   ှ န ိုင် ှု 
အသ ိုျိုးမပ ရသြော 

အ  ်ရထြောင်စို 

ရသြောက်သ ိုျိုးရ  

အ ည်အရသ ျိုး စ ်ျိုး 

သပ် စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ျိုးသပ် 

စစ်ရဆျိုး ထြောျိုး ှု 

 ှ ပါက “ ှ ”၊   ှ ပါက 

“  ှ ” ) 

ရ  အ ည်အရသ ျိုး 

(ရသြောက်သ ိုျိုးရ  အ ည် 

အရသ ျိုး စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုး 

ထြောျိုး ှုတ င် “ ှ ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို ထြောျိုးပါက ရမဖဆ ို န်။ 

“  ှ ” ဟို ရမဖဆ ိုထြောျိုး 

ပါက ရမဖ န ်လ ို) 

ရသြောက်သ ိုျိုးရ    ှ  

န ိုင် ှုနငှ ် လ ိုရလြောက်  ှု 

အရမခအရန 

( ြောသ  ရ  ျိုး  ပါက ရန ၊ 

  ိုျိုးနငှ ် ရဆြောင်ျိုး 

 ြောသ သ ိုျိုး    ျိုးလ ိုျိုးက ို 

ရ  ျိုးရပျိုးပါ န်) 

ရ တ င်ျိုး   ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        

အဝ စ တ င်ျိုး/ 

စက်တပ ်
  ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        

အဝ စ တ င်ျိုး/  

တ ိုကင ်
  ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        

  ိုျိုးရ  

သ ိုရလှြောင်ကန်  
  ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        

မ စ/်ရခ ြောင်ျိုးရ    ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        



ရ   ှ န ိုင် ှု 
အသ ိုျိုးမပ ရသြော 

အ  ်ရထြောင်စို 

ရသြောက်သ ိုျိုးရ  

အ ည်အရသ ျိုး စ ်ျိုး 

သပ် စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု 

(စနစ်တက  စ ်ျိုးသပ် 

စစ်ရဆျိုး ထြောျိုး ှု 

 ှ ပါက “ ှ ”၊   ှ ပါက 

“  ှ ” ) 

ရ  အ ည်အရသ ျိုး 

(ရသြောက်သ ိုျိုးရ  အ ည် 

အရသ ျိုး စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုး 

ထြောျိုး ှုတ င် “ ှ ” ဟို ရမဖ 

ဆ ို ထြောျိုးပါက ရမဖဆ ို န်။ 

“  ှ ” ဟို ရမဖဆ ိုထြောျိုး 

ပါက ရမဖ န ်လ ို) 

ရသြောက်သ ိုျိုးရ    ှ  

န ိုင် ှုနငှ ် လ ိုရလြောက်  ှု 

အရမခအရန 

( ြောသ  ရ  ျိုး  ပါက ရန ၊ 

  ိုျိုးနငှ ် ရဆြောင်ျိုး 

 ြောသ သ ိုျိုး    ျိုးလ ိုျိုးက ို 

ရ  ျိုးရပျိုးပါ န်) 

ရ ကန်   ှ           ှ  ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   

 ရန               
   ိုျိုး               
 ရဆြောင်ျိုး        

စ   ်စ ်ျိုးရ  ၂၅  ှ           ှ ✓ ရကြောင်ျိုး  သင ်  ည   
 ရန      ✓        ိုျိုး      ✓ 
ရဆြောင်ျိုး       ✓ 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ (၃) 

ရက ျိုး  ြောသယ ဇြောတမပရမ ပ ို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ .န က ်းရ ျာတ  င် ရှ န သျာ စ မ စ်မ််းန ရက ို  ဓ က ျာ်း သံို်းဖပ ကကပပ ်း န က ်းရ ျာြ ံွဲ့ပြ  ်းန ရ်းမ ျာ်းန ဆျာင် 

ရ က်သည  ်ဦ ်းစ ်းဌျာ မ ျာ်းမှ နဆျာင်ရ ကန် ပ်းသည ် န ရတ င််း န ရက ်မ ျာ်းက ိုလည််း သံို်းဖပ ကကသည်။ 

(စ -၂) သန်ေ့ င်ှျိုးရ ျိုးအရမခအရန (အ  ်သြောအ    ျိုးအစြောျိုးနင်ှ အ  ်ရထြောင်စိုအရ အတ က်) 

ဇယြောျိုး (၃၈) အ  ်သြောအ    ျိုးအစြောျိုး 

သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင်ရသြောအ  ်သြောအ    ျိုးအစြောျိုး သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင်ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 

သန်ေ့ င်ှျိုးရသြောယင်လ ိုအ  ်သြောသ ိုျိုးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲအ  ်သြော  

ရ ရလြောင်ျိုး/ယင်လ ိုအ  ်သြော ၂၁ 

 သန်ေ့ င်ှျိုးရသြောယင်လ ိုအ  ်သြောသ ိုျိုးစ ွဲ ှု 

တ င်ျိုး/ဇလြောျိုးအ  ်သြော ၄ 

တ င်ျိုး  ှ အ  ်သြော  

အ  ်သြော  ှ   

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို၊ (၃) 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ွဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ ဝမ််းပ က်ဝမ််းန လျှျာမ ျာ်းမဖြစန် ပေါ်နစရ ် ယ င်လံို  မ်သျာက ို  သံို်းဖပ ကကပပ ်း ၊ လျာ်း  မ်သျာက ို လည််း 

     ွဲ့န က ်းရ ျာသူ/သျာ်းမ ျာ်းကသံို်းစ ွဲကကသည်။   မ််သျာတစ်လံို၏တ  ်ြ ို်းသည ် က ပ် ၃၀၀၀၀၀ /-   ်ဖြစ်နသျာန ကကျာင ် 

န ဆျာက်လိုပ် သံို်းစ ွဲရ ် က် က်သူမ ျာ်းဖြစသ်ည်။ 



 

(ည)   က ြောျိုး −   ရ ျိုး ြော 

ဇယြောျိုး (၃၉) က ြောျိုး −   ရ ျိုး ြော 

# 
ရက ျိုး  ြော၏လ ူှုစ ျိုးပ ြောျိုးဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရစရ ျိုးအတ က်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး၏ 

စ  ်ျိုးရဆြောင် ည်မ  င ်သင ်ရသြောအခ က်  ြောျိုး 

ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးပ ွဲတ င်တက်ရ ြောက်သူ
  ြောျိုး  ှနှ်သည်ဟိုယဆူရသြောတစ်ခိုက ိုရ  ျိုးရပျိုးပါ

 န ်

၁ 
ရက ျိုး  ြောစ   အိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးတက် က စ ြောပါ 
ဝင် ှု/ရခါင်ျိုးရဆြောင် ှု 

 ှ ✓   ှ  

၂ 
ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးနငှ် အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးတ င်အ    ျိုးသ
  ျိုး  ြောျိုးတက် က စ ြောပါဝင်ရဆြောင်  က် ှု 

 ှ ✓   ှ  

၃ 
လ န်ခွဲ ရသြောနစ်ှအတ င်ျိုးရက ျိုး  ြောအတ င်ျိုး ှ   န်ျိုးကရလျိုး  ြောျိုး/ 
အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး သ သယမဖစ်ဖ ယ်အသက ်ျိုးဖက် ှု (သ ိုေ့) 
တ ိုင်သကြောျိုး ှု  ြောျိုး 

 ှ    ှ ✓ 

၄ 
အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြောအသက ်ျိုးဖက် ှု  ြောျိုးအတ က်ဥပရေနင်ှ တ ြောျိုး ျှ
တ ှုဆ ိုင် ြော  ြောျိုးအတ က်လထူို၏အသ အမ င် ှ  ှု 

 ှ    ှ ✓ 

၅ 

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးသတင်ျိုးအခ က်အလက်နငှ ်သင်တန်ျိုး  ြောျိုးလက်
လ ်ှျိုး   ှု (ဥပ ြော- စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြော တ ိုျိုးခ ွဲွံ့ပညြောရပျိုး 
ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး၊အ  ်တ င်ျိုး ှုသက်ရ  ျိုးသင်တန်ျိုး  ြောျိုး၊ရဘျိုးအနတ 
 ြောယ်ကက  တင်မပင်ဆင် ှုနငှ ်အသ အမ င်မ  င ်တင်မခင်ျိုး  ြောျိုး) 

 ှ    ှ ✓ 

၆ 
အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး၏ဘဏ်နင်ှရင ရသကျိုးဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးလက်လ ်ှျိုး
   ှု 

 ှ    ှ ✓ 

၇ 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးနငှ ်စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး ဟိုတ်ရသြောကဏ္ဍ  ြောျိုးတ င်အ    ျိုး 
သြောျိုးနငှ ်အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးအတ က်တညူ ရသြောအလိုပ်အက ိုင်အခ င ်
အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

 ှ    ှ ✓ 

၈ 
အ  ်ရထြောင်စို (သ ိုေ့) ရက ျိုး  ြောထက်ရက ြ်ောလ န်၍ အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး 

၏ ဦျိုးရဆြောင်လှုပ် ြှောျိုး ှု 
 ှ    ှ ✓ 

 င်ျိုးမ စ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးစြော င်ျိုး၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး-  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န ရ်ှးရ  ို်းစ ွဲဓန လ မ ျာ်းန ကကျာင ် က ျာ်းမန ရ်းရျာန္ှင ် ပတ ်သကသ်ည ်  သ ပညျာ မ ျာ်း န ျာန ဖပျာပ ွဲမ ျာ်း က ို 

န ဆျာင်ရ ကန် ပ်းသင ်သည်။ တ  ိုင််းရင််းသျာ်းလူမ   ်းမ ျာ်းဖြစန်သျာန ကကျာင ် န ရ်ှးရ  ို်းစ ွဲ ယ ူဝေါ မ ျာ်းက ို ယ ံိုကကည်  န လ်း ျာ်းသဖြင ် 

  မ်န  ျာင်ဦ ်းစ ်း၏  ယ ူဆ ဆံို်းဖြတ်  က်မ ျာ်းသည်သျာ  တည်ဖြစ်လျာပပ ်း  မ   ်းသမ ်းမ ျာ်းသည် ဝင်န ရျာက်စ က်ြက်ဖ င််းမရှ  

ကကပေါ။ 

 

 



 

(ဋ)     အရမခခ အရဆြောက်အဦ  ြောျိုးအရမခအရန 

(ဋ-၁)  ရက ျိုး  ြော၏လ ်ျိုးတည် ှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၄၀) ရက ျိုး  ြော၏လ ်ျိုးတည် ှ  ှုအရမခအရန 

လ ်ျိုးအ    ျိုးအစြောျိုး 
အ    ျိုးအ

စြောျိုး 

အ ည်အ

ရသ ျိုး 

တည်ရဆြောက် 

ခွဲ ရသြောနစ်ှ 

 ြောသ အလ ိုက်

သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင် ှု 

လ ်ျိုးအ ည်ှ 

(  ိုင်) 

ရဘျိုးအနတ ြော

ယ်  ြောျိုးရသကြောင ် 

ပ က်စ ျိုး ှု ှ ပါ

ကရဖြ်ောမပ န် 

  ြောတ င်ျိုးလ ်ျိုး 
၁✓၂၃

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး

သင ်ည  

 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက✓် 

ပ င် လင်ျိုး ြော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင်✓ 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထ

က် 

 ှ  

  ှ  

ခ ဉျ်ိုးကပ်လ ်ျိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး

သင ်ည  

 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထ

က် 

 

 ှ  

  ှ  

  ြောခ င်ျိုးဆက်လ ်ျိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး

သင ်ည  

 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထ

က် 

 ှ  

  ှ  

ကိုန်ထိုတ်လ ်ျိုး 
၁၂၃

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး

သင ်ည  

 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြော

သ တစ်နစှ်

ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁  ိုင် 

၁−၅  ိုင် 

၅−၁၀  ိုင် 

၁၀  ိုင်အထ

က် 

 ှ  

  ှ  

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တှခ် က။်။ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး - ၁၊ရက ြောကခ်င်ျိုးလ ်ျိုး - ၂၊ရက ြောကရ်ခ ြောလ ်ျိုး - ၃၊က နက် စလ် ်ျိုး - ၄၊ကတတ ြောလ ်ျိုး - ၅ 

 



 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။   န က ်းရ ျာတ  င််းလမ််းမ ျာ်းသည် သွဲန က ျာက်လမ််းမ ျာ်းဖြစပ်ပ ်း န က ်းရ ျာလမ််းသကတ် မ််းသည ် ၅ န္ှစ်န္ငှ ် 

  က ် ရှ ပပ ်းဖြစန် သျာ်လည််း သဘျာဝနဘ်း န္တရျာယဖ်ြစသ်ည ် န ရကက ်းဖ င််း၊ မ ို်းမ ျာ်းဖ င််းတ ို န ကကျာင ် လမ််းမ ျာ်းပ က်စ ်းမှုမ ျာ်း 

ဖြစန် ပေါ်သည်။ န က ်းရ ျာရ ်ပံိုန င မ ျာ်းမရှ သဖြင ် လမ််း ျာ ်းဖပင်ဆင်ဖပ ဖပင်   ််းသ မ််းရ  ် က် ွဲသည်။ 

(ဋ-၂)   ရက ျိုး  ြော၏တ တြောျိုးတည် ှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၄၁) ရက ျိုး  ြော၏တ တြောျိုးတည် ှ  ှုအရမခအရန 

တ တြောျိုးအ    ျိုး

အစြောျိုး 

အ  ယ်အစြောျိုး 

(အလ ြောျိုး၊အန ၊အမ င် ) 
အ ည်အရသ ျိုး 

တည်ရဆြောက် 

ခွဲ ရသြောနစ်ှ 

 ြောသ အလ ိုက် 

သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင် ှု 

ရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုး

ရသကြောင ် 

ပ က်စ ျိုး ှု ှ ပါကရဖြော်မပ

 န ်

ဆ ပ်ခ တ တြောျိုး 

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  

က န်က စတ် 

တြောျိုး 

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် ✓ 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် ✓ 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
✓ 

 ှ  

  ှ  ✓ 

သစ်သြောျိုး 

တ တြောျိုး 

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  

ကက  ျိုးတ တြောျိုး 

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  

ဝါျိုးတ တြောျိုး 

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  

ရ  ပ န ်
 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  



တ တြောျိုးအ    ျိုး

အစြောျိုး 

အ  ယ်အစြောျိုး 

(အလ ြောျိုး၊အန ၊အမ င် ) 
အ ည်အရသ ျိုး 

တည်ရဆြောက် 

ခွဲ ရသြောနစ်ှ 

 ြောသ အလ ိုက် 

သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင် ှု 

ရဘျိုးအနတ ြောယ်  ြောျိုး

ရသကြောင ် 

ပ က်စ ျိုး ှု ှ ပါကရဖြော်မပ

 န ်

ည   ၅နစှအ်ထက် 

ရ ရက ြော ်

 ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစှ် ၅ှနစှ် 

၅နစှအ်ထက် 

ပ င် လင်ျိုး ြောသ 

တစ်နစှ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 ှ  

  ှ  

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် န ဆျာက်လိုပ်န ရ်းဦ ်းစ ်းဌျာ န  ျာက်ရှ လ မ််းဦ ်းစ ်းဌျာ မှ တညန် ဆျာက် ျာ်းသည  ်

က  ်ကရစတ် ံတျာ်းတစ်စင်ရှ သည်။ တ ံတျာ်းသည် ကျာ်းတ စ်စ သျာဖြတ ်သ ််းသ ျာ်းလျာရနသျာန ကကျာင ် တစ်ြက်မှ လျာလ င် 

န စျာင ်၍ တတံ ျာ်းဖြတ ်ပပ ်းမှသျာ တ စ်ြက်မှ လူကဖြတ ်သ ််းသ ျာ်းလျာကကရသည်။ တတံ ျာ်းမှျာ က ဉ််းန သျာ်လည််း   ိုင်   ်မှုရှ သည်။ 

(ဋ-၃)  ရ ရသကြောင်ျိုးသယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုး 

ဇယြောျိုး (၄၂) ရ ရသကြောင်ျိုးသယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုး (အသ ိုျိုး မပ ပါက အက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) အက က်ရအြောက် ှ  

အသ ိုျိုး မပ ပါအက က်တ င်✓မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုး အက ြောအရဝျိုး  (  ိုင်) ယြောဉ်အ    ျိုးအစြောျိုး  ြောသ အလ ိုက်သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင် ှု 

မ စရ်သကြောင်ျိုး 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထက် 

အသ ိုျိုး မပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျိုး ြောသ တစ်နစှ်ပတ်

လ ိုျိုး 

ပင်လယရ် ရသကြောင်ျိုး 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထက် 

အသ ိုျိုး မပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျိုး ြောသ  

တစ်နှစပ်တ်လ ိုျိုး 



သယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုး အက ြောအရဝျိုး  (  ိုင်) ယြောဉ်အ    ျိုးအစြောျိုး  ြောသ အလ ိုက်သ ိုျိုးစ ွဲန ိုင် ှု 

အမခြောျိုး 

(ရခ ြောင်ျိုး၊ရမ ြောင်ျိုး၊ 

အင်ျိုး၊အ ိုင်) 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထက် 

အသ ိုျိုး မပ ပါ✓ 

၁၂၃ 
ပ င် လင်ျိုး ြောသ  

တစ်နှစပ်တ်လ ိုျိုး 

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တှ်ခ က်။၁ – ရလှ၊သ ္ြောန်၊၂ - စကရ်လှ၊၃ - သရဘဘြော။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာမှ   က်ရှ န သျာ သ ်းန္ှံမ ျာ်း က ို သယ ်ယိုရျာတ  င်လည််းန ကျာင််း၊ န ရျာင််း  ရျာတ  င်လည််းန ကျာင််း 

န ရ န ကကျာင််းလမ််းက ို  သံို်းဖပ ဖ င််းမရှ ပေါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုးယြောဉ်  ြောျိုးနငှ် ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၄၃) သယ်ယပူ ိုေ့ရဆြောင်ရ ျိုးယြောဉ်  ြောျိုး 

ယြောဉ်အ    ျိုး

အစြောျိုး 

ရလ၊ှသ

 ္ြောန် 

စက်

ရလ ှ

စက်

ဘ ျိုး 

ရ ြ်ောရတြော်

ဆ ိုင်ကယ် 

သ ိုျိုးဘ ျိုးဆ ို

င်ကယ် 

ရထြ်ောလြော

ဂ   
ကြောျိုး မ င်ျိုးလညှ်ျိုး န ာျိုးလညှ်ျိုး 

အရ အတ က် ၃ ၃  ၆ ၁  ၃   

 င်ျိုးမ စ်…အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ သယ ်ယူပ ို န ဆျာငန် ရ်း တ  က ် န မျာ်နတျာ်ယျာဉ်ဆ ိုငက်ယန်္ငှ ် သံို်းဘ ်းဆ ိုင်ကယ ်၊ကျာ်း၊န္ ော်းလှည််း တ  ို က ို 

ဌျာ်းရမ််း သံို်းဖပ ကကသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၄၄) လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ  ှုအရမခအရန 

 င်ျိုးမ စ ် အ  ်ရထြောင်စို 

အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုး 

ရဆြောင်သည ် 

အ  ်ရထြောင်စို 

မပ မပင်ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးရ ျိုးစနစ် အခက်အခွဲ 

 ဟြောဓြောတ်အြောျိုးလ ိုင်ျိုး 
  ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ   ှ  

ဆ ိုလြောစနစ ်  ၇ ၂ 
ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ ✓  ှ  

အရသျိုးစြောျိုးရ အြောျိုးလျှပ်စစ်  
 ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ   ှ  



 င်ျိုးမ စ ် အ  ်ရထြောင်စို 

အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုး 

ရဆြောင်သည ် 

အ  ်ရထြောင်စို 

မပ မပင်ထ န်ျိုးသ  ်ျိုးရ ျိုးစနစ် အခက်အခွဲ 

ေ ဇယ်သ ိုျိုးအင်ဂ င ်  
 ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ   ှ  

ရလစ  ်ျိုးအင ်  
 ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ   ှ  

ဇ ဝရလြောင်စြော  
 ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

 
 ှ   ှ  

အ    ျိုးအ ည်ခ ွဲမခြောျိုးရဖြော်မပမခ

င်ျိုး မပ န ိုငရ်သြောလျှပ်စစ်ဓြော

တ်အြောျိုးရပျိုးစနစ ်

၁ ၈ ၅ 
ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ို

✓ 
 ှ   ှ  

လျှပ်စစ်  ျိုးအသ ိုျိုး မပ န ိုင်

ရသြော 
 

 
  

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င် လ ပ်စစ်မ ်းမရရှ န သျာန ကကျာင  ် ဆ ိုလျာစ စက် ို သံို်းဖပ ကကသည်   မ်န  ျာင်စို ၇စိုရှ ပပ ်း 

ြန ယျာင််းတ  ိုင်မ ်းန္ငှ ် န ရ ဆံ မ ်း  က ်  သံို်းဖပ သူ  မ်န  ျာင်စို ၁ ၈စိုရှ သည်။ လ ပ်စစ်မ ်းလင်န္ ိုင်ရ ် န က ်းရ ျာမှ လ ိုလျာ်းန သျာ် 

လည််း န ဆျာင်ရ ကန်္ ိုင်ဖ င ််းမရှ ပွဲ  ည််းပညျာ န္ငှ ်ဝ ်နဆျာင်မှုမ ျာ်းလ ို ပ်သည်။  

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ရ ျိုးနင်ှ သတင်ျိုးအခ က်အလက်ဆ ိုင် ြောနည်ျိုးပညြော 

ဇယြောျိုး (၄၅) ဆက်သ ယ်ရ ျိုးနငှ် သတင်ျိုးအခ က်အလက်နည်ျိုးပညြောအရမခအရန 

စဉ ် ဖိုန်ျိုး ရ ေ ယ ို တ ဗ   ဖဂ  လ်တိုစရလြောင်ျိုး 
အင်တြောနက်လက်လ ်ှျိုး   

သည ်အ  ်ရထြောင်စို 

အရ အတ က် 
၂၉    ၁ ၀ 

 င်ျိုးမ စ်… အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ူှု။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာသူ/သျာ်းမ ျာ်းသည်လ ိုင်ဆ ွဲ ျာ ်းန ကျာင််းန သျာ က ်းပတ ်ြို ််းမ ျာ်းက ိုသျာ သံို်းဖပ ကကပပ ်း  တ စ်    ွဲ့ 

န  ရျာ မ ျာ်းတ  င် ြို ််းဆက်သ ယ ်မရသည ် တ  က် ြို ််းတ ျာဝေါတ  ိုင်မ ျာ်းက ို တည်န ဆျာငန်စလ ိုကကသည်။ 

 

 

 

 



(ဎ)  ယဉ်ရက ျိုး ှုနင်ှ လငူယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

ဇယြောျိုး (၄၆) ယဉ်ရက ျိုး ှုနင်ှ လငူယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအရမခအရန 

 ယဉ်ရက ျိုး ှုနငှ ်လငူယ်ဖ  ဖဖ  ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြော  ြောျိုး ဝနရ်ဆြောင် ှု 

လူငယ်  ြောျိုးအနာျိုးယူအပန်ျိုးရမဖ နရ်န ြော  ြောျိုးရပ ြော်ပ ွဲ  င်ပ ွဲ  ြောျိုး ှ မခ

င်ျိုး 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လူ ှုရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးတ င်ပါဝင် ှု ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   ရမဖဆ ိုပါ 

ဘြောသြောရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးတ ငပ်ါဝင် ှု ရကြောင်ျိုးသင ်✓ည   ရမဖဆ ိုပါ 

အြောျိုးကစြောျိုးနှင ်ကြောယရလ က င ်ခန်ျိုး  ြောျိုးမပ လိုပ် နရ်န ြောနငှ အ်

ရထြောကအ်ကူမပ ပစစည်ျိုး  ြောျိုး ှ မခင်ျိုး 
ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးတ င်ပါဝင် ှု ရကြောင်ျိုးသင ်ည   ရမဖဆ ိုပါ✓ 

ရ ိုျိုး ြောဓရလ ထ ိုျိုးစ   ြောျိုးနှင ယ်ဉရ်က ျိုး ှုအရ  အနှစ်  ြောျိုးထ န်ျိုးသ  ်ျိုး

ရစြောင ်ရ ြှောက်မခင်ျိုးတ င်ပါဝင် ှု 
  ှ နည်ျိုး✓  ြောျိုး 

စ တ်ဝငစ်ြောျိုး ြော  ြောျိုးက ို    က ိုယ်တ ိုငရ်လ လြောသငယ်ူန ိုင် ည ်ရန ြော

  ြောျိုး၊လူငယ်  ပ်သြော  ြောျိုး၊စြောသကည ်တ ိုက်  ြောျိုးစသညတ် ိုေ့တ င်ဝင်

ရ ြောကရ်လ လြောသငယ်ူန ိုင်မခငျ်ိုး 

 ှ ✓  ှ  ရမဖဆ ိုပါ 

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လငူယ်အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ လူငယ ်မ ျာ်း တ  က် န ပ ျာ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲမ ျာ်း  ပ ််းန ဖြန  ရျာမ ျာ်းတ ညန် ဆျာက်ရ ်လ ို ပ်သည။် လူမှုန ရ်း 

လိုပ်င ််းမ ျာ်းတ  င် ပေါဝင်ပပ ်း ဘျာသျာန ရ်းြ ံွဲ့ပြ  ်းတ  ို်းတ ကန် ရ်းလိုပ်င ််းမ ျာ်းတ  င်လည််းပေါဝငန် ဆျာင်ရ ကက်ကသည်။ ရ  ို်းရျာဓနလ မ ျာ်း 

က ို   ်သ မ််းကကသည်။ လူငယ ်မ ျာ်းစျာြတ ်န္ ိုငန် ရ်းန္ှင ်  သ ပညျာ ဗ ိုသိုတ မ ျာ်းရရှ လျာန စရ ် စျာကကည တ်  ိုကလ်ည််းရှ သည်။ 

(ဏ)  ရက ျိုး  ြောတည်ဖင  ်ရ ျိုးနငှ် ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုးအရမခအရန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ရ ျိုးဆ ိုင် ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုးအြောျိုးလက်လ ်ှျိုး   ှု  

ဇယြောျိုး (၄၇) ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုး၊ဝနရ်ဆြောင် ှုအရထြောက်အက ူ ြောျိုးအြောျိုးလက်လ ်ှျိုး   ှု 

ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး က ြောျိုး   

တယ်လ ဖိုန်ျိုးလ ိုင်ျိုး၊တယ်လ ဖိုန်ျိုးတြောဝါတ ိုင်  ြောျိုး

၊ရသကျိုးနန်ျိုးလ ိုင်ျိုး၊အင်တြောနက်လ ိုင်ျိုး၊ရိုပ်မ င်သ 

သကြောျိုးလ ိုင်ျိုး၊ရ ေ ယ ိုလ ိုင်ျိုးစရသြောဆက်သ ယ်

ရ ျိုးနငှ ်သတင်ျိုးအခ က်အလက်မဖနေ့်ရဝမခင်ျိုးဆ ို

င် ြောအရထြောက်အကမူပ အရဆြောက်အဦ  ြောျိုး ှ 

မခင်ျိုးနငှ ်လက်လှ ်ျိုး  မခင်ျိုး 

 ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ✓  ှ   ှ  ရမဖဆ ိုပါ✓ 



ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး က ြောျိုး   

အြော ခ လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး၏ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုးက ို  ှ 

န ိုင်မခင်ျိုး 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ  ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

လထူိုအရမခမပ သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ်ရလျှြော  

ခ ရ ျိုးအစ အစဉ် 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ  ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

ဆ ိုင်ကလိုန်ျိုး (သ ိုေ့) အရ ျိုးရပေါ်အရမခအရန 

အကြောအက ယ်  ြောျိုးနငှ ်လက်လ ်ှျိုး  မခင်ျိုး 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ  ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

 ှုခင်ျိုး  ြောျိုးကြောက ယ်တြောျိုးဆ ျိုးရလ ြော ခ ရ ျိုးအတ 

က် ွဲဘက်ဆ ိုင် ြော  ြောျိုး ဝှန်ရဆြောင် ှုရပျိုးမခင်ျိုး 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ  ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

  ျိုးရဘျိုးအနတ ြောယ်ကြောက ယ်မခင်ျိုးဆ ိုင် ြောဝန် 

ရဆြောင် ှု  ြောျိုးနငှ ်လက်လှ ်ျိုး  မခင်ျိုး 
 ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ  ှ   ှ ✓ ရမဖဆ ိုပါ 

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ န က ်းရ ျာတ  င်  ျာ မ ံလိုပ်င ််းမ ျာ်းမရှ ပေါ။ သဘျာဝနဘ်း န္တရျာယ ် က န ရျာက်လျာပေါက တ ို  ်ဖပ န်္ ိုင် 

စ မ််း ျာ ်းန ကျာင််းန သျာ ြ ွဲွဲ့ စည််းမ ျာ်းဖြစန် ပေါ်လျာနစန ရ်း တ  က်  ည််းပညျာန္ှင ်ဝ ်နဆျာင်မှုမ ျာ်း သင်တ  ််းမ ျာ်းက ို ြ င ်လှစ ်

သင်ကကျာ ်းရ လ် ို ပသ်ည်။ 

(ဏ-၂)    ှုခင်ျိုးမဖစပ် ြောျိုး ှု 

ဇယြောျိုး (၄၈)  ှုခင်ျိုးမဖစပ် ြောျိုး ှုအရမခအရန 

 ှုခင်ျိုးမဖစ်ပ ြောျိုး ှုအရမခအရန 

လကူိုန်ကျူိုး ှု ခ ိုျိုး ှု  ျူိုးယစ်ရဆျိုးသ ိုျိုးစ ွဲ ှု အသက ျ်ိုးဖက် ှု 

စ ိုျိုး   ် သည် 

သြော န်        

  ှ             ✓ 

စ ိုျိုး   ် သည် 

သြော န်       ✓ 

  ှ              

စ ိုျိုး   ် သည် 

သြော န်       ✓ 

  ှ              

စ ိုျိုး   ် သည် 

သြော န်        

  ှ             ✓ 

 င်ျိုးမ စ်… ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။ မှြူ်းယ စ်န ဆ်းဝေါ်းသံို်းစ ွဲမှုမ ျာ်းန္ှင  ်   ို်းမှုမ ျာ်းရှ န သျာ်လည််း နက ်းရ ျာ ိုပ်   ပ်န ရ်းမှြူ်း န က ်းရ ျာ ရပ်မ ရပ်ြ 

မ ျာ်းမှ န ဆ ်းန န္ ်းညှ န္ ှုင််း၍  ဏ်န ပ်းဖ င််းဦမှုူ်းယ စန် ဆ်းဝေါ်းသံို်းစ ွဲသူမ ျာ်းက ို သက်ဆ ိုငရ်ျာရွဲ  ််းသ ို   န ကကျာင််းကကျာ်း၍ လ ွဲနဖ ပျာင််းန ပ်း 

 ပပ်ေါသည်။ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



န ောကဆ် က်တ  ွဲ(၃) ပန္ နက် နက ်းရ  ျာြ  ံွဲ့ပြ   ်းန ရ်း ဗ  ြူ ျာ တ ည် နဆျာ က်မ ှု ယျာ်း 

 

 

စဉ ် အခက်အခွဲမပဿနာ အရသကြောင်ျိုးအ င်ျိုး အခ င် အလ ်ျိုး အဟန်ေ့အတြောျိုး ရမဖ င်ှျိုးနည်ျိုး အဆ ိုမပ စ   ခ က ်

၁ 
က က ား ရ ာ တ  ငာ်း လ မာ်း မ ာ ား 

မက ကာငာ်း မ န ်ပခင ်ား 

က က ား ရ ာ တ  ငာ်း လ မာ်း မ ာ ား မာှ 

ခ  ိ င ် ခ က် 

မ ာ ား ရှိပခငာ်း ၊ရ ံြို့ န  ံ မ ာ ားပဖ စ ်ပခ

င ်ား ၊ မိုံားတ  င ်ား ကာလ မ 

ဟုံတ ်က သာ ်လ ည်ား မိုံား ရ ာ 

လ ာ ြါကမိုံား က ရ မ ာ ား 

လ မ်ား မ ာ ား က ြေါ် တ  င ် 

က ရအ ိုံင ်မ ာ ား ပဖစ ်က ြေါ်ပခင ်ား 

က က ား ရ ာ က ကာ်မတ  မ ှ

ကက ား  ကြ်က ဆာ င ်ရ က် 

သ ာ ား ြါမည်။ 

က က ား ရ ာ လ မာ်း မ ာ ား ကိုံ 

ပြ င ်ဆငက် ဆ ာင ်ရ က် 

လ ိုံကသာ ်လ ည်ား ဆ ငာ်း ရွဲ 

က သာ က က ား ရ ာ ပဖစ ်သည်  

အ တ  က ် လ ံုံက လာ က ်

က သာ ရန ်ြံုံကင  မရှိပခငာ်း 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဌ ာန သိုံ တ င ်ပြ 

က တ ာင ်ား ခံသ ာ ားြါ မည်။ 

က က ား ရ ာ တ  ငာ်း သွဲက က ာ က်လမာ်း ခင ်ားပခင ်ား 

အ ာ ား က က ား ရ ာ ဖ ံြို့ မဖိ ားက ရား စ   မံကိန်ားရန ်ြံုံကင  ပဖင ်  

က က ား ရ ာ က ကာ်မတ  ဝငမ် ာ ား န ှင ်  ြာူး ကြါင်ား က ဆာ င ်

ရ ကသ် ာ ား မည်။ 

၂ 
က က ာ င ်ား ဆ ရာ /မ  

လ ံုံ ကလ ာ က်မှုမရှိပခင ်ား 

က က ာ င ်ား မှာမူလ တန ်ား

က က ာ င ်ား သာ ပဖ စ ်

က သာ ်လ ည်ား က က ာ ငာ်း ဆ ရာ

/မ လ ိုံ အြ် ပခင ်ား 

က က ာ င ်ား က ကာ ်မတ  မ ာား 

မှြူား က ြါငာ်း က ဆာ င ်ရ က် 

ရန ်ဆန ဒရှိပခင ်ား 

ဆ ရာ /မမ ာား လ ံုံက လာ က် 

ရန ်က န  စာ ား လက ြား မဘိခန ်  

 မ ာ ား အာ ား မငာှ ား ရမာ်း န ိုံင ်

ပခ င ်ား  

သက်ဆိုံင ်ရာ ဌ ာန သိုံ တ င ်ပြ 

က တ ာင ်ား ခံသ ာ ားြါ မည်။ 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဦ ားစ  ားဌ ာ န နငှ ် ကက ာ ငာ်း က ကာ်မတ   

အ ဖ ွဲြို့ မ ာ ား ြူားက ြါင်ားက ဆ ာင ်ရ က်သ ာ ား မည်။ 

၃ 

က ရ ြ  န်တ ည်ကဆ ာ က ်

ပခ င ်ား နငှ ် ကက ား ရ ာတ  ငာ်း 

လ မ်ား မ ာ ား မက ကာင ်ား ပခင ်ား 

မိုံား တ  ငာ်း ကာလတ  ငက် ရမ ာ ား 

ဝြ ်ပခင ်ား ၊က ရစ  ား က ရလ ာ

က ကာင ်ား 

မ န ်မှုမရှိပခငာ်း 

က က ား ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား 

ပြ င ်ဆငက် ဆ ာင ်ရ က်လ ိုံ

သည် ဆန ဒရှိပခင ်ား 

 ဆ ငာ်း ရွဲက သာ က က ား ရ ာ   

ပဖ စ ်သည် အတ  ကလ် ံုံ 

က လ ာ က်ကသာရန ်ြံုံကင  မ

ရှိပခင ်ား 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဌ ာန သိုံ တ င ်ပြ 

က တ ာင ်ား ခံသ ာ ားြါ မည်။ 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဦ ားစ  ားဌ ာ န နငှ ် ကက ား ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား 

ြူား က ြါင်ားက ဆ ာင ်ရ က်သ ာ ား မည်။ 

၄ 
က က ါး ရ ွာ အ ွာါး ကစွာါး  

ကွင်ါး လ ှိုံအပ ် ငါ်း 

က က ါး ရ ွာ ရ ှိလ ူငယ ်မ ွာ ါး 

ကစွာ ါး ကွငါ်း  မရ ှိ  င ်ါး 

က က ား ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား 

မှြူား က ြါငာ်း က ဆာ င ်ရ က် 

ရန ်ဆန ဒရှိပခင ်ား 

အ ွာ ါး ကစွာ ါး ကွငါ်း  ပ ြုံလ ုံြ်ရ

န ် 

က လ ာ က်ကသာရန ်ြံုံကင  မ

ရှိပခင ်ား ၊န ည်ား ြညာ မ ာ ားမ

သိပခင ်ား 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဌ ာန သိုံ တ င ်ပြ 

က တ ာင ်ား ခံသ ာ ားြါ မည်။ 

သက်ဆိုံင ်ရာ ဦ ားစ  ားဌ ာ န နငှ ် ကက ား ရ ာ သူ/သာ ား မ ာ ား 

ြူား က ြါင်ားက ဆ ာင ်ရ က်သ ာ ား မည်။ 



 

န ောကဆ် က်တ  ွဲ (၃) 

 

 

 

ပ န္နက်ကက ားရ  ာ  ကက ားရ  ာ ဖ  ံြို့မဖ  ိားကရားဗ ြူဟာ တည်ကဆာက်မ ှုဇယာ ား 

စ

ဉ် 

အခက်အခွဲ 

ပြဿနော 
အက  ကာင်ားအရင်ား အခ  င် အလမ် ား အဟန် အတာား က ပဖရင်ှားနည်ား အဆ ိုံပြ စ  မံခ က် 

၅ 

လ မှုကရျေးသ ုျေးပစစည်ျေးမ ွာျေး 

ခဖစ်သည်ံ့ခ ုမဏ္ဍွာပ်မ ွာျေး 

မရ  ခခငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာ၏သွာကရျေးပဲွန င်ံ့နွာ 

ကရျေးက စစမ ွာျေးတွင ်အသ ုျေးခပ ရန ်

မရ  ခခငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာသ /သွာျေးမ ွာျေး  

ပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာငရွ်က ်

ရန ်နဒရ  ခခငျ်ေး၊မဏ္ဍွာပ် 

န င်ံ့ခ ုမ ွာျေးအွာျေး ဖမ  ွံ့ကပေါ် 

ရ  ရပ်ကွက်မ ွာျေးတွင ်

င ွာျေးရမ်ျေးခခငျ်ေး 

မဏ္ဍွာပ်န င်ံ့ခ ုမ ွာျေးအွာျေး 

ဖမ  ွံ့ကပေါ် ရ  ရပ်ကွက်မ ွာျေး 

တွငင် ွာျေးရမ်ျေးရနမ်လွယ်က ခခငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာသ 

/

သွာျေးမ ွာျေးက ုယ်  က ုယ် နည်ျေး

ခဖင်ံ့ပ ျေးကပေါငျ်ေး 

က ွာငရွ်က်ခခငျ်ေးခဖစ်သည်။ 

ကက ျေးရွွာသ /သွာျေးမ ွာျေးပ ျေးကပေါငျ်ေး  

က ွာငရွ်က်၍သွာကရျေးပဲွန င်ံ့ 

နွာကရျေးက စစမ ွာျေးတွငအ်သ ုျေးခပ  

ရနက်က  ျေးပမ်ျေးက ွာငရွ်က်သွွာျေး 

မည်။ 

၆ 

ကက ွာငျ်ေးသွာျေး /သ မ ွာျေး  

အတွက်ကက  /ပ ုကွာျေးမရ   

ခခငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာတွငမ် လတနျ်ေး 

ကက ွာငျ်ေးသွာရ  ဖပီျေးအလယ် 

တနျ်ေးကက ွာငျ်ေးန င်ံ့အ က် 

တနျ်ေးကက ွာငျ်ေးသ /သွာျေးမ ွာျေးမ ွာ  

ဖမ  ွံ့ကပေါ်သ ု ံ့သွွာျေးကရွာက်တက် 

ကရွာက်ရခခငျ်ေး 

ယခငအ်ခ  နက် အသ ုျေး 

ခပ သည်ံ့ ကက ွာငျ်ေးပ ု ံ့/ 

ကက  ကွာျေးရ  ခခငျ်ေး 

ကက ွာငျ်ေးပ ု ံ့ /ကက  ကွာျေးမ ွာ  

ပ က်စီျေးကနခခငျ်ေး၊ယွာဉ် 

ကမွာငျ်ေးမရ  ခခငျ်ေး 

ကက ျေးရွွာသ /သွာျေးမ ွာျေး  

မ  မ မ အစီအစဉ်ခဖင်ံ့  

ကက ွာငျ်ေးကက  /ပ ု ံ့ခပ လုပ်ခခငျ်ေး 

အွာျေးက ွာငရွ်က ်

လ က်ရ  ပေါသည်။ 

သက်  ုငရ်ွာဦျေးစီျေးဌွာနတငခ်ပ 

ဖပီျေးကက ျေးရွွာသ  /သွာျေးမ ွာျေး  

ပ ျေးကပေါငျ်ေးက ွာငရွ်က်သွွာျေး မည်။ 



န ောကဆ် က်တ  ွဲ (၄) 

စ  မ ံခ က် အဆ ိုံပ ြ လ  ာ(သ ိုံ )စ  မ ံခ က် အက က ာင ်ားအရ ာ(Project profile) 

ကက  ားရ  ာ                           -    ပန္နက်ကက ားရ ာ 

ကက  ားရ  ာ အ ုံြ်စ ုံ                   -    ရ ှိန်လ ုံဂ ါး ကက ါးရ ွာ 

မမ ိြို့ န ယ်                            -    တ နိုံငာ်း 

တ ိုံင ်ကေ သကက  ား/ပြ ည်န ယ်     -    ကခ င် 

စ  မ ံခ က် အမ ည်-        ကက ားရ  ာတ  င်ား သွဲကက  ာက် လမာ်းခ ငာ်းပ ခင်ားလုံ ြ်ငန်ား 

စ  မ ံခ က် ကဆာ ငရ်  က် ရန ်လ ိုံအ ြ်က က ာင်ားရ ှင်ားလ ငာ်းက ဖ ာပ်ြခ  က် 

ကက ားရ ာ ၏ရ ာတ ငာ်းလမ်ား မ ာား သ ည် ကပမသာား လမာ်းပ ဖစ် သည် အတ က်မိုံား တ  င်ားကာလ မဟုံတ် ကသာ် လ ည်ား 

မိုံားရ ာလ ာြါက ရ ံြို့ န ံမ ာားပဖစ်ကြေါ်ပခင်ား၊ ကရအိုံင် မ ာားပဖစ်ကြေါ်ပခင်ား၊ ကက ာ ငာ်းသာား/ သူ မ ာား ကက ာင်ားတ က် 

သ ာားက ရာ က်ရာတ င် ရ ံြို့ န ံမ ာားမ ာားကိုံပ ဖတ်သ ာားရပခင်ား ၊ သဘာဝက ဘား အနတရာ ယ်ပ ဖစ်ကြေါ်လ ာြါက 

အကရား ကြေါ်အကပခ အကန တ  က်ကာားက က ား/င ယ်မ  ာား ဝငထ် က် သ ာား လာရန ်ခ က်ခွဲပခ ငာ်း၊ 

စ  မ ံခ က်၏ရ ည်ရ  ယ်ခ  က်(လ က်ရ ှိအကပခ အကန အ ာားြ ိုံက ကာ ငာ်းက အ ာင ်ကဆာ ငရ်  က် လ ိုံသည်  ဆနဒက ဖာ ်ပြ ရန်) 

သွဲကက ာက် လမာ်းခ ငာ်းပ ခင်ား လုံြ်ငန်ား ကဆ ာင်ရ က်မ ြ ားစ ား ြါကကက ားရ  ာသူ/သ ာားမ ာ ားအတ  က် ရာသ မကရ ား သ ာား 

လာနိုံငက်ရား အတ က်ရည် ရ ယြ်ါ သ ည်။ 

ကမ ာမ် ှန်ားအက   ိားရ လာေ ်(လ က် ငင်ားရ ည်ရ  ယ်ခ က်ကရ ာကမ်ြ  ားက န ောက် ထြဆ်င ်  ရရ ှလိ ာမ ည်   အ က  ိား ကက  ားဇ ာူးမ ာား) 

ကက ားရ ာတ င်ား လမာ်းမ ာားက ကာင်ားမ န် လာ သ ည် အတ  က် ြည ာကရား၊ က န်ား မ ာ ကရား၊ လူမှုကရား ၊ ကုံန်စ ည်စ ားဆ ငာ်းမှု 

နှင် ဝန်ကဆ ာ ငမ်ှုမ  ာားကိုံ ြိုံ မိုံထိကရာ က်စ ာကဆ ာင်ရ က်လာနိုံ ငမ် ည်ပဖစ် သည် ။ 

စ  မ ံခ က် ဆ ိုံငရ် ာ အခ က ်အ လ က်ကဖ ာ် ပြပခ င ်ား(ဘ ာလ ုံြ်မ ည် ၊ဘ ယ်ကလ ာက် ြမ ာဏ လ ုံြ ်ရမ ည်) 

ကက ားရ ာတ င်ား သွဲကက  ာက် လမာ်းခ ငာ်းပ ခင်ားလုံ ြ်ငန်ား 

ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားရ န်ြံုံက င  က ြ ်(၁ ၀.၀ ၀)သန်ား ပဖ င် အကက ာင် ထည် ကဖာက် ဆာင်ရ က် သ ာားမည် ။ 

က ုံန ်က စရ တိ ်ထ ည်  ဝ ငမ် ှု 

ခန ် မနှ်ား က ုံန်က  စရ တိ ်(က ြ်) ထ ည ်  ဝင် မ ည်  အစ  အစဉ ် 

• က  ြ်(၁၀.၀၀) သန ်ား        (က င  သာား) 

• xxxxxxxxxx                    ။ 

• xxxxxxxxxx               (ြစ စည ်ား/လ ုံြ် အ ာား) 

 

 

• ကက  ားလ က်ဦား စ  ား 

• ကက  ားရ  ာ 

• ကက  ားရ  ာ 



 

စ  မ ံခ က် အဆ ိုံပ ြ လ  ာ(သ ိုံ )စ  မ ံခ က် အက က ာင ်ားအရ ာ(Project profile) 

အ က  ိားခ ံစာား သဦူား

ကရ 
လ ူဦားကရ ဆ ငာ်းရ ွဲခ မ်ား သာမ ှုအဆ င်  အ တ န်ား(အမိ်ကပခ) 

 က ာား မ ကြါင်ား ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်ား 

ကက ားရ ာ အဆင်  ၅ ၀ ၄၉ ၉၉      

အက  ိားခ ံစ ာားမည် ဦား

ကရ 
၅ ၀ ၄၉ ၉၉      

မှတ်ခ  က်။ ကခ  ာင် လ ည် အဆင် -၁ ၊ အ လယ် အ လ တ ်အဆင် -၂ ၊ဆင်ားရ ွဲ-၃၊ အ လ န်ဆငာ်းရ ွဲ-၄ 

စ  မ ံခ က် အကက ာင ်အ ထည်ကဖ ာမ် ည်  န ည်ား လမာ်းန ှင်  အ စ  အစဉ ် မ ာား 

(၁) တ ာဝန် ယူ အကကာ င် အထ ည်ကဖ ာမ် ည် အ ဖ ွဲြို့အ စညာ်း(မ  ာား)- ကက ား လက် ကေသဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာန 

(၂)  စ မံခ က်စတ ငမ် ည် အခ နိ် ခန ် မှန်ား-  

ဘဏ်တ  င်ကင ထုံတ်မြ ား (၃)ရက်အတ ငာ်း လုံြ်ငန်ား စ တ ငက်ဆာ ငရ် က်ြါ မ ည် ။ 

(၃) စ မံခ က်မြ ားစ  ားမည် အ ခ နိ်-  ၁ ၅.၆.၂၀၂၁ 

(၄) ကက  ားရ  ာထ ည် ဝ ငမ်ှုရ ရှိကအာငက် ဆာ ငရ် က်မ ည် အစ အစဉ ် 

ကက ားရ ာတ င်ား သွဲကက  ာက် ခင်ားပခင်ားလုံြ်ငန်ား အာားက က ားရ  ာမှ လုံြ် အာားြါ ဝင် ကူည သ ာားမ ည်ပဖစ် မ ြ ား၊ က က ား လ က် 

ကေသဖ ံြို့မဖိ ားတ ိုံားတ က်ကရား ဦား စ ား ဌာနမှ နညာ်းြ ည ာ ကူည ြံ ြိုံား၍ ကက  ားရ  ာ ဖ ံြို့မဖိ ားက ရား ကကာ်မတ မ ှ အကကာ င် 

အထ ည် ကဖာက် ဆာင်ရ က် သ ာားြ ါမ ည်။ 

(၅) လုံြ် ငန်ားလ ည်ြတ်က ရား ၊ပြ ပြင်ထိ န်ား သိမ်ားကရား တ ိုံ အတ က် အဖ ွဲြို့ အစည်ား ဆိုံင်ရာက င က ကား ဆိုံင်ရာ အစ အစဉ ် 

မ ာားကက  ားရ  ာလ မ်ားတ  င်ကရ မ ာားဝြ်ပခ ငာ်းအက သားစ ာားြ  က်စ ားသ ည် လုံြ် ငန်ားမ ာား ကိုံ ကက ားရ ာမပှြ ပ ြင်ကဆ ာင်ရ က် 

သ ာား မ ည် ပဖစ် သ ည် ။ 

 

 

               ဥကကဌ        အတ င်ားကရားမှြူား 

ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာ် မ တ        ကက ားရ ာဖ ံြို့မဖိ ားကရ ားက ကာ် မ တ   

         ပန္နက်ကက ားရ ာ                                    ပန္နက်ကက ားရ ာ 

 


